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In ons meisjeshoekje kun |¢ van aller-
lel dingen lezen die vooral de melsjes
aardig winden. Hoe we ona huis bunnen
inrichten, waarvan de meubelen worden
gremankt, wasr de ssperges vandaan ko-
mern, Wal ecn mode-show i, enpovoort,
Mochi je er fein over willem vrmgen,
dan I{'|Lr5|f1j-t inadr naar Tiils Veensiea,
Hoofdstraat 37, Viavliet [dr}

ONZE SLAAPEKAMER.

De slaapkamer is &n van de be-
langrijkste vertrekken wvan ons huis.
Kinderen moeten twaalf uren’s nachts
slapen, grote mensen zes a acht uur.
Zelfs als we nooit zick worden, bren-
gen we toch nog ongeveer het derde
dee]l van ons leven in de slaapkamer
door.

Een slaapkamer dient in de aller-
eerste plaats om er uit te rusten. fe
moet dus een rushige mdruk  maken,
helder, vrolijk, licht m de wverf.. Cré-
benn — e 'p-lil:t'lr.n. de L‘.I:!-lﬁ::lf:l‘ll_ de don-
plafond en de wanden geef je de Licht-
ste tint, de deuren — of enkel de pos-
ten — de plinten, de kozpgnen de don-
kerste. Je kunt tepenwoordig afwas-
baar behang krpgen. Ddat 15 erg prete
tig. Want een slaapkamer moet pro-
per zijn. En bedden en kleren veroor-
zaken wvaak stof.

YVoor de ramen E:u.in;; 1€ een stes
vige vitrage of helemaal niets. Ze
staan imemers de hele dag open * Weet
j¢ wat erg aardig staat? Viirages met
een bloemetie. Maar let op de kleus
ren, die mocten by behang en wverf
passen. Natuurlijk neem je wel overs
gordijnen. Sommige mensen  slapen
graag in het donker. En kleine kine
deren sluimeren eerder In als de ka-
mer schemerig is. Je kunt de donker-
ste kleur van de kamer er voor kies
zen, Je kunt ook ecen bloemetye ne-
men. Dat hangt van je smaak af en
van de mensen die er slapen. Kindes
ren houden van vrolijkheid. Daarveor
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kies je dus bedrukt linnen of cretonne.

Over de viloer komt helemaal, zelfs
onder het bed, zeil of balatum. ls
pemakkelijk stofvrij te houden. Voor
het bed, voor de deur, onder het ta-
feltje ligt cen kleedje. Vioor de wase
tafel een rubbermat.

Wat moet er nu in de slaapkamer
staan 7

Allereerst een bed natuuslijk.  Je
kunt ook cen wvolledig slaapkamer-
ameublement nemen. Maar dat vraagt
veel ruimte, is erg duur en de moder
ne slaapkamers zyn klein.

Als Ec'r goed was, moest elk kind
een  eigen 5[1:|.Ek.=|.111¢1- hebben. Dat
gaat erg rn-l‘;l-uﬂlf , nu de ‘huizéen zo
schaars en zo klein zijn. Maar cen e1-
gen ledikant is wel wvereist. Van twee
[edikanten wordt een kamer erg vol.
Daarem hebben de fabrikanten er wat
op gevonden, Ze bouwen tegenwoors
dig twee of drie bedden boven elkaar.
Gezellig hé, om boven of onder je
zusje te slapen ]

Sommige mensen lezen egrst ecn
poosje voor ze gaan slapen. Die heb-
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In het MNationale Park wlde Floos
ge Veluwe”, één van de mooiste plek-
1es uit ons land, staat een museum.

Het is de moeite waard hier rond
te kijken. Een grote collectie schilder
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ripen wit de jaren na 1860, modern
beeldhouwwerk, een menigie telkenine
pen, houtsneden, etsen, gravures, Chis
nees porselein, Delfts aardewerk en
nog meer i5 hter bijeengebracht.

ben een lampie boven hun hoofd, Be.
halve een bed staat er een wastafel,
O er hangt een wasbak aan de muur.
In de nieuwe huizen ontbreekt ze wel
eens. Daar wast teder zich m de bad-
kamer. Maar als er veel kinderen
ziin, is cat wel wat ]astig- Dan moes
ten ze allemaal op elkaar wachten.

Boven de wastafel, of — als die
ontbreeckt — ergens aan de wand, hangs
een wegel. Omdat je je voor die
EEIPJ'EF;-E moet aankleden, broche voor
oen, dassen knopen, enzovoort, moet
het daar .]J.I:'.i_]'d H-EHH.‘I. licht zijn. Daaroem
laat je er een lamp boven aan bren-
gen, met een kapje, 26, dat alle licht
op je gezicht schijmt.

Behalve de zeep en de ingredidnten
voor het tandenborstelen hebben de
mensen vaak een hele verzamieling
potjes, flesjes, borsteltjes en wat niet
al op het randje van de wastafel staan.
Dat lijkt erg slordig. Bovendien moet
e die dingen elke morgen afstoffen,
Jaarom kun je beter cen miedicijne
kastje kopen en dat naast de spiegel
aan de wand hangen. '

Verder hebben de mensen vank een
tafeltje met cen stoel in de slaapka-
mer, of een schrijfbureautje. Voor het
raam fegen de muur. Iedereen wil wel
E’tl'_.i:] eens  alleen zijn of _I.'LI;E.I:I-E' EET
et schrjven.

En nu zou ik het voornaamste nog
vergeten. De kast |
Elke kamer hoort ecen ruimme diepe
kast te hebben. Met twee deuren.

Achter de ene liggen de kleren, de
lakens, slopen, badhanddoeken keurig
oppevouwen op planken. Achter de
andere hangen de pakken, mantels,
rokken, 1':-!::-.'.::.51.::.-, j.:l:.cjl;n 1 jurl-:t-n.
aan haken of aan ecen lange dwarslat.
Natuurlijk over knaapjes. Met daace
boven een plank voor de hoed, de
handschoenen, de sjaals en onder op
de bodem de schoenen.

Als de ligehelft ontbreekt, kunnen
we ook een kist nemen. Net zoals de
boerenknechts en diensthoden VIOCEET
cen klerenkast hadden. Die met hout
snijwerk, de onze met 'n vrolijk kleurs
tje beschilderd. En met een paar kuse
sens or bovenop hebben we meleen
een aardige bank.

Tjits Veenstra.
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De vonge keer hebben we wiiperes
kend dat we minstens het derde part
van ons leven op bed doorbrengen.
MNatuurlitk moet dat bed dan ook =o
goed mogelijk zin.

roeger ging het maken wvan een
bed heel eenvoudig. Een paar dieren-
vellen in een hoek en klaar was kees.

Onze overgrootvaders en overgroot.
moeders hadden er ook niet veel werk
van. Ze legden wat los stro in hun
bedstee en daar kwam eon flancllen

land bespreekt hij zeer uwitvoerig.
Lelfs krnudendokters” wit onze tpd

maken nog wel gebruik wvan het
Cruydthoeck.

Dus als w....”

WMaar mag ik u hartelijk danken

yoor uw geleide 7 We hebben genoten
en veel geleerd 1™

c‘.’..-—--——“a

laken over heen. leder voorjaar met
de schoonmaak werd dat stroo vers
nicuwd. De meeste vrouwen vonden
dat stro toch wel ecn bestje romme-
lig. Elke keer als ze het bed opmaak-
ten — in de woonkamer — lag er
rommel op de vloer. Daarom naawden
ze er een grote zak omheen.

Weet je hoe ze zo'n bed weer plat
maakten na het opschudden of stope
en? Ze trokken hun schoenen of
£1ump|_n uit en gingen er op dansen,

Tegenwoordig worden er nog wel
strozakken gebruikt. Als de¢ jongens

soldaat worden, en als je cens gaat
kampurun, zul je dat wel ontdek
Stro is niet duur. En als er telkens
andere mensen op een bed mocten
slapen, zin strozakken erg geschikt.
Je schudt het stro er uit, steckt het
in brand en doet er weer vers in.
Ook in wmkels kun j¢ nog wel
strooien bedden krijgen. J]-E weet wel,
van die bruine met rode en blauwe
ruitjes en mooie witte nopjes. Ze
zijn keurig plat en rechthockig en erg
goedkoop. Maar op dic unt de winkel
slapen de mensen niet meer zo maar.
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It grbruiken ze als ::natraj, n-l:t a]s
wij een spiraalmatras. Boven o
stromatras komt dan een bed. Een an-
der bed dan je in de winkel koopt,
zonder k.':nup es en randen. Een ge-
wone prote zak met wat erin,

De boeren, die altijd kippen hiel-
den vroeger, stopten de donsveren in
hun bed. Dat lekker zacht. e
© burgers hebben aﬁic gewoonte overs

Maar het was zo lastig dat die veren
overal doorkropen. Er was geen enkel
weefsel filn genoeg. Eindelpk onts
dekten ze dat satiin en katoen dicht
genoeg kon worden geweven. Sommis
ge fabnkanten smeerden er nog oem
waslaag overheen, dat I'I.i.l;_'I.FI afdoende.
Bovendien moest je¢ zo'n bed alle da
gen tphhur.’ll.{en anders lagen de ve
ren al heel gauw naast je en voelde
}k{ zelf de harde stroosz -HL in j& ru

aar tegen dat euvel hebben de far
brikanten nu iets gevonden. Want er
zifn nog altijd veel mensen die beslist
op cen veren bed willen slapen, voor-
al oudere. Men maakt de veren bed-
den nu net als de knpnkmat:a_wen In
driec delen. Er komt ook zo'n mooie
stevige rand omheen. Maar knoop
kunnen er niet in, Want op de :ﬂ]l!k
waar het knoopje in de stof vast ge
naaid zou moeten worden, zZou cen
gaatie ontstaan, heel klein, maar
toch juist groot genoeg voor de veers
tjes om er doorheen te kruipen. Daar
om wordt elk decl weer door tussen-
schotjes in drie vakken of cellen vers
deeld. Nu kunnen de verrn noost
meer zo ver verschuiven. Zo'n matras
heet een celmatras.

25
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Behalve weren stoplen de mensen
ook wel zeegras in hun bedden, dat
groeide vroeger in de Auiderzee, nu
moet het uit Denemarken komen. Al-
E;:graa_wErd ook wveel gebruikt, het

am ult Zwitserland. Dioor de devies
zenschaarste zijn die wulsels nu prace
tisch verdwenen. Losse kapok is evene
eens heel ir, en voor kinderbeds
1es kurkwol, maar dat is er duur _En
wie een heel goedkoop g
bediende zich wvan ka-f

Tuts Veenstra.

OnsWerkhoek je

UITSLAG YAN DE WEDSTRUD.

Oplossing A.:

1. April. 2. lang. 3. Gideon. 4.
naar. 3. rood. €. dauw. 7. wajang.
8. gnoe. 9. Edom. 10. match. 11. chie.
12. aprer. 13 rum. 14. Machlon. 15.
nicatine,

Oplossing B.:

Abel » Adonizedek « Moach » Kes
tura #» Elimelech » Naboth » Ezechiél
« Elkana » Baal « Zebub « Sichem.

Oplossing C.:

1. Kievit. 2. grutto. 3. lijster. 4.
rwaluw. 5. specht. 6. ckster. 7. meess
je. B, taling. 9. patrgs. 10. fazant.

Het iz een hele opgaal om uit de
henderden oplossingen de prijzen toe
te kennen. ip.'lke H-e]g kkigen =zijn :
Chr. Nat. School te Garyp.
Klaas de Kam, Koudekecke.
Piet Terbeek, Oudega(W.)

Kiek Huianrj, Silvolde.

Jos Euizendaal, Breukelen.

H. Span, Wirdum (Fr.)

Chr. E§|:f|'u:::4::|f| te Putten.

Kees van Beek, Barneveld.
Gerrit Koning, Garderen.

. Elly Rozeboom, Ulthuizen.

11. J"!u.nna 1"]1:||I:-r::nweb., VI:&:RWJ_]]{

12. Hendrik Huizinga, Bedum.

13. Wilt Bergsma, femrik.

14. Ina Koornneef, Rozenburg.

15. Arendje Hutten, Kamperzeedijk.
16. Jan Bakker, Murmerwoude.

17. Pieterke Kits, Doezum.

18, Folkert Feenstra, Rotterdam.
19. Sina Huizinkveld, Lichtenvoorde.
20, Jannie Hoogendoorn, Kamerik.

maken,
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LLZen .goed vakman”, zegl de fabri
kanl legen me, . moetl elke dag hele-
izl F||||:'l.'ik t'u- pe bedstellen kunnen
malken'",

Dat wil nog al wal zeggen.

Ferst moet hij de hoes knippen en
nan drie kanlen dichinasien op een
gewone naaimachine.

£o'n hoes moet erg sterk zijn, Lin
nen s sterker dan katoen, maar lou-
ler linoen bretkl weer gemakkelijk,
Daarom doe je verstandig, als je een
Bed koopl, een hoes te kiezen van
half linnen hall katoen

Als el Hr:-l_'!l,' wias, moeslen we al-
lemaal effen bedden kopen of ge-
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sirecple. Die zijn ‘.'Ii.‘l:"]-lii'l' dan ge-
bloemde. Heus waar | Want die bloe-
men beslaan uit losse lussen, daar
iz de schering niel door de inslag
pgeweven en de stol dus zwakker,
bovendien blijf je gemakkelijk achter
zo'n lus haken, het draadje breeki,
het begin van cen gat is er.

Maar een gebloemd bed slaal veel
vrolijker, Zeg daarom legen jo moo-

der, dat ze kleine hOguurljes moel
kiegen. Wanl hoe sterker omhulsel,
hoe wvaker je eeén bed kunt laten

Enijvuallen,

Als je ecen goed bed will hebben,
most er kapok in zilten, Goedkope
ré bedden zijn gevald mel vilokken
Dal #ijn gemalen resten van bexticel-

in en om Charlollenburg, want door
gebrek aan zendelingen waren de ge
meenten daar verwaarloosd. In wveel
plaatsen moest Heinrich een ware
slrijd voeren fegen hel binnengedron
gen heldendom met zijn geheimzinni-
ge, duistere practijken, om daarnn
het onderwijs van voren af aan fe
beginnen. FEn dan de lichamelijke
nood en onreinheid. Gelukkig haad-
den Heinrichh en Maria ook een cur-
sus in medische verzorging pevolgd.
Maar toch wiel Maria in 't begin bij-
na flauw bij de zwerende wonden,
die ze moest wassen en verbinden

Verder sireed ze legen mijnwormen,
randvlooien, zwerende open, malaria,
kiespijn en alle mogelijke andere kwa
lenn. Veel liefde verwierf =¢ zich met
deze hulp en toen Miectje groot ge
noeg was, lrok ze soms dagen lang
met haar man het binnenland in.
Mietje liel »ze dan gerust achler in
de trowwe hoede van Johanna ©on
Efraim, En in de nog betere hoede
van God, die over allen waakle,

17-05-2024 Blz 5/15 Rens Strijbos
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In vaders porlemonnate huizen dik-
wijls heel wal familieleden bij elkaar:
zilver- en bronskleurige. Het kleine,
parmantige dubbellje ligl veilig e
gen zn grole zilveren broer en e
bronzen, ronde stuiver schuifl langs
de geweldige riks voorhij.

Er zijn in de loop der jaren in
vaders buidel heel wal vreemde ge-

zichien geweest Vijl jaar geleden, nd
de muntwel vam 1548 s de leuke
vierkanle slniver verdwenen. Ook dal
kleine wkkepukje, de halve cent |

En wal erger is!

Vaders beurs s daarna heel wal
armer geworden, omdal beee defli-
e, poudgele michlten voorgoed hel
hmis zijn uitgegaan.,.. Nee, jé komt

fabricken, half wol half katoen, al
heten ze ook honderd heer wolvlok-
ken. Die viokken worden op de duur
hard en gaan in klonlen zitten. Om
dal le voorkomen doel men €r voor
de helft stro door. Er bestaasn na-
luurlijk wel echie zuivere wolvlok-
ken en die zijn zelfs beter dan ka-
pok, maar . ik duurder.

Wij kopen cchter alleen goede bed
den, Daar kunnen we ons hele le-
vien mee (o

Weet je hoeveel kapok er in een
bed gaat? In elk deel negen pond,
dits zeven en twintig pond in een
heel bed.

In grote fabricken schudl een ma-
chine de kapok er in, in een kleine

-

Als ze die negen pond er in heb-
ben, wordl de hoes dichipenaaid,
meesial mel de hand. Daarna melen
ze keurig netjes wil, waar de knoop-
jes moelen zitten, allemaal even wver
van elkaar. Aan ieder knoopje komi
cen lusje, die lusjes worden weer mel
cien eindje touw dwars door hel b
heen twee aan twee aan élkaar vast-
gebonden, Hoe meer knoopjes. er in
cen bed zitlen, hoe beter, De touw-
tjes houden de kapok op de plaals,
zodat die niet kan gaan schuiven.

Nu moet de rand er nog omheen.
Dat staal netjes en het bed blijit er
fdoor in het model, Zo'n rand wordl
or mel louw ingeregen. Kijk maar
cens bij je eigen bed.

Eersl sliepen de mensen dous op
dicrenvellen of los stro, Daarna kwn
men de slromalrassen met cen los
bed er bovenop. Nu hebben de mees
le mensen een slalen spiraalmatras
(een springveer) mel 'n kapokbed

Heel moderne gebruiken ook wel
cen bed van schuwmrubber. Sommige
vinden hel erg preltig, andere komen
er van lerug. Het iz nog een nicuwe
wilvinding en lijdt aan allerlei kin-
derzieklen: je mag niet mel san war
me kruik naar bed in de winler en
het mag niel in de zon liggen, wanl
dan wordl het hard; je kunt hel niet
over de lijn hangen, want dan hreekl

— waar ik ben gaan kijken — doen  het; het brokkelt nogal gemakke
de mannen het zelf. lijk af. Tjits Veenstra.
11
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De laatste tijd wordt er veel gead-
verteerd met malrassen mel binnen-
vieren, Die xijn gemakkelijk, want je
kunl ze zo op de planken leggen.
En op etn malras van goede kwa-
liteit krijg je wijftien jaar garantie,
Ze vrapen alleen flinke grote dekens
die je er royaal om kunl slaan,
wanl je zakl er niet in weg en daar-
door tocht het er nog al spoedig

hij in.
Weet je wel hoe zo'n malras er
il xiet ¥

Eerst maken ze Jde omlrek van

hel bovenvlak en die van het on-
dervlak., Hij bestaal uit een recht-
hoek wvan staalband mel ronde hoe-
ken, Dt slaalband is zo hard, dat
het niet geknipt kam worden, het
wordl mel een beltel gekloofd. Tas-
sen die twee omirekken wordl de
malras gebouwd. Hij besfaat, net als
de :-::itling VAN PR 5|u{~.|_. uil spiraal-
veren. £e¢ zitlen in overdwarse rijen
en worden mel haakjes aan de om-
Irek peklonken. De veren van cen
stoe]l worden bij elkaar gehouden
door een eind tounw. Die van een
malras (elkens door ¢en spiraal dic
van het ene einde van het staalband
naar hel andere loopt.

Over die binnenvering kan natuur-
lijk niet meteen de hoes worden ge-
spannen. De spiralen zouden spoe-
dig door de stof heen prikken.

Er komi eerst ¢én zak van lar-
pauling — dubbel geweven jule —
omheen. Daarna volgl een vingerdik-
ke laag stro. Dat stro zit vastgehecht
op een stuk jute. Er zijn telkens met
een haak een paar sprictjes door-
heangehaald. Na dat stro komt 'n
lang walten, dezellde, die de kleerma-
ker ook gebruikit Daarover spant

Dat is nog een heel karwei, want
hij is J_Ig{*ﬂhjk te klein voor zo'n ik
bed. Daarom Klemt men de malras
persl mel Pwee klemmen in elkaar
lusgen twee metalen platen.  YVoor-
zichlig wordl de hoes tol de eersle
klem peschoven, e klem wordt ver-
wijderd, hel bed springt aan de ene
kant omhoog. Nu gaal de hoes wver-
der naar de tweede klem. Die wordl
ook uitgelrokken, de malras ontspant
zich wverder. Nog een klein rukje,
bij zit. De metalen platen worden
er uilgelrokken, de hoes dichige-
naaid. Hel bed is klaar.

Hoe moet je een bed behandelen %
Nu zal ik wel ruzie met jullie moe-
ders krijgen. Want een kapokbed —
cigenlijk elk bed
Rapok

mag je nooil

kloppen. beslant wil kleine

kokertjes. Die kokerljes gaan op de
duur stuk, hel bed wordl slapper
en moel worden bijgevuld. Maar als
je paat Kloppon, sla je de kokerljes
opzelielijk stuk, de kapok wordl zo
fijn als zand.

man de hoes. oLr komt heel wat stof uit™, zegt
]
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Toen, woor enkele weken, Londen
zich klaar maakte voor de Kronings-
feesten van  koningin  Elizabeth,
zwroegde langs naakle rolswanden en
grillige gletschers een expedilic om-
hoog naar de hoogste berglop der
wereld: de Mount Everest

Het was niel de eerste keer dal dit
geprobeerd werd,

Vanaf 1920, dus al 30 jaar lang, is
et wvéle malen geprobeerd. Maar
sleeds levergeefs. Zestien bergbeklim-
mers lieten bij dez¢ moeizame po-
gingen het leven.

Maar nu, midden 1953, is het lwee
mannen: Hillary, een Nicuwzeelandse
bijenhouder en Tensing, een Tibe-
laanse berglourist, leden van een ex-
peditie, die onder leiding van de
Engelsman, kolonel Hunt stond, ge-
lukt de Mount Everest te veroveren.

Een wroegere bekende tocht was
die van 1848, toen bekwame Lwilsers,
die in hun bergachlig land zich dage-

7, DER

RELD

lijks kunnen trainen, de beslijging
waapden. "t Was niel een grofe ex-
peditie, maar loch waren er nog 170
dragers nodig, om proviand, instru-
menteén, kieren, tenten énz. naar bo-
ven te torsen. Ja, er komt wat kij-
ken ! Wi hebben er peen ides van
hoe moeilijk en gevaarlijk zo'n be-
slijging iz, maar ook wal er mecge-
pomen moel worden. Aan voedsel
alleen al: zo'n 300 kg meel, 500 kg
boler, suiker, koffie enz.

Je begrijpt, dat je als dragers al-
feen maar kunil gebruiken mensen
uwit bergachtige streken; mel uithou-
dingsvermogen. Daar Jde Himalaya
lussen India en "t uilgestrekie hoog-
land wvan Tibet ligh zijn het vooral
de Tibetanen, die bij verschillende
cxpedities als dragers hebben gefui.
geerd.

e groalsie 'n'ij:'ll'l-ﬂ van de beérghe-
klimmaers is de bergrickte. Jullie we-
ten, dat de lucht, hoe hoger je stijgl,

Jj¢ moeder, maar dal dal stol sluk-
geslagen kapok is, heeft ze niet in
de gaten. In de schoonmankiijd moet
je een bed een hele dag in de zon
leggen en daarna goed borstelen.

£o gewoon is het het heste, dat Je
je bed alle dagen omkeert en flink
laal luchten. Zet de delen maar ecen
poosje schuin tegen de slaapkamer-
wand op. Verder moel je de delen
regelmalig verwisselen: het hoofdein-
de wordt veeleneinde, hel voelen-
einde middenstuk, het middenstuk
hoofdeinde. Wan! eigenlijk wordt het
middensiuk het meest beslapen, je
voelen wegen maar weinig, je hoofd
ligl eerst op een kussen, en als je
niel regelmalig wisselt zou het mid-
diensluk  veel eerder versleten  zijn
dan de rest.

Je hebt ook wel twee-delige bed-

slellen. Hel kleine stukje behoort niet
aan hel hooldeinde, maar aan het
vocleneinde, Want z¢ hebben dat ene
deel juist zo pgrool pemaask!, omdat
de mensen klaagden dal ze bij drie-
delige bedden pijn in de rug kregen
van de harde rand van hel midden-
stuk. Wisselen heeft hier dus geen
zin. Wel is hel verslandig om dal
grote sluk om te gocicn natooarlijk.
Voor de oorlog behoorde er bij elk
Bedsiel ook nog een hoofdpeluw.
Maar toen de kapok schaars werd
en we voor een bed een speciale
vergunning moesten hebben, moch-
len de fabrikanlen van de Duitsers
geen peluw meer maken, En nu zijn
we &l zo gewend om alleen cen kus-
sen le gebruiken dal bijna niemand
de peluw lerugverlangt.
Tjils Veensira.
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GEHEIMEN VAN EEN
MODESHOW,

+ K& Heb een prachl zaallje op de
kop weten te tikken. Hij was eerst
wat hard in de prijs, maar "k heb
er honderd afgekregen. Hij vraagt
ceénvijftig voor oen thé eomplet, in-
clusief. Er komt een cirkelvormipe
gang voor de mannequing hel pu-
plick kan er om toe zitten. Allecn
15 er een parkelvioer, dal Gkl pa-
tuurlijk  vreselijk met die  hope
hakken".

wi, dat is miets, ik heb al tapijten
gehuunrd”.

nieg, welke japonnen geel je? 'k
Zou zo graag een gekleurd kapsel
geven, ros¢ hijvoorbeeld”.

Hivoli kan niet mee doen, die zit
op de Najaarsbeurs".

Dit gesprek werd gevoerd door 'n
roépjé meénsen in ofn hotel ergens
in Nederland, die bezig waren een
modeshow ¢ organfseren. "t Is echi
gebourd, ik was er zelf hi).

Er jubileerde een kledingmagazijn.
En ter pelogenheid wan dit heuglijk
fell wilde het :n':l.jll klanlen eon show
aanbhicdean. Niet gratis, hoor, cen toe-
gangskaart kostle drie gulden

Op een modeéshow kunnen de da-
mes zien, welke kleren er in hel ko-
meénde seizoen zo al pedragen zul-
len worden, hoe ze stpan en welke
difigen er poed bijpassen.

]:-'Iij hied 1_|2r'ﬂ4|_hi.'§£_:'r~ﬁ1] van N mo-
deshow komt heel wat kijken. Ze
kan bijna nooit door één zaak wor-
den gegeven.

De jurken, maniels, mantelpakjes,
rokken en blouses zijn natuuarlijk het
belangrijkst, Maar bij een fel rode
jurk kun je geen lichtblauwe hoed
en groene schoenen dragen, of paar-
s¢ handschoenen én rose kralen. 't
Moet alles bij elkaar passen.

TG

E

Daarom doen werschillende zaken
samen bij een show: een kKledingma-
gazijn, cen fassenfabrikant, een ju-
welier, een hoodenzaak, een schoe-
nenzaak en ook.... ecn kapper. Ja,
wanl bij een polo-shirt past heel
good oen kort gekniple ragebol, maar

g ACELRLTRET L, g - W L g B R

bij een avondjurk stast een hoog
kapsel weer mooi. En weel je, wie
ook vaak mee doet? Een bloemist,
voor de levende corsages op de kle
ren en in het haar.

Als de zaken hel samen #ens zijn
gewonden en een zaal hebben ge-
huurd, is de show nog niel veor el-
kaar. Dan moeten er nog manne-
gquing komen.

Mannequins zijn dames die de kosl
verdienen met kleren voor de mode-
zaken aan de klanten te lonen. fe
behoeven helemaal niel een knap ge-
gichtje té hebben, alleeén  maar &80
geschikte maat: Als jullie eens mel
je moeder een jurk gaal kopen, is
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hij wel eens te breed over de schou-
ders, of de rok is le lang, of het
lijfje hangt te laag, Dal mag bij een
mannequin niel zo zijn. Wanneer die
een jurk aanpast, moel ze er zo mee
de straat op kunnen gaan.

Als de zaken de mannequins heb-
bhen gevonden, komen de dames
meestal een paar dagen van te vo-
ren even passen en  kijken, welke
kleuren en maxdellen haar hel mooi-
ste staan en hoe ze de te tonen col-
leetle zullen verdelen.

Endan kan de modeshow beginnen.

In een gexellig zaalfje zitten de
toeschouwsters in gemakkelijke sloel-
lics. Op een podiom wordt zachie
muzick pemaakt, van een piano, of
een  mandolineclubje of iets derge-
lijks. Voor 'n microfoon vertell een ex-
plicateur(trice} welk japonnetje, wel-
ke jas zal worden getoond, van wie
de schoenen, de tas, de handschoe-
nen, de hoed, de corsage zijn, soms
ook nog wat dat alles kost

oLet u eens op de kleurencombina-
lies, dames. En valt de rok niel soe-
pel ¥ Hoe vindt u deze originele gar-
nering 7"

Ondertussen loopl de mannequin
over de loper, en laat zich van alle
kanten bekijken. De toeschouwers
krijgen een hoekje, waarin 2 de
nummers (de modellen zijn genum-

https://achterderug.nl

merd) kunnen noteren die ze willen
kopen.
In de panze wordt thee peschonken.

. 1 I.' I|".:-J;{.-_.
AL -
H'{‘H “__ "-._."..:'.-'_
Iltrf;.\-h_
iy A ke Tt

|';:-;|,-.-.1-. ;

D nieuwste tinten voor dere win-
ter zijn anthraciel en cognac (geel-
bruin}. '

Jullie weet natuurlijk al dat de
rokken weer korter worden. Dat is
een uitvinding van de modekoning
Dior. Misschien werlel ik de volgen-
de keer eens ets van de Parijse
modekoningen. Tjits Veenstra,

OnsWerkhﬂekfe

De oplossing vani hel tentraadsel
volgl hier.

Horizomtaal : 1 tent. 4 kamp. 8 rem
10 sol. 11 aw 12 bel. 14 la. 15 o.m.
16 =5 18 «l, 19 11 21 ma 23 o
25 Ob. 27 les. 3 e.0. 30 por. 32 omo.
A neer. M stug

Verticaal : 1 tram. 2 een 3 nom
5 as. 6 mol. 7 plat. 9 me {je. 12B.M.
13 L.5 15 olm, 17 sla. 20 toon. Z2al.
23 0s. 24 toog. 26 boe. 28 er. 29 emu
31 re 32 OT,

De prijzen zijn toegekend aan :

Eppie¢ Schol, Tonden.
Dirk van der 5Sluis, Gepemuiden.

Jelle Vonk, Noordbergum.

All G. van Egdom, Westhroek (U).
Tea Henstra), Twijzelerheide,

Ko de Bree, Koudekerke (Z).

B. Bolt Jz, Boerakker.

Henny Schuiteman, Garderen.
Oeds van der Wal, Warlena.

L. den Heijer, LImuiden-Oost

W. Schreuder, Lunteren. De Valk,
Mekke Tempel, Zuidhorn.

Adrie Buchner, Moordrecht (Z.H.)
Gerardus Makkes v. d. Deyl, Spijk.
Aly Timmermans, Marknesse(N.O.P.)

D prijsjes worden zo spoedig mo-
gelijk  foegeronden,

Dit moest natuurlijk eerst

Maar ik heb mnog uit no 3 van
0. E. K. het Kroonrasdsel, waarvan de
oplossing nog niet wend opgeschreven.

s
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BLOEMEN IN DE HEHFST.
Eindelijk iz het toch herfst gewor-
den. Hel leek wel of de zomer heb
hele jaar door zou duren, maar ter
wijl ik dit schrijf, is het buiten nu
loch koud en er hangt een echl Iries-
e mist. De aulo’s schielen als reuze
inzsecten langs de straten en .de men-
sen haasten zich allemaal diep weg-
gedoken in hun kragen naar de war-
me kachel. In mijn tuintje lalen de
mussen de broodkorsijes niet langer
liggen €n een schichlige merel schar-

rell onder de struaiken naar een laat-
sle  besje, Foddra hij g::fm"ht hoort,
gaal hij als een kaatsbal de lucht in

Hel is kaal geworden in de tuin.
D¢ bloemen zijn verdord, de rozen-
bomen gesnoeid. Alleen ergens boven
aan cen vergelen tak blinkt nog één
Iate wilte roos, Tk kan er net niel
bij om haar te plukken, Nu breekl
de fjd man, dat je Bina geen bloe-
men meer kunt bemachtigen om in
de huiskamer te zetlen, Er staan wel
Dlociende cyclames voor de ramen
Maar op de tafel, het dressoir of hel

1755

De le Nov werd de ompe-
ving van Lissabon geteisterd. Men
noemt daarbij het getal van SO0
doden. In Dec. 18 verwoesie een
krachtige ]‘n“:'p'lilg., in enkele seconden,
de stad Messina op Sicilié en vonden
ongeveer S0 mensen de dood

In 1923 werd Japan getroffen. Ruim
00 doden.

En 2o wordl de droeve lijst van
aardbevingen en ., ,. 2oveel doden lel
kens langer.

Mu wend in Aug. 1053 die van e
lonische cilanden er aan tocgevoegd

Je weet natourlijk, dat eem sels-
magranl hel loestel is, waarmes aard-
bevingen worden opgetekend. Op een
beroel stuk papier, dat ronddreaait,
wordl door een stift een lijn getrok-
ken. Trilt de aarde, dan (rekl de
slift een sterk op- en neergaande
lLjn, die men ourve noeml

Die mens kan eigenlijk anders niel,
dan een aardbeving constateren. Te-
genover e krachl van de beving zelf,
stann we machteloos.

Als jeder mens ook maar wilde
erkennen, dat hij klein en machte-

loos is |

HODGSTE BOUWWERKEN
TER WERELINL

1. Empire State Building 3804 m.;
9 f:t|r:|.'5]1'r Building 3188 m.;

3. Eiffeltoren 3048 m.;

4, Wall Tower HELS5 m

Munster te Ulm 161 m.;

Dom te keulen 1596 m.;
Pyramide wvan Cheops 147 m.;
Dom te Straalsburg 1426 m.

107
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orgel is een lege plek pekomen. Een
portretlijstje, een leeg pullelje heeft
daar de plaats vam het zomers bou-
ijuet bloemen ngenomen. Aan de stal-
lotjes zijn de bosjes org duaur, en
meestal zien ze er een beetje ver-
fomfaaid uit. Allsen voor de elalages
van de bloemenwinkels staan van dic
leuke bakjes, maar die zijn bijna niel
ie betalen.

Toch behoeftl het helemaal  niet
kaal te zijn in de huiskamer en Kan
er evengoed als in de zomer wel
iels aardigs staan, dat aan buiten her-
inonert. Zelfs wel van die mooie
bloemstukjes. e Eum je zell hoel
gemakkelijk maken en dan koslen
ze je peén cent

Als je op het ogenblik naar bui-
fen gaat en eens good rondspeurt,
zie je nog van alles, waarmee je hel
thuis gezellig kunt maken. Allereerst
heb je de paddesioelen. De tijd is

wel bijna voorbij, maar toch zijn ze
er nog. Weet je, dat je daar heel aar-
o

dige bakjes mee kunl opvullen ? Je
neemt +en klein schaaltje of een bon-
bonschaaltje, dal niel zo mooi meer
is. Een houten kistje of ecn blikje
kan desnoods wel, Je vult het op mel
aarde en legl daar ¢en laagje mos
over, Wilte kiezelstenen staan ook
erg mooi. Dan zoek je een paar pad-
destoelen, hoeveel hangt van de

108
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grootte wan je schaaltje al, maar
mank hel vooral niet te vol Je legt
de paddesloelen hier en daar op hel
mos of op de klezels en sleekt er
cen  paar berfstlakjes, <en dennen-
takje, een paar korrels mais of een
pluimpje riet tussen.

Ja, paddestoelen zijn vergiflig, dal
weet ik ook wel. Maar daarom be-
hoel je er niel bang voor le zjn.
Aanraken is helemaal niel schade-
lijk voor je gezondheid en als je je
bloemstukje klaar hebl, moel je toch
je handen wassen door dé aarde, die
pan je wvingers is blijven kleven.

Zal ik je nu eens het geheim van
di¢ mooic blotmenbakjes wvan de
bloemisten wverklappen ¥

e kwekers kenpen twee kunstjes,
die helemaal niet moeilijk zijn te
leren.

Jo meemt een stevig pluk mos.
Dal groeit bijna overal wel onder
de bomen of in een vochlige gracht-
wil., O de randen van dal mos span
je heel voorzichtig een elastiekje of
een fouwlje, zodat het samentrekl
tot een rond bolletje. Dat ronde bol-
letje leg jo in een oud asbakje, cen
deksel van een weckfles, een los thee-
schoteltje en zorgt, dal hel goed voch-
tig blijft. Leg het ecnvoudig in cen
lnagje water. In dal mos prik je cen
paar bloemetjes, een enkel winteras-
tertje uit de tuin of een lale chry-
sant of een geknakte cyclamebloem.
Je neeml b, twee bloemen met heel
korte stecltjes, daar achiter een paar
met een langere steel, een slengeltje
spirea, een takje rode eikenbladeren,
bladeren van de rode beuk, of de
bruine lindenheg er tussén en klaar
is je bakje. Een paar druiven of 'n
slukje booomschors lijken ook wel
aardig er bij of een kleine sierkale-
bas, dal hangl er ook wvanaf, hoe
groot je het mos hebt genomen. Zo
doen de kwekers dal ook,

Hel tweede geheimpje is de bloe-
menprikker. Dat is een plaatje lood
of zink mel allemaal nitstekende spij-
kertjes, net als bij een egel. Dhie prik-
ker leg je in een schaaltje met water.
En daar steek je de bloemen of de
takjes op. Je kunt er heel aardige
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bakjes mee maken voor de Kersi-
tafel, maar dic staan nu natuurlijk
ook al mooi en ze blijven wekenlang
goed., Twee kleine takjes van de zil-
verden neem je als achlergrond en
daarvoor steek je twee of drie takjes
hulst met rode bessen, of van die
wille bessen, die je in heel vesl bui-
nen en parken ziel, of die van de
wilde roos met zijn rode botlels. Die
prikkers kosten op de markl maar 'n
Kwartje,

En weet je, dat een grote bos wilde
rozenbotlels in oén grole vaas heel
mooi in een hoekje van de hal op
een lafellje sltaat, nog wveel mooier
dan rietpluimen of lisdodden ?

Probeer maar ¢ens zo'n bloemstuk-
je te maken. Met twee laat blociende
bloempjes of ¢en paan lakjes met
bessen of pekleurde herfstbladeren

https://achterderug.nl

kom je al een heel sind. Eno je zalt
zien dal het er thuis gerellig van
wordl, even gezellig als in de zomer
wanneer overal grote bougquetten
Bloemeen  slaamn,

Tjils Veenstra.

NS
AN N ERRHOEKTE

Eerst maar de oplossingen van de
beide opgaven wil de vorige kranl

I. In goede wolgorde perangschiki
slaal er;
Delober wilnmaand.,

2 Op de kruisjeslijn kwam van bo-
vernn paar beneden e slaan ;. Onze
cigen kranl.

1. Dehowe
2. namen
, dadok
. tiber
. Eliza
. lepen
: gl'un!

] T e

Dan heb ik een aardig puzzletje,
waaruit je zell opmaken kunt, hoe
goed je naar de vertelling over de
kerkherverming geluisterd hebt.

. 1. is een grool hervormer (6

2 de voornaam van een
amdere hervormer (6
3. een beruch! man uit Luo-
thers dagen.
A wewiid” brood.
. . plaals, waar Luther sta-
fleerde,
. 0. voornaam Yam een voor-
loper der hervorming uit
M oord-Nederland.

Yerder staan hiecronder de letter-
grepen van 6 plaatsen, uit Luthers
leven bekend geworden, doorelkaar
gegooid. Zoeken jullie de namen er
MaGE  sens il
El — WAHRT — ME — BURG — SE
— LE — BERG NACH — BEN
— AUGS — EIS — WIT — RO —
BURG — TEN,

Geen oplossingen  inpenden.

Volgende keer DLV, een echle wed--n

strijd weer |

09

17-05-2024

Blz 13/15

Rens Strijbos



%

BREIEN, EEN OUD HANDWERK.

Breien is  al
hoe oud weel

pen oud handwerk,
tk miel precies. Vrooe-
ger werd alles met de hand pgebreid.
Trieol kende men nog niel. Jersey
ol bleyle warcen onbeokend. Borslrok-
ken, direcloirs, kousen, sokken, jur-
ken, ondeérjurken, mutsen, alles moest
mel de hand worden pebreid. Dat
was heel wal, want ga bij je eigen
kleren maar eens ng, welke wan lri-
colstal, mterlock, enz zijn gemaakl.

Im 1858 vond Willipmm Lot in En
geland de breimachine uit. Glad brei
werk kon toen mel de machine war-
den gebreid. Tegenwoordig kan men

7 MEISJES

https://achterderug.nl

OEKJE

er ook wel patroontjes mee breien.
Toch breien de meeste huismoeders
de sokjes, truitjes, kniekousgn en
_iurl'.él.":-s voar hun kinderen nop #elf.

Handpebreide Kledingstukken zijn
slerker -:].t::l machinanl m'l;:ul:‘i':u[l:, Hio-
viendien Kun je z¢ wveel beler stop-
PEn &N MASEr., Sen I'L-::rf!_l-;,j-E inhraie.
Als een jurkje te klein is peworden,
breil moeder @r een -|"ir|_|jj|?: aan. Als
de voeten van een paar knickousen
zijn wverslelen, kan ze er gemakke-
lijk cen paar nicuwe onderaan hre-
en. Wanneer een (ruilje verveelt,
haal je het uil en brei jé het op-
nicuw. In ¢lk damesblad vind je dan
ook hel wekelijkse breipalroon en

rige leerlingen. Er I{:Il.l| ein el nieu-
we wereld voor hen open en die
wereld is veel mooier en blijder dan
de oude wercld, waarin ze geboren
werden. ¥e leren zingen en ze zin-
gen graag €n zuiver. Vierstemmig zin-

gen is voor hen een peulschilletje. Ze
lerén ook spelletjes doen, ja, dat
moesten ze nog leren! En grapjes
inaken en lachen en vocthallen en
verstoppertje speten | Dal zijn alle-
manl dingen, waaraan de heidense
jeupgd nooit toe komt. Ze leren ook
werken, Landbouw, tekenen, timme-
ren, bouwen.  De |:|:|L'i.'-:jl.'::-i. leren ook

landbouw, wassen, naaien, kinder-
verzorging, wondverbinden, tlanden-
poEtseEn, hun haar :|:|-|_'|_j11:-', r_'-p]nn]-u_'n.

en nog veel meer. De jongens hulzen
in de ene vleugel van hel internaals-
gebouw, de meisjes in de andere.
Tussen beide in is de woning van de
familic Axwyk e¢n ecn ruime kamer
voor de wverpleegster, een negerzus-
ter, die hier in MNederland haar exa-
mens heeft pedaan, En daar hel huis
op palen slpal, hebben z¢ onder liel
huis ecen flinke bergruimtle en plaals
voor de polikliniek, nl, om de zieken
¢n gewonden le onlvangen, die van
heinde en ver komen opdagen om pe-
holpen te worden.

153
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Heer Pieler Camminga is niot oud
geworden. De mensen werden in hel
awlgemeen veel minder oud dan in
onze tijd. Dat hing sameén mel e¢p

veel mindere gezondheidszorg, meer
kans op besmettelijke ziekien, bloed-
vergiftiging, voedsel zonder de nodi-
ge vilaminen en slechl verwarmde

er bestaan wel duizend breipalroon-
tjes en breisteken.

Weel je, wal we eens gaan dodem V
We gaan cen lap breien mel aller-
lei patroonijes er in. Als je dan eens
iets moet maken €n nergens oen ge-
schikt werkje kunt vinden, kun je
allijd terecht. Ik zal er hij vertellen,
wal je van de palroonljes en sleken
kunt maken.

Opzetten kunnen  jullie oaluurlik
allemaal. Meerderen, minderen ¢n al-
kanten ook. Als je hel niel kunt,
schrijf je hel me maar, dan vertel ik
het je een volgende keer.

We zetten weerlig sleken op en
breien eerst acht pennen in de tricol-
steck, d.w.z. een pen rechl, een pen
avrecht, een pen recht, een peén av-
recht, onz. Denk je om een  mooie
kantsteek ¥ Die maak je bv. zo: voor
de laatste steck van de naald leg je
de drasd nasr voren en haal je die
steek los af. De cerste sjeek van de
nicuwe pen brei je recht, maar je
neemt niet de voorste helll van de
steck op, maar de¢ achiersle. s

MNa de acht toeren tricolsteck, brei-
€n we een gaatjeslioer: na de cerste
steek haal je de drasd naar voren en
brei je twee teramen, zodal er een
lus over de pen komt. Weer draad
naar voren, twee tezamen, draand naar
voren, twee tezamen, enz. ol de pen
uit is. De volgende toer is de avrech-
te, je breit al de lussen alsof het ge-
wone steken zijn

MNu brei joe weer achl toer tricot-
sleek.

Daarna wordt het een beetje moei-

zelsteek op een stopnaald of een an-
dere breinaald en breil die mel een
steek op de breinaald tezamen. v
ontstaat dus een dubbel boordje mel
cen mooi gekarteld randje, dit heet
een mulzentandje. Je breiwerk s nu
meleen omgezoomd.

Zo'n dubbel boordje mel cen mui-
senlandje lijkt erg mooi aan 'n knie-
kous. Je kunt er de elastick door-
heen rijgen. Alleen laal je dan de
Iaalste vier of acht steken van de
opzelrand los, zodal er cen gaalje
onlstaal om mel hetl rijgen e be-
ginnen en hel <elastick aan elkaar
te naaien.

Ribbels en avrbchien kun je wel
maken. Eigenlijk zou je daarmoe al-
leen wel patronen kunnen  brepemn,
b.ov., uit een borduuarboek mvet kruis-
steekranden. De tricotsteck vormde
dan de achtergrond en de avrechien
konden als kruisjes dienen. Toch
doen de mensén dal niel vaak.

Brei nu eerst sans ocm paar Godr
gerstekorrel: een pen: een recht, een
avrecht, een pen: een avrechl, een
recht. Weet je, dal de gerstekorrel
veel mooier uilkomt, wanneer je er
telkens een pen recht tussen breit ®
Je begint dan aan de avrechte kant

mel een recht, een avrechl. De rech- -

terkant brei je recht over. De av-
reéchie kanl wordt een avrechl, een
recht. Hechte kant weer over breien.
Deze wicr pennen slteeds herhalen.
Dil palroontje staal erg leuk in hand-
schoenen, babylruitjes en sjaals, Je
kunt de korrels goed pebruiken om
er cen kruissteekmotiel op te bor-

lijk, hoor! Je neemt {elkens eenop- duren. Tjits Veensira.
154
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