Er heerst in het land van Cadzand
een vreselijke ziekle, die plotse-
ling de arme inboorlingen over-
valt en waartegen niets te doen

is: 'k worre belust” zeggen ze
dan. En, midden in "t werk, mid-
den in zorg of armoe, midden op
de Zondag, midden in de week,
midden in de kerk, in de tram, op
de boot, op 't land: .ok worre
belust” zeggen ze, en dan moédten
ze, vitg, naar huis.

Dikwijls zegt de man het, nog
vaker de vrouw en ook de kin-
deren zeggen ‘'t wel, en haast
altijd nemen dan de moeders die
koorts over: ,,'k worre belust”.
En dan komt 't geld voor de dag,
uit een stenen kommetje in de
kast, en dan wordt alles bedrijvig
in huis, plotseling! De kinderen
worden uitgestuurd naar 't durp”,
nacar de vwriendin kruidenierster,
die weet het al, zodra er blijde
kinderen binnenkomen, met een
papiertje vol centen, met dub-
beltjes en kwarljes er tussen en
soms wel eens een dikke gul-
&0, 18 j@ moeder belust?”

den. ..
En de vrouwen, die anders nooit

schrijven, hebben nu schuin op
een zakje, met hun kleine pot-
loodje, de ingrediénten opge-
schreven: over ,blomme”, zeker
wel vijf pond, en suiker, waar ze
anders zo zuinig op zijn. en nu
een pond van de lichte, blonde
suiker minstens. En stroop in 't
kannetje, rozijnen en sucade, een
kruidnoot, ,beste beuter”, — die
anders zelden in huis komt — en
een heleboel eieren.

Rozijnen en sucade en de , kruid-
noot”, de notemuscaat, is voor ‘t
wkoekebrood”.

Er is zoveel wat de vrouwen kun-
nen bakken. En aan boezemvrien-
den leren ze 't geheim van ,ma-
crollen”, taal als bitterkoekjes,
worstebrood, na de slacht, of pa-
lingbrood, als de man, bleek van
een nacht wvissen, met sen wvolle
emmer paling naar huis komt,
beuterkoeken, met een dikke
klomp Theerlijk  bruingebakken
suiker er boven op, tulbanden, gls
een vesting zo groot, ,sprok”,
— bros — en wit oversneesuwd,
De arme bakkers: De ,beluste”
viouwen uit het land wvan Cad-
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zand vergeten altijd dat de bak-
ker ook wat verdienen moet.

En dan die beolussen!

Kleverig dat die ,bolussen” zijn!
Je krijgt ze nooit van je vingers.
Want een Zeeuwse bolus is zacht,
week, stroperig, donkerbruin. O,
die stroop is taaiig en dik, zoete
lijm.... kilo's suiker goan er in
of moet ik dit zo zeggen ,.er om"?
Van 't gekruide deeg worden hele
lange slangen gedraaid (moeilijk
is datl) en met volle, opgewonden
handen strocien de vrouwen daar
maar suiker op, maar suiker op. .
en dan, behendig, wordt de slang
rondgewikkeld, grote, grote koe-
ken worden ‘t: itwee maal =zo
groot, drie maal zo besuikerd als
die wvan de ongelukkige dorps-
bakkers (moéten die dan failliet?).
Dan gaat het zwarle bakblik de
oven in,

O, elk huis heeft zijn oven.

Er zijn bercemde ovens.... elke
oven is werschillend wan aard
Misschien zijn sommige ovens

specical aan ‘t koekebrood ge-
wijd en andere aan de kleine (be-
trekkelijk danl) ,macrollen”, die
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op ouwelplaien worden gebakken
en per hele plaat — wat zou je
anders gierig zijn! — worden mee-
gedeeld aan buren en nichten en
oude vaders en moeders natuur-
lijk op de eerste plaais.

Er zijn beuter- en er zijn krente-
koekenovens. En worstebrood, en
't zeldzame palingbrood, wat moet
je dan niet de ovens door en door
kennen!

Paptaarten?

Neen, dat heb ik nu wel boven
mijn verhaal gezet, maar ge moet
toch nog een hele tijd wachten
eer ik daarvan vertel, dat is hetl
allermooiste en 't symbool van
alle heerlijkheden, die uit de boter
en de bloem en de romige melk
van ‘t land van Cadzand worden
bereid.

Paptaarten, dat is voor straks, —
dessert.

Ock zonder de ovens zijn er heer-
lijke dingen te maken: ,,boeken-
koeken”, gebakken boekweiten-
brij, en de oneindige stapels pan-
nekoeken, als ‘t deeg de emmers
overbruist!

Werkelijk, het deeg wordt ge-
maakt met emmers tegelijk en
't moet er haast over gaan”. Je
moel even aan de emmers schud-
den, dat het beslag binnen boord
blijit. En dan maar wedstrijd hou-
den, wvol wvuur vechien, tegen ‘'t
rijzende beslag, dat winnen wil
van ‘'t bakvermogen!

Maar de vrouwen kennen het vak.
Overtuigd van hun knapheid
schatten ze precies hoe lang ‘'t
nog duren zal eer de emmers ot
de bodem overwonnen zijn. Weél is
't soms nodig over te scheppen
uit de emmer, wiens tijd nog niet
gekomen is.. Pannekoeken heten
eenvoudig: ,koeken” in 't land
van Cadzand en ze worden onder-
gedompeld in een dikke saus van
half beste beuter”, half, donkere
stroop.

Dan zijn er nog vetkoeken, daar
komen meestal altijd krenten in,
of rozijnen en sukade, enkel bij
een ,erm mens’ niet. Uit de kel-
der wordt een pot vet gehaald, en
— daar gaat de ijzeren ketel 't

len drijven in de doorschijnende

Maar water is 't niet! en ge moogt
zien hoe de bollen goud-geel bak-
ken en bobbelend ronddrijven in
de grote ijzeren pot; ,Casantse
doiten” noemen ze ze ook wel.
En walels!

[k owverdrijf niet, maar alle waiel-
ijzers zijn of dubbel of vijidubbel.
En diepe putjes dat er zijn in de
wafels! En 't hoort zo dat elk putje
vol boter komt en wvol suiker, en
er zit al zoveel suiker en boler en
eleren in! Hoeveel eieren wel
niet? Schalen lichtgroene ,boele-
eieren”, — eendeneieren — (dat
is 't geheim) worden in "t deeg
gebroken. ... schuimig rijst 't be-
slag,

Twee walels gelijk worden er ge-
bakken in de brede ijzers, en die
walels zijn door een dunne streep
van elkoar gescheiden. Maar wie
in Cadzand knipte of sneed ooit
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zo'n scheiding door om ze voor te
zetten? Ge zoudt berucht blijven
tot in 't einde der dagen. En pas
daarvoer op, er zijn onsterfelijke
~beruchtheden”, om de ,vuulte”
of de gierigheid van over de hon-
derd jaar terug!

Cok grote ronde ijzers zijn er,
owvuul ‘erten-wafels” kunt ge dan
bakken. Vijf harten, met de punt
naar elkaar toe, vormen 'n prach-
tige ster.... maar hoe werd ik
uitgelachen, toen ik é&én hartje
wilde nemen — want 't was al een
groot hart! En aols in al die putjes
van dat hart nu toch ,beste beu-
ter” moest komen en suiker.
Maar neen, vijf moest ik er heb-
ben, en na die vijl harten heb ik
een hele nacht niet kunnen sla-
pen.... . Zure dgdppelen” moet je
dan eten, de volgende dag, om bij
te komen!
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vuur op! Het vet smelt en de bol- \
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En ik had veel
te luisteren....

Eens ben ik vier keer binnen vier
en twintig uur bedeeld: dubbele
waiels, vijf-harten-wafels, rum-
taart met ,,créme au beurre”, en
vetkoeken, een hele schotel wvoll
En allemaal zo vanzelf. De dub-
bele walels: bij goede vrienden
was ‘t nieuwe huis ,,onder dak”,
en dan wordt, overal, overvloedig
wafels gedeeld en gegeten, op
dezelide dag een verjaardag en
kwam “ dochtertje twee grote
ronde harten-wafels brengen, bij
den timmerman was een zwdre
rumtaart gebracht uit Sluis, omdat
hij den banketbuakker een goede
dienst had bewezen,. . ik moest en
zou mee, om ze te proeven. O, zou
't gele moscovische gebak niet
minstens een liter coude Jamaica-
rum hebben ingeslorpt? Je kreeqg ‘'t
er heet van..., En 's avonds werd

>1K
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bij den melkboer het blijde eind
van de schoonmaak gevierd met
krakende vetkoeken, waar de ro-
zijnen donker kwamen uitpuilen.
‘t Huis geurde.... O, als ik toch
niet voorzichtig was geweest]

+k Worre belust”. ...

Eens, in de winter, was ik naar
~d" overkant”, naar Middelburg,
geweest, en kwam ik ‘s avonds
terug. Reizen over zee.

Nu heb ik de reis al vaak ge-
maakt. O, in de lente! En des
zomers! Maar soms is dan de
boot vol met schreeuwende tou-
risten in onrust, die dringen, waar
ge ook staat.

Misschien is de reis in de herfst
het schoonst, als 't stormt en de
boot hoog op steigert en ge ‘t
water zilt proeft fegen uw lippen.
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Maar die winteravond was 't guur
en heel donker geweest op zee,
en in dit ,kamertje”: die goede
wachtende stoomtram, die me
straks wvoort zou rijden over de
stille wegen in de winteravond,
straalde de weilige petroleum-
lamp wel vertrouwd, oranje-warm.
0, dit kamertrammetje, dat langs
de dorpjes rijdt, waar hier en daar
een innig lichtje brandt dat ge
peinst: dat daar mensen zitten, bij
‘t lichtje.

Er is een warm kacheltje in de
tram en de weinige reizigers, een

oud mannetje en enkele Cad-
zandse vrouwen, die met hun
beste muts op bezoek zijn ge-

weest, zien 't mij aan, hoeveel ik
van dit land hou. Het is me zo
lief in die wvertrouwde trouwhar-
tige gezichien te zien.

De vrouwen dragen lange jakken
van bruin of deftig donkerblauw
met plooisels en gititen kralen. Be-
scheiden rusten kosibare gouden
bellen van cantillegoud binnen de
ronde huive van de schone klos-
kant. Ja, ik ken de kant goed, ik
heb ze thuis in een boek, uit Rijs-
sel komt ze.

Ik ken "t wrouwtje uit Cadzand,
die wan de vijftig mutsjes, die ze
elke week opmaak!, al de eigena-
ressen uit elkander houdt en ze
allemaal, zonder foutl, netjes thuis

bezorgt. ...

Een wvrouw gaat er uit, naar
Groede — een andere in Nieuw-
vleet (Sinte Pier heet 't nog

steeds), de twee, die blijven, zijn
voor Cadzand en Retranchement.
Qostburg laten we in letterlijke
zin links liggen. Daar zijn de men-
sen verwaand! Ze knikken niel
tegen je en spelen ,Haagje" ge-
loof ik. .Er is geen een huis met
een oven in heel Oostburg,” zegt
een der vrouwen. , Brune boanen
eten ze d'r, die geven ze bi ons
aan de verkens,” zegt ze beledi-
gend. ,.Ze kijken er naar je muts!”
Ik eet weel bruine bonen, maar
dat zel ik maar niet, niets is be-
leetder dan luisteren trouwens.

En ik had veel te luisteren.,.. De
gezellige jonge conducteur was
bij ons komen zitten, een blozende
jongs man, vrolijk, viel; pas ge-
trouwd was hij. De vriouwen met

de mooie mutsen plaagden hem. 190
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t Was maar net langs t kantje,
wat ze zeiden: in Oostburg en den
Haag zouden ze ‘'t zeker niet dur-
ven zeggen, en ik schrijf 't ook
maar niet.

Maar toen werd 't gesprek ernstig,
over de oven, en over de jonge
vrouw, neen, maar dat geloofden
ze wel, dat die goed ,bakken en
braaien” kon! een dochter van de
oude Kathalientje Erasmus! ]Ja,
hoe vreemd 't ook lijkt, de oude
viijer par excellence heeft doazij-
nen naamgenoten in 't land van
Cadzand, twee burgemeesters
zelfs heten er zo. Maar Kathalien-
tje Erasmus was ook ,excellence”,
ze kon, wat heel moeilijk is (ja,
nu komen ze): de heerlijkste
paptaarten bakken!

Toen hadt ge de ogen van den
jongen conducteur moelen zien..
«lk worre ineens belust,” zei hij.
Daar had je ‘t woord! En hoe ver-
heerlijkt werd de lof der Paptlaar-
ten gezongen door Kathalientje
Erasmus’ schoonzoon.

+El je 2' ok a g'eten, meneer?”’
vioeg hij met d' cgen vol extase.
Ik kwam ook in verrukking.

Jae da wel”

Ziet ge, dat is echt Cadzands.

JJa, da wel,” bevestigend, ,.nee,
dda nie” ontkennend.

oJa, da wel.” Ik zel T met gepaste
geestdrift.

Paptaarten! Het zijn grote, — o,
alles wat lekker is in 't land van
Cadzand is groot &6k — grote,
ronde, één-persoons-taarien, van
een fluwelig deeg, warmgeel, een
ronde kom van zacht gebak is ',
en die kom is boordevol geschon-
ken met een gele gestolien eier-
vlia, zoals in roomhorens wel zit.
De grootste schande is nu voor de
vrouw als in die wvla korreltjes
zouden komen of scheuren...,
w2oals Kathalientje die bakken
kon!" zeiden de wvriouwen, ook al
in een beginnend stadium wvan be-
lustheid.

~Mou maar, mijn Kathaliene ook
hoor mee de kermisse ei ze ze nog
gebakken. Je zou wel drie siu-
vers voor 't stik geven, als ge ze
z0 bie den bakker (arme hakkers
toch steeds!) wou kopen, en dan
waren ze nég zo nie.”

~Eet ge ze toch ook mee brune
suker?” vroeg de jonge echtge-
noot ineens bezorgd en verschrikt.
Als ik ddat toch niet gedaan had,
o, dan was ik te kort gekomen.
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En een zonde dat dat geweest
zou zijn.... voor mij, madar voor
de eer van de paptaarten ook en
vooral, . ..

«Jd, ja, paptaarten moe’ je mee
brune suker eten.” 't Klonk al
Cadzands, met de n van eten,
door de neus even aangehouden.
«~Ge weet 't al goed,” lachten,
juichten haast verruki de vrou-
wen, ,.ge moet maar gauw frou-
wen, gij...."”

(Vrouwen ,trouwen” altijd....)
#Dan kunnen er geen paptaarten
meer op over schieten.... leder-
een heeft geen vast baantje bij de
tram,..."

De jonge man glimlachte zacht
Hij zag zijn huisje.. Kathaliene..
straks zou hij thuis komen met
zijn: ,Noe bin 'k toch zoveel be-
lust.”

Ik weet zeker, dat Kathaliene wel
vijitig paptaarten gebakken heeft,
bedrijvig, heel de wvolgende dag.
Goudgele paptaarten.
Het moeilijkste van alles.
En een schaaltje wvol
bruine suiker zal
hebben gestaan.

denzige
tussen hen in

men

pogingen te willen
een algemene bond

Men
doen,
voor mannenrechien in ‘t leven te

schijnt
om

roepen,
Wij zijn daar voor, want het ligt
in de geest van onze lijd en elk
modern mens wil niets liever, dan
juist met die geest meegaan.

De menszen van onze tijd staan
op hun rechlen, de vrouwen, de
mannen, de kinderen.

Vroeger waren er ook plichien,
maar die hebben we afgeschaft.
Want plichten zijn wvervelende
dingen, Je kunt veel beter over
je rechten sprelten. En je kunt er

191 nog meieen een mooie klank aan

geven, als je zegt: Récht bovenal.
Dat hoort heel wat.
B

In Turkije maakt men schoenen
van linoleum. Ze hebben een le-
vensduur van drie & vier weken,
maar ze zijn erg goedkoop. Een
paar schoenen heeit men al voor
dertig @ veertig cent. Onze voor-
ouders waren erg op degelijk
spul, maar dit is niet modern.
Alles wordt gaandeweg ondege-
lijker, precies als wij, mensen. In
zoverre passen de linoleumschoe-
nen uitsiekend bij ons.

8

Er is in Duilsland een scheol voor
bruiden opgericht. De bruidjes
kunnen daar leren, hoe ze een
herenpak moeten afborstelen, enz.
Vroeger hield elke moeder er een
school voor bruidem op na en
daar werd perfect onderwijs ge-
geven., Maar die scholen schijnen
verdwenen te zijn en dus moet je
nu wel komen met een namaak-
schocl. Het wordt wel een beetje
gecompliceerd op deze manier,

maar heel het leven is gecompli-
ceerd en de mensen zijn erg wijs
geworden. Ze vinden al wat uit,

tegenwoordig en knap dat ze
zijn.... Veel knapper dan de
mensen van vroeger, die heel

eenvoudig deden, wal ze doen
moesten en zonder praatjes. Leve
de school veoor bruiden.

Ziehier een korrel levenswijsheid
uit ,,De nieuwe Eeuw.”

~Vele moderne meisjes =zoeken
een echtgenoot, die hen kan on-
derhouden in een stand waaraan
ze niet gewoeon zijn."

Helaas, vele jonge mannen =zoe-
ken een vrouw, die ze moeten on-
derhouden in een stand, waaraan
ze niet gewoon zijn. Ze deen dit,
omdat ze een modern meisje
tot vrouw willen hebben. Maar ze
worden bekocht. Als zo'n modern
meisje gehuwd is, blijkt het, dat
ze niet modern is en ook niet on-
modern. Ze is alleen maar een
egoiste, en die zijn er in alle
tijden geweest.
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