
MET DE KLEINTJES NAAR BUITEN 
HET HEERLIJKE VOORSEIZOEN. 

W IE 'T MAAR EVEN KAN VAN DE JON-
ge moedertjes, gaat het liefst in het voor-
seizoen met de kleintjes naar buiten. Dan is 

alles nog rustig; de kleine badplaatsen en het wijde 
strand, de pensionoorden, de wegen en de bosschee, 
De dagen zijn lang — als het moedertje de klein-
tjes naar bed heeft gebracht, schiet er voor haar 
ook nog eens een eigen pleziertje over. Ze kan een 
fietstochtje maken, of even naar de naburige stad 
wippen voor een verzetje. 
En de natuur is op haar allerschoonst. Alles bloeit 
in één juichende weelde — De prunus en de wilde 
appel hebben het vreugdelied ingezet, het motief 
wordt overgenomen door de seringen, de gouden en 
blauwe regen, de brem en de sneeuwballen, en als 
de rozen aan de beurt komen, is het lied op zijn 
schoonst. de voorzomer op zijn hoogst. 
Zoolang de moedertjes nog geen enkel kind op de 
Lagere School hebben, zoolang zijn ze wijs, als ze 
in den voortijd met de kindertjes uittrekken. 
Doch als dan eenmaal de oudste het Rijk der We-
tenschap is binnengegaan, dan zal het moedertje 
eens ervaren, hoe merkwaardig, hoe zielig eigenlijk 
onze vacantie regeling is. Als de bloesems en de 
bloemen uitgebloeid zijn; als de vogels zwijgen, als 
het groen zijn frischheid heeft verloren, als de 
heggen bestoft zijn en de fietspaden al hier en daar 
mul van zonnebrand — als de dagen merkbaar 
korten, de kastanjeblaren hun eerste bruine kanten 
al vertoonen en de lijsterbessen rood warden, dan 
komen de kinderen naar buiten. 
Men moet zich in zijn lot schikken en gelukkig zijn; 
als men zijn kinderen de groote vreugde en het 
groote voordeel kan bereiden, naar buiten te gaan. 

DICHT BIJ IS NET 
ZOO MOOI..... 

Dan zijn er voor de moeders eenige raadgevingen 
op hun plaats. Die eigenlijk allen samengevat kun-
nen worden in die ééne raadgeving, die mijn dokter 
me placht te geven, als ik klaar stond om met de 
kindertjes af te trekken: „Denk er om, dat een 
zandhoop vlakbij uw huis nèt zoo, mooi is als een 
op tien kilometer afstand!" Met andere woorden: 
„Oververmoei de kinderen niet, verg niet teveel van 
ze, denk vffir alles aan hun rust." 
Met kleine kinderen is een gemeubeld huis huren wel 
de aangewezen weg. Al is dat voor de moeder héél 
druk, ook al neemt ze personèel mee. Want al zijn 
de tijden voorbij, dat het personeel onmiddellijk 
opzei, als mevrouw met het onmogelijk plan aan-
kwam om hen mee naar de bossehen of naar zee te 
nemen en hen in een vreemde keuken te laten wer-
ken — het personeel verdraagt de overgang toch 
het slechtste. Zoo eenzaam! Zoo niets geen aflei-
ding ! En daarom moet mevrouw evenzeer op den 
gemoedstoestand van haar personeel bedacht zijn 
als op die van haar kinderen. Er moeten uitjes voor 
het personeel gezocht worden, visite voor ontvan-
gen worden, dat den geregelden loop der werkzaam- 

heden verstoort p— desnoods logé's voor gevraagd 
worden — alle posten op een rekening, waarvan de 
huisvrouw het kind is. 
Het gemeubeld-huis-huren berooft de huisvrouw 
van eiken schijn van vacantie, laat ik U uit onder-
vinding waarschuwen. Want U krijgt meer onver-
wacht bezoek dan in de heele overige rest van het 
jaar. Iedereen wil weten: hoe II zit. 
En dan is er aan de kinderen buiten heel wat mee: 
te „doen" dan ooit in de stad. 
Daar is allereerst al: de voeding juist de voornaam-
ste reden, waarom een gemeubeld-huis-huren voor 
gezinnen met kinderen zoo aangewezen is. De kin-
deren moeten eenvoudig toebereid eten-als-altijd 
krijgen, en Sofietje haar room, en Jantje zijn brui-
ne boonen en Pietje zijn rhabarber en bananen 
volop, en Toogje haar drie bekers melk met in één 
een geklopt eitje — juist die voeding blijft toch 
altijd door groote zorgen baren. Want al houden we 
altijd door den raad van den dokter in onze ge-
dachten: Pas op voor oververmoeidheid! — ze 
ráken tóch oververmoeid, door het vreemde, -  door 
het ál-te-heerlijke, dat altijd door tot genieten= ik 
zou zeggen: dwingt! En die oververmoeidheid 
wreekt zich allereerst en heftig op de spijsvertering. 

HET VOEDINGS„PROBLEEM." 

Ze gunnen zich den tijd niet om te eten. En al 
hèud je ze met geweld in de eetkainer op hun stoel, 
hun gedachten zijn er toch niet bij — ze willen den 
tuin in — Z66 iets ongelooflijk heerlijks toch ook: 
een diepe droge greppel, midden in den boschtuin 
— De hellingen ervan zijn met kort, hard gras 
begroeid, waartusschen een enkel struikje heide 
al paars kleurt — Je kunt er in de zon liggen en 
naar de toppen van de dennen kijken — Of je 
kan door een gat in de heg makkelijk in den won-
deren tuin van je buurman komen, waar je harte-
lijk welkom bent bij zeven inboorlingen, brood-
mager allemaal, koffiebruin, levend op een groot 
grasveld, spelend in een laag dennenbosch en etend 
onder een afdak naast de keuken. Z66 iets fij ns! 
Dan k.án je toch niet op je stoel blij ven zitten in 
de eetkamer, die moeder voorzichtig dicht houdt! 
En als ze 66k in den tuin willen eten, dan denkt 
moeder eens aan de broodmagere zeven en ze 
snuift een beetje minachtend: „Dat zal me er dan 
ook eten naar zijn !" en ze blijft op haar stuk staaii: 
eten in de eetkamer en je bord leeg. Stelt U zich 
nu deze kwellingen voor in een pension. Als moeder 
de kleine smakelijkheidjes aan de lunch wel lekker 
vindt, maar de kinderen er den neus voor optrek-
ken. Als moeder de bloemkool weleens lust met 
saus, maar de kinderen ervan gruwen, om nog te 
zwijgen van de nootmuskaat. Als moeder de pud-
ding roemt als mooi ! wat hij dan ook is met zijn 
kleurtjes van vruchtjes en saus — inss-r hoeveel 
voedingswaarde erin zou zitten? En de kleine ge-
meente zit ermee te zaniken op de bordjes — „Wat 
een rare pudding! Zou Mina die óók kunnen ma-
ken? Nou maar moeder — leer 't haar maar niet 
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— ik vin er niks an —" Daar gáát de pudding en 
moeder ligt 's nachts te piekeren hoe dat nu verder 
moet met het eten — Want zéó kan het -  niet déér 
Wijven gaan — En de pension-mevrouw kookt voor 
twee-en-twintig menschen, die kun je niet lastig 
vallen met de bloemkool zus, en de spinazie zoo, en 
liever gewone droge rijst met bessensap dan al die 
liflafjes toe — En eer mevrouw alles onthouden 
heeft van de room en de bruine boonen en de rha-
barber, de bananen, de melk en het geklopte eitje! 
En eer moeder — alles betaald heeft! 
Neen, neen, met kleine kinderen is men niet beter 
dan in eigen huishoudng. Doch dan moet de moe-
der zich een vacantie vooruit of achterna preparee-
ren- Want zooals ze gewoonlijk zes dagen in de 
week werkt en Zondags een beetje harder, zoo 
moet ze werken in de stad, in werkenstijd, en bui-
ten in de vacantie nog veel harder. 
Toen mijn dokter zijn raad omtrent die zandhoop 
had gegeven, heeft hij toch nader gespecificeerd. 
„Ja, ja, ze loopen allebei. En als een kievit. Zeker ! 
Maar nu gaat toch de wagen mee, op wandelingen, 
die toch nooit ver mogen zijn. En de wagen gaat 
nog jaren mee. Een kind, dat teekenen van ver-
moeidheid vertoont, moet dadelijk kunnen gaan 
zitten en gereden worden." 
En toen ik bedenkelijk keek omdat ze 't immers 
reeds als „schande" ondergingen, rijden in den wa-
gen, en het groot vonden staan, geen wagen meer 
bij ons, zei hij : ,,Koop dan een wagen die meteen 
een stuk speelgoed is —" 

HET RIJ-VRAAGSTUK 
OPGELOST. 

DM was een idee. De „sportkarren" gingen toen 
net uit de mode. De „boerenkarren" kwamen erin. 
We kochten zoo'n lage, met gedraaide spijlen in 
de vier schuinstaande hekjes, een lange boom er-
aan waar je de wagen aan voorttrok en desnoods 
ook mee kon duwen. Zantvoortsche wagens noem-
de men ze toen. Doch in het bosch, over de naal-
den en door de dorre blaren wilden ze ook wel 
rijden. We lieten den wagen donkergroen schilde-
ren, met wit en vuurrood georneerd. We legden er 
fleurige kussentjes in — 't was een pracht van een 
wagen ! Jaren en jarenlang hebben we er plezier 
van gehad- Ze konden er allebei tegelijk gemakke-
lijk in. — Vaak trok de een en de ander luierde — 

De kindertjes naar bed krijgen. Ja, dat is ook een 
heel probleem, in de vacantie buiten. Want de kin-
dertjes denken als Van Eeden ééns: 
Eens heb ik de dalende zonne gevraagd, te wachten! 
En dan komen de liedjes van verlangen — heele 
balladen van verlangen. — En die heerlijke geze-
gende zomertijd, waar we toch niet meer buiten 
kunnen en willen, heeft onze moeite weer met een 
uur verlengd, daar gaat niets van af. 
Doch het lukte mij, en de juffrouw, of vaak ons 
allebei, ze toch op een behoorlijk uur in de groote 
koele slaapkamer, schoon in hun heerlijk bed te 
krijgen. Ze hadden ieder een elektrischen schel 
onder 't bereik van hun handjes, die beneden af-
ging. Want dan kwamen de vrije uren voor Juffie 
en mij, en we ontweken naar 't zitje onder de linde 
achter in het bosch. Of een van ons ging nog eens 

een paar uur uit. De bel konden we daar in 't 
bosch makkelijk hooren, maar er is nooit gebruik 
van gemaakt. En wij zeiden voldaan tegen elkaar: 
„ziezoo, die slapen." Tot ik onlangs bij het oprui-
men van oude schriften een schrift vol teekeningen 
vond van huisjes en bonten en kindertjes met hark-
vingers en daaronder geschreven: 
„Geteekend in bed, maar was niet ziek. Kon niet 
slapen van het mooie weer." 
„Geteekend in de zomervacantie in bed. Zullen we 
eens gaan kijken, of ze lekker thee drinken? 
Ook daar kwam het nooit toe. Maar de rust is dus 
niet zoo volstrekt geweest als ik meende. En op 
papier en potlood zijn ze altijd dol geweest, zoo-
dat ze dat in gansche quantiteiten altijd en overal 
bezaten. En dan nog opgetogen waren op hun ver-
jaardag: alweer een cadeau; een mooi opschrijf-
boek met een potlood — het derde dien dag. 
Ondanks al ons best doen voor hun rust en hun 
voeding, beleefde ik toch vaak uren van moedeloos-
heid, waarin ik me afvroeg, of ik de kinderen niet 
de dupe liet worden van onzen wensch, den zomer 
buiten door te brengen. 

VERWILDERING EN 
. ONTWIKKELING. 

Want ze werden mager als spichten, als „de latten-
familie" zooals juffie het vroolijke zevental achter 
ons, smalend noemde. En ze kregen een zeker 
soort alertigheid, die ons maar half beviel. Zoo 
verschrikkelijk veel méér mans ! Ook weleens krib-
big — ze kibbelden wel samen, wat thuis eenvou-
dig niet bestond. Ze hadden snibbige aanmer-
kingen op Juffie, die ze thuis adoreerden. Nooit zijn 
we van buiten thuisgekomen, of we vonden dat het 
hoog tijd werd — ze verwilderden, werden „bosch-
kideren" en daarbij vel over been. Zoodat ik me 
wel eens afvroeg, of ik maar niet eens een zomer 
rustig thuis zou blijven en kijken, of ze dan mis-
schien „aan" zouden komen en of ze dan misschien 
de Septembermaand door zouden komen zonder 
ziek te zijn, wat bij de een steevast en bij de ander 
nogal eens voorkwam. 
Maar, mocht ik al eens reden hebben om te twij-
felen aan het heil voor hun lichaam van het naar• 
buiten gaan — voor hun geest was 't wonderbaar-
lijk. Ze ontwikkelden zich geestelijk met reuzen-
schreden daar buiten. En die alertigheid, die me 
maar half beviel, was de keerzijde van deze prach-
tige medaille, dat begreep ik heel goed. 
Eens maakten we een natuurdrama mee in een 
dicht bosch. Mieren overrompelden een vlinder, 
vraten van hem, wat ze konden en sleepten het stof-
felijk overschot weg. Ik wilde de kinderen weghalen 
van het plekje, waar zoo iets gruwelijks was te 
zien. Maar mijn dochter zei, (ze kon nog niet lezen) : 
„Het hindert niets. Ik vind het goed. Het is een 
stoute vlinder. Die moet dood. Dat weten de mieren. 
Lieve mieren ! Zijn portret hangt op het station." 
En ze liet 't ons later zien. De plaat van 't Staats-
boschbeheer, waar eenige schadelijke insekten zeer 
duidelijk op staan afgebeeld. Die daar in 't bosch, 
het was een nonvlinder geweest. Iemand moet het 
haar voorgelezen hebben, en ze had het goed ont-
houden. — 
Ik bezit een makkelijk oriëntatievermogen, waar ik 
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VOOR OUD EN JONG 

DIE „MOEILIJKE" REKENPUZZLES 	 
en hoe ze aan te pakken 

Zoo nu en dan krijgt men in puzzle-rubrieken som- 
men te zien, -aarin slechts enkele cijfers gegeven 
zijn, de overige oor puntjes zijn aangeduid. Of ook 
zijn de cijfers doo letters vervangen, nemen 10 let-
ters de plaatsen in van de 10 cijfers van 0 tot 9. 
De kunst is dan, de #gave geheel in cijfers uit te 
werken. 
De liefhebber smult van ,eze pumles, maar de mees-
te lezers schrikken er v• #r terug, laten dergelijke 
onbegrijpelijke dingen over n wiskundige genieën. 
En toch is er meestal o, zoo we• •g wiskundige kennis 
nodig voor het oplossen van eze opgaven. Op de 
lagere school heeft ieder ze gel t. Daarentegen is 
een goede dosis gezond verstand ereischte. Deze 
soort opgaven is au fond veel ge 	elijker dan 
b.v. een kruiswoordpozzle, waarvoor et •n zijn taal 
tamelijk goed moet kennen. Bevat een uiswoo 
puzzle meerdere woorden, die men niet ke t , da is 
het onmogelijk, hem zonder dictionnaire op - I,  -sen. 
Ieder daarentegen, die de gewone rekenkun## e be-
werkingen: optellen, aftrekken, verme vul.. :,en 
en deelen kent, is in staat een rekenpu 	als bo en 
omschreven op te lossen, wanneer hij ich maar e 
moeite geeft, zich in het geval te ver epen, logisch 
conclusies te trekken uit de gegev: s. 
Laten we samen eens zoo'n opg e trachten uit te 
werken, en wel de volgende: 

Opgaande • eeling 
KWAL) RKI 	  (VRIEND 

RE . . L 
EV 
ER . 

Gevraagd wordt nu het sleute oord van deze opga- 
ve d.w.z. het woord, gevo 	door de gebruikte 10 
letters in volgorde 0 1 2 4 5 6 7 8 9, of misschien 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0. 
Men kan de oplossi • vinden door van de letters 
combinaties te m: -n. Per slot van rekening vindt 
men het wel. Ec r is dat niet de bedoeling. Door 
logische copcl es en deducties moet men het cijfer 
vinden, dat 	ere letter voorstelt, eerst de som in 
cijfers ui t kken en vervolgens het getal 0 1 2 3 4 
5 6 7 8 weer in letters omzetten. 
Wij b nnen met de opgave aandachtig te beschou-
we zien een deeler van 4 verschillende cijfers, 

deeltal van 10 cijfers en een quotient van 6 ver-
hillende cijfers. De deeling bestaat uit 6 bewerkin 

gen, waaruit wij concludeeren, dat het quotient de 
nul niet bevat. 

I 	De nul moet dus door een van de 4 andere let- 
ters voorgesteld worden, die we in het woord 
KWAL vinden. K, het eerste cijfer van den dee-
Ier, is natuurlijk niet 0. Ook L is niet 0, want 
de laatste letter van het deeltal zou dan ook bij 
een opgaande deeling L (0) moeten zijn, is echter 
V. Evenmin kan A nul zijn, want A stelt het 
eerste cijfer van de voorlaatste vermenigvuldi- 
'ng voor. Dus blijft als eenige mogelij eid: 

W=0 
II 	• lle producten van de bewerkin bevatten 
5 cij • rs, behalve de derde vermeni 

	
diging, die 

uit sl:-.4ts 4 cijfers bestaat. Het der e cijfer van 
het quo nt, I, moet dus laag zijn. it derde pro- 
duet ein• # op L, de laatste le 	van KWAL. 

Gonc • ie: I = 1. 
product in 
XL=Le 
en zijn, ec 
t L (5)) 

n, w 
ve 

V =: 

III. Het ee 
eveneens op L. 
Dus zou L 5 ku 
op V (niet 0 en 
Dan moet L even 
menig-vuldiging der 
cijfer tweemaal als en 
de oneven cijfers kom 
als eindcijfer. L is cl 

d bewerking eindigt 
V X L eindigt op L. 

ter eindigt het deeltal 
. L kan dus niet 5 zijn. 
nt in de tafels van ver-
cijfers komt ieder even 

ijfer voor, in de tafels van 
afwisselend alle 10 cijfers 

n en 
6 

  

.L 

  

D . . . . 
. 	. 	. 

AL . . 

 

 

. . . v 
L  A . . . 
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nogal mee ingenomen ben en dat me mezelf overal 
dadelijk thuis doet voelen en me dapper overal naar 
toe laat stappen. 
Eens, heel diep in 't bosch, waren we wel heel erg 
wereldverloren. En het jongetje, dat totnogtoe zwij-
gend en flink had meegestapt, zegt nu, een klein 
beetje angst keurig gecamoufleerd door opgewekt-
heid: „Moeder, werkt je oriëntatie nog?" 

Ik wensch U met de kinderen een prettige vacantie 
en een buitenverblijf, dat rijke vruchten draagt! 

NANNIE VAN WEHL. 

IV Onder de K v n het de hal staan 2 E's, naast 
de K staat een I 1), terwijl 't de aftrekking van 
die 1 een V (6) e voorschijn mt. K is dus 2 X E 

1. E is 1 eer dan D (vie e bewerking), dus 
minstens 3 ( n zou D 2 zijn). oor E en K. heb-
ben wij nu e keus tusschen 3 en 7 (D 2) of 4 en 9 
(D 3). W K 7, dan zou V X K, X7=42 zijn, 
dus R 4. n het tweede product zou nRXK,4 X 
7= 28 ijn. Daar zou dan R 8 voor Ilen. Onmoge-
lijk. 

K = 9, E = 4, D = 3, R = 

V (Nu mankeeren nog 2, 7 en 8, waarvoor we 
nog de letters L, N en A hebben. Het laatste pro- 
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