
Er achter gekomen. 

Nu heb ik toch al zóó dikwijls gedacht: „Hoe komt men toch aan dat deftige woord 
voor zooiets eenvoudigs: „Sandwich" voor: twee boterhammetjes op elkaar met wat er 
tusschen ? Toen het woord in de mode begon te komen, bedoelde men met een sand-
wich twee boterhammetjes wit, zonder korsties, zoo dun als witte zijde en kostelijk 
beleg er tusschen: tong of zalm of ganzenlever. Maar tegenwoordig noemt elke moeder 
de dubbele boterhammen van haar jongen, korsten eraan, spek of ontbijtkoek er-
tusschen: Sandwiches. 

De allereerste sandwich« blijken dikke sneden brood te zijn geweest. 
Het was de hertog van Sandwich die, omstreeks 1650 leefde, wiens naam aan de 

dubbele boterhammen is Je-geven. Hij was zulk een hartstochtelijk speler, dat hij zich 
den tijd niet gunde van de speeltafel op te staan om te eten. Dan liet hij zich dubbele 
boterhammen brengen met vleesch ertusschen, om zoo, onder het spel door, toch wat 
naar binnen te spelen. 

Een ondeugende Franschman heeft eens gezegd, dat de samenstelling van een nieuw 
gerecht belangrijker was, dan de ontdekking van een nieuwe ster: sterren hadden ze 
geflOtg. 

NANNIE VAN WEHL. 
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