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Uit de Heilige Schrift.

ALLE DINGEN NIEUW.

Ziet, Ik maak alle dingen nieuw.
Openb. 21:5,

Oudejaarsavond wekt onwillekeurig in ons
de gedachten aan een oud, versleten kleed.
Het lijkt wel of het stervende jaar met zijn
korte, grauwe neveldagen zich met moeite
voortsleept tot den laatsten klokkeslag.
't Wordt bijna geen volle dag meer, ons le-
vensgevoel versombert al erger, zoowel als
we staren over de doode wintersche landen
of voortsukkelen in de zwart-natte stad.

In onzen grauwen tijd roept niet alleen de
triestige oudejaarsdag gepeinzen over ver-
ouderen in ons op. We zien heel Europa
voorttobben als een oud-ziek mensch, een
oude, slimme zondaar, die al maar nieuwe

lappen wil zetten op zijn oude verscheurde
kleed. De oude zonden van haat en nijd en

‘broedertwist wreten voort als de motten en

verteren het wereldgeluk. Zelfs in het jonge,
krachtige Amerika knagen et scherpe, bij-
tende tandjes de zonden van egoisme en
Mammondienst. Ach, des menschen hart is
in alle wereldstreken, op ieder plekje het-
zelide, wij krijgen den wortel der verganke-
lijicheid en des verderfs mee bij de geboorte.

Wel blijft de wereld altijd in de weer, om
al wat veroudert af te wentelen, om telkens
wat nieuws te scheppen. Niet alleen worden
nieuwe dappen op het oudwordende kleed
genaaid, neen, men tracht de wereld, de
maatschappij, te overtrekken, te vernieuwen.
Tallooze stelsels bloeien op -om het volks-

geluk te bevorderen, de meest .geheime

krachten tracht men dos te maken om verderf
en veroudering uit te bannen, men wil de
lamgeslagen bloedende wereld oprichten en
genezen. Al is er ,niets nieuws onder de zon”;
al hebben alle stralende idealen van .geluk
en vrede altijd bestaan, ofschoon zij anders
werden toegepast, toch beproeft de mensch-
heid telkens opnieuw het -verouderen, het
verderven tegen te gaan.




2 CHRISTELIJK VROUWENLEVEN.

Deze pogingen om ,,alles nieuw te maken”
om de ontredderende, vernielende macht der
zonde te stuiten, zijn zeker goed in ’s Heeren
oogen, zijn wruohten van Gods algemeene
genade.

Wij vinden dit alles in het klein terug in
ons eigen hart, ons eigen gezin, ons eigen

land.
& &

Drukt de Oudejaarsavond. sterk het besef
van verouderen en verdwijnen: op den Nieuw-
jaarsmorgen licht de hoop voor een nieuwen
dag. Het jaar ligt voor ons als een blad wit
papier. Wij kunnen er zooveel op schrijven,
anderen kunnen ons zooveel laten beleven of
zeggen: wij zullen ons best doen, de wereld
zal zorgen niet in de oude fouten te vervallen,
wij allen te zamen zullen opbouwen, mee-
werken aan de vernieuwing der dingen.

Ach, waren alle menschen wiijs
en deden ze allen wel,

Deze aande was een Paradijs;
nu is ze vaak een hel,

zong vader Camphuyzen.

Volkomen waar. Nog juister zou thet zijn,
wanneer er stond: bezaten alle menschen een
nieuw hart.

Want in dat oude hart zit de altijd opbor-
relende bron van giftig water, dat niet alleen
koninkrijken en werelddeelen, maar de heele
wriemelende wereld der menschen bederft.

O, de schoonste utopieén van wereldbon-
den en wredescongressen en nieuwe maat-
schappij-vormen moeten op teleurstelling
uitloopen, indien met de verouderende, ver-
nielende kracht der zonde niet gerekend
wordt.

»Zie, 1k maak alle dingen nieuw”, dat is
de zegezang, die ons op Nieuwjaarsmorgen
vanuit den hoogen hemel tegenjubelt. Ik, de
Heere, vernieuw straks in de komende lente
het gelaat des-aardrijks. Ik wek de genieén
en machtige talenten op. Ik zet koningen af
en doe alles"wat Mij behaagt. 1k regel den
loop der wereldgebeurtenissen en de harten
der vorsten en Hoogheden zijn in Mijne hand

als waterbeken, die lk leid naar Mijn wil. Ik
zal straks het nieuwe Jeruzalem doen neder-
dalen, ‘wanneer de oude hemel en de oude
aande zal zijn vooangecaan

Nieuwjaarsmorgen is voor het kind van
God profetie voor den nieuwen, komenden
werelddag.

Dichters kunnen zingen van ,De nieuwe
geboort.” Droomers vol edelen aandrift kun-
nen hun zangen wijden aan de nieuwe
menschheid, waarin geen oorlog, geen nijd,

-geen honger, geen onheilige concurrentie,

geen nood, geen zorg, geen verouderen meer
wezen zal.

Aoh, hun ,lk maak alle dmgen nieuw”
z00 g-oed bedoeld en gemeend, zoo vastelijk
geloofd, is toch slechts een hersenschim, een
fata morgana, |

* %
*®

»Zie, Ik maak alle dingen nieuw” belooft
Hij, die op den troon zit. ,,Schrijf, want deze
woorden zijn ‘waarachtig en getrouw”, beval
de Heere Johannes, Jezus' liefsten Apostel,
die het diepste had kunnen blikken in ’s Hei-
lands onpeilbare liefde. Als een triomfkreet
schalt deze zegezang over onze gebogen
hoofden, bedroefde zielen, verwachtende
harten.

Er komt een tijd, waarin alles beter wordt,
waarin de dood, het verval, de verouding niet
meer heerscht!

»Was er de zonde toch maar niet”, zuchten
wij vaak, als we de beste voornemens, de
mooiste plannen &n in ons eigen kleine le-
ventje, &n in het groote wereldgebeuren zien
uiteenspatten op de klippen van egoisme,
hoogmoed en zelfverheffing. '

Als we de ellende beschouwen, die de eene

.mensch den anderen, het eene volk het andere

aandoet. Het vernielende, het verouderende,
het uiteenscheurende!

Die zonde zal er eens niet meer zqn
want ,de eerste dingen zijn weggegaan
Openb, 21 : 5.

We kunnen met onze gebroken mensohe-
lijke existentie ons niet voorstellen hoe deze
schoone, nieuwe, zondelooze wereld er uit zal
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zien; hoé wedaar zullen leven als vernieuwde
menschen in eeuwig jonge kracht. Maar ko-
men zal deze heerlijkheid. leder die is weder-
geboren uit onvergankelijk zaad, door het
eeuwigblijvende Woord van God, weef. dat
het . goddelijk: ,,Zie, lk maak alle dingen
nieuw” geen ijle belofte, geen sprookje is.

O, al vernedert ons de verouderende, ver-
nielende, sloopende, ontwrichtende kracht

der zonde tot schamens toe, al zien we zoo

weinig wvan het geloof, dat de wereld over-
wint, toch leven wij door het geloof en weten
we diep in ons wedergeboren hart de plant
van het eeuwige leven.

Met deze belofte van God Zelf uit den
hemel dan weder het nieuwe jaar ingegaan!

Zal het beter, zal het slechter zijn dan de
vorige suhrinkk-elijk-s jaren? Zal er wrede
komen en een volkerenbond en herstel van
het diep geschokt economische leven? Zal de
haat ‘wijken en de liefde bloeien? Zullen
wij eten en kleeren en woning en dekking
hebben? _

Wie antwoordt op al deze vragen? Eén
antwoordt: ,,En God zal alle tranen van
hunne oogen afwisschen: en de dood zal niet
meer zijn; noch rouw, noch gekrijt, noch
moeite zal meer zijn, want de eerste dingen
zijn weggegaan. En die op den troon zat
zeide: Ziet, Ik maak alle dingen nieuw”.

Kom dan spoedig, Heere Jezus.

JOHANNA BREEVOORT.

Kroniek.

Met belangstelling namen wij kennis van
de ons toegezonden nummers van het maand-
blad ,,Maatschappelijk werk bij zenuwlijden
en krankzinnigheid”, Deze uitgave is het or-
gaan van de ,,Centrale Vereeniging ter behar-
tiging van de maatschappelijke belangen van
zenuwlijders en krankzinnigen.” Wanneer wij

in aanmerking nemen, dat het getal zenuw-
pati&nten zich sterk uitbreidt en wanneer wij
denken aan al het leed, dat wordt geleden,
wanneer het zenuwgestel in min of meer ern-
stige mate wordt geschokt en het geestelijk
evenwicht niet of slechts na eene periode van
angst en zorg wordt herwonnen, dan zien wij
onmiddellijk het nut van deze centrale veree-
niging in. Er zijn talloos vele vraagstukken,
voortkomend. uit zenuwlijden of geestesstoor-
nis, waarvoor men vruchteloos in allerlei
richting eene oplossing zocht. Voor eene
centrale organisatie, gefundeerd op samen-
werking, ligt hier een groot arbeidsveld
open. De ,herstelden” zullen bij hun terug-
keer in de maatschappij aanvankelqk ge-
steund moeten worden. Voor hen, die in een
krankzinnigengesticht worden verpleegd, is
reeds lang behoefte gevoeld aan een krachtig
werkend instituut, een patronaat.

Raad en hulp bij aile zenuwlijden en krank-
zinnigheid beoogt deze vereeniging, die een
aanvullend karakter draagt en samenwerking
zoekt met de bestaande inrichtingen. Van uit
haar cenﬁraalbureau, Schoolstraat 27, Utrecht,
strekt zij hare zorgen uit zoowel over de pa-
tiénten, die in eene inrichting worden ver-
pleeg-d, als over hen die daar niet of niet meer
verpleegd worden. Het bestuur omvat alle
richtingen, o.m. hebben Prof. Winkler van
Utrecht, en dokter |. H. A. van Dale van
Ermelo, daar zitting in.

De vereeniging heeft veler hulp noodig en

" rekent daarbij ook op den bijstand der vrou-

wen. Zij zoekt gezinnen, waar b. v. een
»herstelde” rustig zijn nieuwe leven kan be-
ginnen. .\En om achter goede adressen van
hiervoor geschikte families te komen is het
noodig, dat, althans in de groote steden,
iemand zich met dezen arbeid belast. Vooral
voor de ongehuwde vrouw is hier werk
te doen.

Wat er van de gehuwde vrouw verwacht
wordt, heeft Mevrouw van Boeiselaar van
Dubbeldam zo0o mooi gezegd in eene lezing,
die zij voor den Vrouwenraad te Batavia
hield en die in de Indische ,,Banier” opgetee-
kend werd.

Mevr. v. B. v. D. geeft, zooals zij zelf zegt,
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slechts ,,enkele gedachten.over opvoeding” e
bepaalt zich tot de opvoeding van het kmd
tot zijn 10e jaar. Zij spreekt inzonderheid
de moeders toe en zegt, dat liefde, geduld
en wijsheid noodig zijn om haar taak te
vervullen.

Mevrouw van Boétselaar vraagt: Wat
hopen wij voor onze kinderen? en bedoelt
daarmee niet: wat onze kinderen zullen wor-
den, maar: hoe zij zullen worden, wat zu]len
zij als mensch beteekenen?

Is het niet troostrijk, dat ook onze mmder
begaafde kinderen werk in de wereld kunnen
vinden, want iemand met een degelijk karak-
ter is een zeer bruikbaar mensch.

Het karakter moet gevormd worden door
het kind goede gewoonten bij te brengen.

" Het karakter zetelt niet in ons hoofd, maar
in ons hart, in het gemoedsleven, en dit is
al weer eene bemoediging voor onze minder
begaafde kinderen. Wel komt het eene kind
ter wereld met meer gaven van hart dan het
andere, maar het goede kan toch worden aan-
gekweekt.

Ten slotte wijdt Mevr. v. Boetselaar nog
eenige woorden aan de spelen der kmderen,

prijst de Padvmdersbewegmg, omdat zij den

kinderen niet geeft een nieuw amusement,
maar ,bezigheid”, die overeenkomt met hun
aanleg en behoefte, waardoor hun goede
eigenschappen worden aangekweekt. Aan de
hand van een artikel van Mr. de Graaf uit
Utrecht, wordt op het ,,bioscoopgevaar” ge-
wezen. Vanzelf komt ook ter sprake de moei-
lijkheid van de opvoeding, verbonden aan een
verblijf in Indié.

Dat ook in ons land telkens stemmen op-
gaan, die voor eene betere opvoeding van het
meisje pleiten, toonden wij herhaaldelijk aan.
Onlangs hield Prof. R. Casimir te Winscho-
ten een rede over ,De moetltjkhezd van de
legenwoordige meisjesopvoeding’’, waaruit w1]
een en ander willen meedeelen:

De keuze der opleiding van een me1s1e is
moeilijk.

De meisjes-H. B. S. kan zeer goed zijn,
doch het diploma geeft geenerlei bevoegdheid.

De gewone H. B. S. heeft groote waarde,
maar kalme bezinning ontbreekt. Ook het

gymnasium moet geen meisjesschool worden,
terwijl de opleiding aan een kweekschool een
jetwat beperkte is, gezwegen nog van het
overcompleet aan onderwijzeressen.

Welke opleiding Prof. Casimir dan voor-
staat?

Hij geeft slechts enkele gedachten aan en
gaat uit van de meening, dat de moderne tijd
met zijn moeilijke eischen het in elk geval
onmogelijk moet maken, dat een aantal vrou-
wen-met een gezond gestel en gezonde her-
senen een vlinderbestaan leiden.

De geleerde paedagoog kan zich voor de
welenschappelijke opleiding een speciale uni-
versiteit voor vrouwen denken en zegt, dat
hier misschien een taak open ligt voor het
particulier initiatief, dat toch in de -eerste
twintig jaar wel zal moeten werken op onder-
wijsgebied.

De maatschappelijke opleiding der vrouw
eischt moederschapscursussen, waar zij de
verzorging van het kind leert.

En de politieke ontwikkeling der staats-
burgeres mag ook niet vergeten worden.

In verband met de opleiding van de vrouw,
die Prof. Casimir ter sprake brengt is interes-
sant het bericht uit Zwitserland, dat te
Genéve de eerste school voor sociale vrou-
wenberoepen den 22en October geopend
werd. ‘Deze inrichting wil de zeventienjarige
dochter opleiden voor kinderjuffrouw in de
huishouding, of semi-onderwijzeresje voor -de
voorbereidende school; voor beambte bij ar-
menzorg en politiedienst der gemeenten; voor
correspondente, secretares of bibliothecares
in openbaren of vereenigingsdienst; voor di-
rectrice in klinieken, sanatoria, weeshuizen,
kosthuizen e.d. inrichtingen; om kort te gaan "
eene opleiding voor alle vrouwelijke beroepen
van lichten arbeid en niet te hoog opgevoerde
wetenschap.

Het ligt in het plan, verschillende diploma’s
in te voeren voor de verschillende vakken.

‘Daarnaast kan een meisje echter ook, zonder

eenige verplichting om den geheelen cursus
te doorloopen, hier en daar speciale voor-
drachten volgen. In deze zuiver particuliere
stichting wordt voortgezet onderwijs in een
bepaalde richting gegeven.
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Deze school werkt dus mede aan de maat-
schappelijke vorming van de vrouw.

Eene politieke ontwikkeling der staatsbur-
geres, waartoe de Groningsche hoogleeraar
aanspoort, meldt dit program niet. En toch
komt dit laatste vraagstuk meer dan ooit naar
voren, nu, naar veler meening, de invoering
van het actief vrouwenkiesrecht niet lang
meer op zich zal laten wachten.

In Zweden is men nog niet zoo ver, maar
daar kondigt de regeering toch reeds aah, dat
zij het initiatief zal nemen tot grondwets-
herziening, waardoor vrouwen kiesrecht zul-
len krijgen en het kiesrecht voor de mannen
uitgebreid zal worden.

In Engeland werd in het Lagerhuis het
wetsontwerp, waarbij de beletselen voor
vrouwen, om in het Huis zitting te nemen,

worden opgeheven, met algemeene stemmen,

in tweede lezing aangenomen.

Wat het stemrecht in de kerk aangaat,
daaromtrent is in ons land eene beslissing ge-
vallen. Het synodale voorstel om het stem-
recht voor vrouwelijke lidmaten in de Her-
vormde Kerk in te voeren, is door de Provin-
ciale Kerkbesturen verworpen. Het kon de
vereischte twee derden der stemmen niet
halen, er waren 36 stemmen voor en 27 tegen.

In De Ploeger schrijft Mevr. H. A. van
Riel—Smeenge een stukje over ,,De taak der
vrouw”, dat aldus aanvangt: ,Nu het stem-
biljet komt, resten ons nog maanden van ver-
hoogde werkzaamheid.” Dat zijn wij met de
schrijfster eens en wij hopen, dat al onze leze-
ressen in verband met de nieuwe functie die
haar wacht, haar tijd goed zullen gebruiken.
In Friesland kwam reeds eenige actie. Te
Zwaagwesteinde is een Chr.-Hist. kiesveree-
niging opgericht met 35 leden, waaronder 5
vrouwen. Daar zal het heen moeten! De kies-
vereenigingen zullen ook de vrouwen als
leden moeten opnemen om mede te werken
aan de politieke ontwikkeling van de vrouw!

Mevrouw van Riel verwacht veel van de
intrede van de vrouw in het staatkundig leven.
Zij zegt o.a.: ,,Laat het de vrouw zijn, die
boven alles stelt vrede, verzoening en liefde.
Immers dan alleen zal de gemeenschap baat
vinden bij het deelnemen der vrouw aan het

staatkundig leven, als hare vrouwelijke, hare
moederlijke eigenschappen speciaal tot uiting
komen.

Juist omdat ze vrouw is, moet ze der
wereld veel kunnen.geven, zooals tot nu toe
alleen aan haar huisgezin geschonken werd.”

Is deze eisch van de schrijfster miet wat
hoog? Wordt onze taak niet te zwaar: veél
aan het huisgezin geven en daarnaast veel
aan de wereld buiten het huisgezin?

Of zal het vraagstuk over vrouwenkiesrecht,
dat misschien spoedig opgelost wordt, plaats:
maken voor een nieuw probleem? Laat de
getrouwde vrouw in dien strijd nooit aarzelen
en haar plaats in het huisgezin hoog houden!
Maar met de ongehuwde vrouw werke zij zoo-
veel mogelijk mede ook aan haar politieke
ontwikkeling, om straks met eere aan de zijde
van den man te staan! A.D.

De Predikantsvrouw.

XIIIL.
Nood in de Pastorie.
Laat ons niet over zorgen klagen;
Laat ons die moedig samen dragen:

De krachten daartoe van Heém vragen,
Die ons zoo rijk gezegend heeft!

Woant dartel toch als vlinderkes,

Zijn onze zeven kinderkes,

Met kleine mondjes, groote magen.

En is er soms veel brood te kort,

En zinkt de moed tot in de schoenen,

Wij krijgen toch, als 't avond wordt,
Elk zeven zoenen!

Een nieuwe tijd is aangebroken.

Een tijd waarin vele geheimen ontsluierd
worden, een tijd waarin het velen menschen
vergund wordt een blik achter de schermen
te werpen. En nu ziet de een den ander ver-
wonderd aan. Men wrijft zich de oogen uit,
en vraagt: droom ik of waak ik? Gaat 't er
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z60 toe in de wereld, en heb ik dat nooit ge-
weten? ’

Staatsgeheimen worden geschonden, maar
evenzeer die van het particuliere leven.

De predikantsvrouwen waren in het bezit
van een gewichtig ,,ambts”-geheim. Jaren,
eeuwen misschien, wisten ze dit z66 zorgvul-
dig te bewaren, dat velen het bestaan er van
zelfs niet vermoedden. En dat, terwijl ze nog
wel een glazen huis bewoonden!

Nooit, of niet dan heel fluisterend, en dan
alleen in zéér beperkten kring, bespraken zij
onderling wel eens het groote, gemeenschap-
pelijke geheim, dat hen allen bezwaarde, dat
hen als 't ware in één bond vereenigde. Maar
in de gemeente zwegen ze er over, als bij
afgpraak; deze mocht niet weten van den
vreemden, ongenooden gast, die in elke pas-
torie zich een plaats wist te veroveren. Hoe
waakzaam immers de vrouw des huizes ook
was, op een gegeven oogenblik drong de
nood er binnen, om zich niet meer te laten
verdrijven.

Op onverklaarbare wijze is het evenwel in
dezen moeilijken, abnormalen tijd ten slotte
uitgelekt, dat elke pastorie een bewoner méér
telde, dan de gemeente wist. Maar niet door
een onzer, daar zijn we zeker van, is ons ge-
heim geschonden. Neen, dien smaad willen
we niet dragern, dien werpen we verre van ons. -

Toen de oorlog losbrak, werden plotseling
alle dingen anders. Toen het kanon in het
buitenland begon te dreunen, overstemde het
zelfs hier in Nederland alle menschelijke fijn-
gevoeligheid......

Ruwe handen zijn aan ’t werk getogen en
hebben in uw en 1n mijn binnenste alles.on-
derste-boven gewroet, en nu helpt het niet
meer of gij uw hoofd zalft en uw aangezicht
wascht, en er tegen waakt een droevig ge-
zicht te toonen, opdat het van de menschen
niet gezien zou worden dat gij vast......

Ach, ontken het maar niet, dat toen voor
de allereerste maal het veelzeggend op-
schriftje u onder de oogen kwam, dat thans
boven dit artikel geplaatst is, u de ontroering
doorhuiverde, dat ge iets voeldet als van een
schrijnend wee...... En niemand, niemand
scheen er bij te denken hoe pijnlijk zulk een

publieke bespreking van intieme, huiselijke
aangelegenheden wel moest zijn voor die
breede schare van predikantsvrouwen, welke
z06 lang en z66 bang zwijgend en moedig
hadden weten te dragen......

Niet, dat de pradikantsvrouw zélve er zich
voor behoefde te schamen: armoede is toch
geen schande...... Maar dat er armoede, dat
er nood heerschte in de pastorie, en ook bij
onze vnorgangers altijd geheerscht heeft, dat
was toch zeker niet tot eer van de vele zéér
welgestelde familién, die uw gemeente telde,
en opdat om hunnent wil Gods Naam niet
zou gelasterd worden, dairom hebt ge uw
zorgen.zoo angstvallig weten te verbergen.
Men mag er u dankbaar voor zijn!

Van den eersten dag aan, dat ge de pas-
torie binnenkwaamt, hebt ge er u op toe moe-
len leggen, met uw zéér beperkt inkomen in
de bescheiden behoeften van de uwen te voor-
zien. En dit resultaat mocht gij niet trachten
te bereiken, door uw leven in te richten als
dat van een gewone arbeidersfamilie, maar gij
moest het z66 zien te schipperen, dat uw ge-
zin naar buiten-uit altijd nog den indruk wist
te geven, alsof er een zekere welvaart
heerschte in uw woning. Reeds in het eerste
jaar van uw huwelijk — de oorlog was toen
nog lang niet in 't zicht — is 't u echter heel
duidelijk geworden, dat, hoe zuinig ge ooit
mocht zijn, ge nooit door overlég zoudt kun-
nen komen tot dverleggen; tot het wegbergen
van een klein spaarpenningske voor den kwa-
den dag; tot het bewaren van een appeltje
voor den dorst......

Dat heeft zeker de persoon geweten .of ver-
moed, die, toen de kwade dag werkelijk
kwam, het eerst, uit goedheid, de trompet aan
den mond zette, en krachtig in ’t rond heeft
geschetterd: ,,Er is nood in de pastorie!”

Wie die persoon geweest is, we weten het
niet. Evenals bij een oploopje op straat,
degenen die er aanleiding toe gaven, zich on-
gemerkt uit de voeten maken, z66 is ook deze
trompetter zoek geraakt, doordat die koude,
nuchtere woorden aanstonds-als in echo her-
haald werden in courant en kerkblad, en liefst
in vette letter gedrukt stonden boven een
berichtje, waarin de nood der pastorie naar
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voren werd gehaald en menig droef geval
bij wijze van anecdote wereldkundig gemaakt.
- En 'wat het meest zonderling aandoet bij
heel dit wonderlijk gebeuren, is wel het feit,
dat men thans na vier jaren oorlog, zich houdt
alsof de nood in de pastorie een nieuwigheid
is van den laatsten tijd, alsof een dergelijke
toestand v66r den oorlog ondenkbaar ware
geweest.

Nu, gij weet. heel goed hoe de omstandig-
heden waren, hoe die altijd geweest zijn, ook
voor 1914! Gij en vele predikantsvrouwen
met u zijn er op den duur zelfs z66 aan gewend
geraakt, dat ge den toestand soms niet eens
meer als een misstand beschouwdet, maar als

jets heel gewoons, als iets dat nu eenmaal -

zoo hoort, en dat wel nooit anders zal
worden.

't Is best mogelijk, dat ge boos op me
wordt, omdat ik dit hier thans zoo openlijk
neerschrijf, maar nu iedereen het toch weet,
laat men dan nu gerust de volle waarheid hoo-
ren, anders valt, nu de oorlog voorbij is, heel
de goe-gemeente wéér in slaap en gij zijt nog
even ver als voorheen.

Gij hebt zoo lang naar anderer leed geluis-
terd, en het uwe altijd diep begraven; roep nu
uw herinnering wakker en spreek vrij uit —
neem den menschen den blinddoek van de

Ja, toen ge op uw dorpje kwaamt, hoe ver-
heugde u toen het uitzicht van de pastorie —-
die vrije blik op de uitgestrekte weiden, waar
buurman’s beste melkkoeien graasden! Maar
na verloop van enkele jaren, neen, toen
kondet gij er haast niet meer naar kijken,
vooral niet als het melktijd was, en de knechts
en de meiden met inspanning van alle krach-
ten de volle emmers huiswaarts droegen......

-En gij liept met uw geémailleerdliter-kannetje
door 't huis, en uw kleine bleekneusjes hieven
dan als dorstlge poesjes de blonde krulle-
kopjes omhoog en vroegen om wat melk......
wat deed het dan 't moederharte pijn, wat
kostte het een moeite met geveinsde op-

gewektheid te zeggen: ,,morgen, dan krijgen

jelui weér, hoor, maar voor vandaag is alles

al opper-de-pop”'!
Zeker, ge hieldt den wrevel ten onder, ge

worsteldet er tegen, maar toch kwam de vraag
wel eens bij u boven, of buurman er werkelqk
nooit aan zou denken, dat er in de pastorie
behoefte kon zijn aan een klein gedeelte van
zijn melk-oogst, dat de kindertjes maar ma-
gertjes waren, en gij heelemaal niet sterk......
Laat mij een woord mogen zeggen, ten
gunste van uw buurman. Die gedachte is stel-
lig nooit bij hem opgekomen! Een boer moge
niet zoo gemakkelijk afstand kunnen doen van
zijn geld, geen boer was ooit gierig of zuinig/
waar het een gift in natura gold.
. Maar in den boerenstand heeft men er geen
flauw besef van, wat het leven in de pastorie
kost. Het bedrijf brengt meé& dat schier geen
levensmiddelen behoeven aangekocht worden,
en dat (in gewone tijden natuurlijk) melk,
boter, eieren, groenten, vieesch-en spek, erw-
ten en boonen in 266 ruime mate op de boer-
derij voor handen zijn, dat het overschot
hiervan zelfs nog als ruilmiddel dienst kan
doen in den kruidenierswinkel. ’t Gevolg hier-
van is, dat de boerin van vijf gulden ,huis-
houdgeld” in de week, nog bijna de helft kan
overhouden. En naar dien maatstaf wordt vaak
door een boer het.leven van een burger be-
oordeeld. Hij meent met een oprecht hart,
dat het traktement van zijn dominee ruim vol-
doende is, om zonder zorg blijmoedig zijn
arbeid te verrichten.

De gegoede handelsstand kan zich even-
min indenken wat het zeggen wil, van een
beperkt inkomen te moeten leven, zonder dat
er eenig ,,bedrijfskapitaal” aanwezig is. Eén
onvoQorziene uitgave, &één te vroeg aangeboden
kwitantie kan aan ’t eind van ’t kwartaal geld-
looze dagen, ja, geldlooze weken ten gevolge
hebben, die neerdrukkend werken op lichaam
en ziel.

Eigenlijk is heel die nood in de pastorie
dus maar een kwestie van verkeerd begrijpen.
Men heeft zich de positie van het predikants-
gezin nooit goed ingedacht. Ziedaar de fout.
Zoodra die fout hersteld wordt — dan breken
de zonnige dagen aan!

Gaat het de predikantsvrouw niet even-

" zoo, maar in tegenovergestelde richting?

Melkrantsoeneering? Vieeschnood? Kleeding-
schaarschte? Gebrek aan schoeisel? Hebben




8 CHRISTELIJK VROUWENLEVEN.

vele gemeenteleden daarmee in de laatste
jaren pas kennis gemaakt?

Voor anderen mogen eerst thans de magere
jaren aangebroken zijn, gij, in uw pastorie,
hebt de vette nooit gekend!

Het dringt nu pas tot u door, dat ge uw
tijd z66 lang en z66 ver vooruit zijt geweest!

In dit licht bezien begrijpt ge ook het vele
klagen, maar toch vraagt ge u af, nu ieder
gerantsoeneerd wordt in melk en niemand
vleesch kan krijgen, nu elk zich durft vertoo-
nen in een kleed van verouderd snit en er met
oude schoenen geloopen mag worden, of het
nu niet mogelijk is, dit leed gezamenlijk en
zonder morren te dragen? Wat beteekent
eigenlijk deze zeer lichte verdrukking, ver-
geleken bij den zegen, dien God ons schonk
door -Nederland voor oorlog en' revolutie te
‘bewaren?

Maar — als iedereen zich baadt in een
zekere weelde, dan, als er heelemaal geen
aanleiding toe is, zooveel te moeten ontberen,
wat anderen in onzen stand genieten, en dat
dan nooit te mogen laten merken, zie, daar
is zelfverloochening, daar is vertrouwen op
God voor noodig......

Tegenwoordig doen vele zéér welgestelde
ouders ervaringen op, die u niet vreemd waren
in den tijd, toen er bijna overal elders vol-
doende voedsel, kleeding en schoeisel was —
behalve in pastorie' en onderwijzerswoning!

Laat de gemeente zich dus nu vooral niet
te zeer verontrusten over den nood in de
pastorie: nergens worden de ontberingen im-
mers gemakkelijker gedragen dan daar, waar
‘men ze niet als zoodanig aanmerkt.

In het gezin van den predikant wordt de
geschiedenis van Daniél en zijn vrienden dik-
wijls verhaald. En de kinderen weten het, hoe
dezen, die slechts van het gezaaide aten en
water dronken, schooner van gedaante en vet-
ter van vleesch waren, dan de jongelingen die
de stukken van de spijs van ’s koning tafel
kregen!

De voornaamste zorg, die in dezen tijd
bijna elke predikantsvrouw drukt, is die om
niet-orrder-schulden-te-geraken.

- Men mag veilig aannemen dat, z&ér matig
berekend, het leven per persoon en per week

€én gulden en vijftig cent duurdér is gewor-
den. Denk maar alleen aan de wasch en de
schoenenreparatie. Dit beteekent voor een
gezin, zeg van tien personen, (de meeste pas-
tori€n zijn immers dicht bevolkt) een weke-
lijksch tekort van vijftien gulden of van zeven
honderd en tachtig gulden per jaar. Indien
de duurte-toeslag daarin dan niet geheel voor-
ziet, nietwaar, wat wordt het leven dan bang.

En als die er wél in voorziet?

Ik zal u zeggen, hoe het dan gaat.

Dan wordt dit glorieuselijk vermeld in de
courant, want ten opzichte van een predikant
mag alle kieschheid vermeden, en moeten
alle rechterhanden in den lande weten wat
sommige linkerhanden doen.

De dienstbode is al een van de eersten, die
het heugelijk berichtje in het kerkblaadje ont-
dekt. Natuurlijk rekent ze op een gedeelte van
de ,,winst”. En nu iedereen weet, en er goed
van doordrongen is, dat de dominee in eens
zoo'n Croesus is geworden, komen er ver-
schillende circulaires met kennisgeving, dat
bw. de dokter zijn visites heeft ,,opgeslagen”,
het schoolgeld is verhoogd en de school-
boeken duurder zijn geworden, terwijl men tot
de onaangename ontdekking komt dat de prijs
der brandstoffen verdubbeld is — en 266 glipt
dan langzamerhand, heel ongemerkt, bij stuk-
jes en brokjes, de duurte-toeslag de deur
weér uit; feitelijk zonder eenige daadwerke-
lijke verlichting te hebben aangebracht.

Misschien, nu iedereen in dezen tijd heeft
leeren verstaan wat het zeggen wil, zelfs aan
het hoog noodige gebrek te hebben, zullen er
betere tijden aanbreken voor het predikants-
gezin. Het is te hopen, 66k met het oog op de
kinderen. Kinderen voelen soms zoo diep, en
lijden vaak zoo intens. Daarom, al is de nood
hoog geklommen, al gevoelt ge u zoo name-
loos vermoeid door onophoudelijk geld uit te
moeten geven, dat niet aanwezig is — ach,
laat dit dan niet merken aan uw kinderen. Gun
hun een onbezorgde jeugd; hun schoudertjes
zijn nog te smal om zulk een last meé te
dragen......

Als ik u eens vertelde van een p'redxkants-

dochtertje van omstreeks twaalf jaar, dat na
een langdurig lijden haar einde voelde nade-
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ren. Haar vader zat aan haar bedje, en zij
omklemde met haar beide magere handjes
diens groote, breede hand, ,lk ga naar den
hemel, vader”, fluisterde -ze met een tinteling
van geluk in haar oogjes. Maar plotseling
kwam er een uitdrukking van angst en vreeze
over haar smal gezichtje, en zwaar adem-
halend ging ze hijgend voort: ,maar o, vader,
weet u wat ik zoo vreeselijk vind...... de be-
grafenis zal zoo veel kosten...... en ik kan het
toch niet helpen...... ”

In stomme smart boog de arme vader het
hoofd, zonder dadelijk een troostvol antwoord
gereed te hebben. Hoe menig jaar had hij
met angst de doktersrekening tegemoet ge-
zien, en nu, ach, hij kon het zich niet ontvein-
zen, ook hij had reeds met schrik gedacht aan
de onbetaalbare onkosten, die bij het ver-
scheiden van zijn lieveling zijn leed nog zou-
den verzwaren.

Zulke toestanden, men kent ze in het werk-
mansgezin niet. Daar kan men in de ,bus”
gaan. Zijn er ,loopende” zieken, dan tracht
men een kaart te krijgen voor de kliniek, en
gedurende een volle maand wordt men voor
de luttele som van één gulden opperbest ge-
holpen. Is er voor een patiént verandering van
lucht noodig of opname in een sanatorium,
dan helpt of de diaconie of er circuleert een
lijst — en dominee is zeker een van de
eersten die er op teekent, al ziet Lij voor
zijn eigen kind, dat in soortgelijke omstandig-
heden verkeert, geen uitkomst om het in dier
voege te geven wat het behoeft.

Gewoonlijk noemt men dengene rijk die
meer bezit dan strikt noodig is om in zijn
eigen behoeften en in die der zijnen te voor-
- zien, en daarbij den stand waarin God hem
plaatste op te houden. Arm daarentegen is

niet slechts hij die het noodige mist voor het .

leven van zich en de zijnen, maar ook hij,
die het noodige mist om te blijven in den
stand waarin God hem heeft geplaatst. De
Schrift stelt aJs eisch, dat in deze tweeérlei
behoefte worde voorzien.

Elk predikant, wiens huwelijk kerkelijk is
bevestigd, heeft in het midden der gemeente
plechtig beloofd, dat hij in het zweet zijns

aanschijns zoo getrouw en naarstig in zijn-

goddelijk beroep zal arbeiden, dat hij zijn ge-
zin met God en met eere zal ondérhouden.
En de predikantsvrouw heeft van haar kant
beloofd, dat zij op haar- huishouding goede
acht zal hebben en zonder wereldlijke pracht
leven.

. Denk u eens even in: wat een bittere ironie!

Wie zou het meeste gevaar loopen de ge-
dane belofte te schenden?

Dadelijk geef ik u toe, dat niet iedere pre-
dikant van zijn traktement behoeft te leven.
Naar de schatting der gemeente zijn er ,,een
massa” die ,,geld van zich zelf” hebbeén. In
werkelijkheid is dit getal echter o, zoo kiein.
Maar de enkelen, die in breeder kring als
»Tijk”’ bekend staan, moeten er dan ook voor.
bloeden! De kerkeraad, die het traktement
bepaalt, houdt krachtig rekening met domi--
nee’s gevulden effecten-trommel. Aan z66'n
predikant willen zij een ,;koopje” hebben!

De meesten zijn evenwel in den boven om-
schreven zin arm te noemen. Doch wie niet
gefortuneerd is, behoeft immers, als hij niet
wil, evenmin van zijn traktement te leven?

Ge hebt toch wel gelezen dien openlijken
oproep, per advertentie, in sommige onzer
christelijke bladen, aan predikanten, die
eenige bijverdiensten wenschen?

Welke predikant zou die niet verlangen,
vooral als de nood dringt?

Om tot die bijverdiensten te kunnen komen
moet echter arbeid verricht, o6f ten koste van
de gemeente, of ten koste van het zenuw-
gestel van den dominee. Er wordt tegen-
woordig druk geschreven en gesproken over
een acht-urigen werkdag, maar ik denk dat er
heel weinig predikanten gevonden worden, die
deze arbeidsbegrenzing niet verre overschrij-
den. Gewoonlijk beginnen zij hun arbeid
's morgens om negen uur, om schier onaf-
gebroken door te werken tot ’s avonds tien
of elf, dikwijls zelfs zonder vrij etensuur.
Want de menschen in de gemeente kennen
gauw het foefje om juist .onder etenstijd te

komen: ,,anders ben je nooit zeker, dominee

thuis te treffen...... ”

Vele jonge predikanten zien zich genood-
zaakt, reeds na enkele dienstjaren emeritaat
aan te vragen. Is het wonder, dat bij een leven
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van z6dveel geestelijke en lichamelijke in-
spanning, en dan nog wel zonder den weke-
lijkschen rustdag, dien anderen genieten, het
zenuwgestel dikwijls z66 geschokt wordt, dat
er op genezing niet meer te hopen valt?

Menige gemeente mocht wel wat zuiniger
op haar predikant zijn, door minder zuinig
voor hem te wezen!

'’k Ben er van.overtuigd, dat deze dingen
slechts één keer gezegd behoeven te worden,
om verbetering van togstand te doen intreden.
De aandacht moet er op gevestigd, de oogen
moeten er voor open gaan. In bijna elke ge-
meente zijn goede en gewillige, en ook
kapitaalkrachtige elementen genoeg, die een
stoot kunnen geven in de goede richting.

Als men slechts van de noodzakelijkheid
‘van een doortastend optreden doordrongen is!

Een goed zwemmer kan niet aan den kant
van den wal blijven staan, als hij een dren-
keling ziet in levensgevaar Hij kan niet na-
laten een krachtige poging tot redding te
wagen; hij overlegt niet of hij het doen zal.

Hij weet dat hij oogenblikkelijk moet han- -

delen, en dat het anders te laat is.

Wie echter oordeelt dat de traktementen
der predikanten z66 hoog moeten zijn, dat in
dezen abnormalen tijd gehéél zonder zorg kan
geleefd, vergist zich. De druk der tijden wordt
overal gevoeld, en het traktement bijeen-
gebracht, ook door hen, die zelf onder dien
druk te lijden hebben.

De predikantsvrouw moet begrijpen, dat
het begrip ,,stand” rekbaar is, doch ook -voor
inkrimping vatbaar. Geen enkele predikants-
vrouw mag weelde eischen in de pastorie, al-
leen maar een weinigje meer poézie. Nooit
mag de wereld denken, dat God ddar om den
broode gediend wordt. Ook moet de opvoe-
ding uiterst sober zijn. Soberheid staalt het
karakter en sterkt de zenuwen. Alléén dit
voorrecht . gunne men den predikant, dat hij
zijn kinderen zonder al te groote zorgen kan
doen opleiden tot een gelijkwaardige positie
in kerk of maatschappij. Ook de werkman
kan immers zijn kind gemakkelijk, zonder
_veel opoffering, onderricht laten geven in een
of ander vak.

Over het algemeen gaat het leven in de

pastorie te zeer gebukt onder financi€ele
lasten. En al wordt straks alles weér goed-
kooper, de nood in de pastorie blijft nog jaren
drukken. Is er in de bange tijden, die achter
ons liggen, niet door vele predikanten gedurig
geld geleend, om niet geheel en al ten.onder
te gaan? En dat geld moet teruggegeven;
daarenboven het huishouden weér op peil
gebracht,

Neen, lieve vriendin, houd mij niet tegen!
’k Wil niet onbescheiden zijn, noch zal al te
veel uit de school klappen. 't Ligt niet in mijne
bedoeling, te spreken uit uw naam alleen, en
’k heb evenmin rechtstreeks mij zelve op het
00g. Maar waar anderen A hebben gezegd,
kunnen wij er niet aan ontkomen B te zeggen.

" De zaak dient nader toegelicht; z66 alleen
is verbetering te verwachten. Vurig hoop ik, .
dat niemand mij betichten zal van onedele
bedoelingen — maar zelfs de vreeze daarvoor
doet mij niet terugdeinzen.

’k Zal doen wat ik mijn plicht acht; niet om
mijzelve, maar ter wille van zoo velen, die
door zorg worden verteerd.

Vastberaden grijp ik het touw van de
noodklok.

Naderbij tredend, bemerk ik dat het nog
nieuw dis. Nog nimmer gebruikt door eenige
predikantsvrouw...... Neen, téch' niet aar-
zelen! Er was moed toe noodig om z66 lang
te zwijgen, er behoort eveneens moed toe om
handelend op te treden......

Hoor, gemeente des Heeren, hoor'

De noodklok klept!

Het nieuwe touw doet pijn aan m’n handen;-
nooit verrichtte ik zwaarder werk! O, dat het
niet vuil en vettig behoeft te worden door
veelvuldig gebruik! Dat ik niet behoef te
luiden tot er eelt in m’n hand is!

Hoor! De noodklok klept, somber en dof!-

Angstig en snel!

Hoor, hoor...... !

Er is nood in de pastorie!

Haast u! Hoor! Hoor!

En — zie rond......

‘Doch gi gq, mqne zuster wees niet versaagd
Gij zijt het kind van een rllken Vader, wiens is
het zilver en het goud, en het vee op duizend
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bergen. Menigmaal hebt gij in uw leven God
leeren kennen als een verrassend God. Als het
water tot aan de lippen kwam, was de uitred-
ding altijd zeer nabij. Grooter dan de Redder
‘was de nood toch nooit. Wil gedenken hoe
v60r dezen, u de Heer heeft gunst bewezen!
Wil de wonderen gadeslaan, die Hij heeft
vanouds gedaan. Wil nauwkeurig op Zijn
werken, en derzelver uitkomst merk-en: en,
in plaats van bitt're klacht, dddrvan spreken
dag en nacht!

A M

(\. _'_'//:'-’r. <z ¢ ;/)

Opvoeding.
HET MEISJE IN DE PUBERTEITSJAREN.

L
(PSYCHOLOGIE EN OPVOEDING).

Wij willen ons in deze bladzijden bezig-
houden met het meisje in de jaren, waarin zij
geen kind :meer is en waarin toch de vol-
wassen {leeftijd nog niet is ingetreden. We
willen haar waarnemen in haar lichamelijke
en geestelijke verschijnselen, haar dus phy-
siek en psychisoh aan ons geestesoog doen
voorbijgaan en ons afvragen, of . opvoeding
in deze jaren noodig en mogelijk is. Is ons
antwoond bevestigend, dan willen we na-
gaan, in welke richting zich de opvoeding
moet bewegen en onze aandacht bepalen bij
datgene, wat in den loop der tijden in deze
richting werd gedaan, om tenslotte stil te
staan bij «de resultaten, welke de opvoeding
der z.g.n. ,,Rijpere vrouwelijke Jeugd” heden
ten dage heeft bereikt.

Wij stelien ons derhalve onze taak voor
de rubriek ,,Opvoeding” in dezen jaargang
aldus voor: Eerst geven we een inleiding over
de Psychologie en de Opvoeding van de
»Rijpere vrouwelijke Jeugd” en daarna zul-
len meerdere vrouwen, wier levenstaak bin-

nen de .grenzen van het meisje in de puber-
teitsjaren ligt, ons iets uit hare ervaring en
van haar arbeidsveld meedeelen.

PSYCHOLOGIE.

Zoo lang de mensch het voorwerp is ge-
weest van waarneming en bestudeering —
en hoe kort is betrekkelijk het tijdperk, waar-
in een zoodanig gemis aan cultuur bestond,
dat het hoogste product der. schepping, de
mensch, buiten zijn eigen observatie-terrein
is gebleven — zoo lang heeft men zich bezig-
gehouden met de vraag, binnen welke leef-
tijdsgrenzen de opvoeding van toepassing
moet weazen op den onvolwassene. En dan
is het verschil in opvatting bij hen, die hierom-
trent het resultaat van hunne overdenkingen
hebben medegedeeld, niet zoo heel belang-
rijk, althans nief wat betreft den vollen om-
vang van «den opvoedingsleeftijd: algemeen
is men van oorndeel, dat -de -opvoeding moet
aanvangen onmiddellijk na «de geboorte en
dat men haar niet als .ge€indigd mag be-
schouwen, voordat de wvolwassen leeftijd is
ingetreden.

leder individu doorloopt tijdens zijn
aardsch bestaan werschillende zeer onder-
scheidene perioden, t& onderscheiden om alle
onderverdeelingen te noemen. Men heeft
zelfs beweerd, dat er niet één phase bij eenig
onganisch wezen is aan te wijzen, die door
de menschelijke embryo niet is doorloopen.

Maar ‘we zijn gewend in het menschelijk
leven wier karakteristieke perioden te onder-
scheiden: de kindsheid, de puberteitsjaren,
den ‘mannelijken -of 'vrouwehjken leeftijd en
den ouderdom. Nu strekt de opvoeding zich
uit tot de beide-eerste penioden en deze op-
voedingsleeftijd is «door verschillende psy-
chologen en paedagogen op verschillende
wijzen onderverdeeld. Comenius verdeelde
dezen leeftijd in vier tijdperken, ieder van zes
jaren; Herbart spreekt ook van wvier tijd-
perken, maar hij geeft andere grenzen aan.
Schleiermacher verdeelt den leeftijd der
voeding in huislijke opvoeding, schoolleeftijd
en beroeps- of vakopteiding; Hartmann geeft
zes typische trappen aan. Bovendien bezit
elke taal bepaalde benamingen voor de ver-
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schillende leeftijden, die niet in de studeer-
kamer zijn bedacht en bewaand gebleven,
maar die in den volksmond voortleven: zui-
geling of baby, kind, jongen en meisje, jong-
mensch en jong meisje, volwassene, man en
vrouw, oude van dagen.

Nu is :men evenwel en helaas tot schade
van den opvoedeling, te dikwijls uitgegaan
van een verkeerd uitgangspunt: men theeft
aan de opeenvolgende scholen een bepaalde
taak toegewezen en «daarbij de natuur van
het kind eenvoudig buiten rekening gelaten,
het kind.werd pasklaar gemaakt voor de
school, in plaats dat deze laatste zich richtte
naar «de behoeften van het kind: zoo be-
heerschte het onderwijs de opvoeding, terwijl
het natuurlijker geweest zou zijn, wanneer de
opvoeding de leidsvrouw der school ware
geweest.

Rousseau heeft de groote verdienste, dat
hij zich bij opvoeding en onderwijs heeft la-
ten-leiden door de natuur; daarom geeft hij
aan het kind, wat ides kinds is en nooit zal
hij eenig tegenwoordig tijdperk opofferen
aan eenig toekomstig.

Hij toont aan, dat elke perlode haar
eischen heeft en dat aan die eischen voldaan
moet worden; elke periode beschouwt hij als
een geheel, waarvan .de ‘waarde nooit mag
worden voorbijgezien of onderschat, zelfs
niet, al zou het kind heel jong sterven. Hij
spreekt van ,,I’homme fait”, maar ook van
»l'enfant fait” en het jeugdig gestorven kind
beschouwt hij niet als iets, dat ,niet af”’ is,
immers het heeft jgeleefd, ,,zijn” leven is af
en het had dus recht op de nauwkeurigste
voorbereiding.

Maar hoeveel aandacht er ook geschonken
is aan de indeeling van den opvoedings-

leeftijd, en hoe verschillend deze ook wezen,

moge, er is één periode, die in alle eeuwen
als uiterst gewichtig is aangemerkt en waar-
op vooral in de laatste lientallen jaren sterk
de aandacht dis gevestigd, het is die, welke
men gewoon is aan te duiden met den naam
van ,,puberteitsjaren”
Ingeleid door zeer in het oog loopende phy-
sieke en psychische wverschijnselen, is toch
de overgang van den daaraan voorafgaanden

of ,rijpere jeugd”.

leeflijd niet plotseling, maar geleidelijk.
TFrouwens zoo gaat het bij alle wisselingen,
ze zijn niet altijd bij alle individuen en bij
alle volkeren gelijk, z& zijn veelal afhankelijk
van allerlei buitenstaande oorzaken, maar ze
hebben dit ééne kenmerk gemeen, ze -ge-
schieden bijkans ongemerkt, de nieuwe pe-
riode is allengs uit de vorige ontstaan, al
grijpen somtijds ook wel plotselinge schom-

melingen plaats.

Een enkel woord wijden we aan 'de jaren,
die de puberteit voorbereiden, omdat zij hun
invloed in de puberteitsjaren sterk doen
gevoelen: we bedoelen den leeftijd van
=+ 7—14 4 15 jaren, waarin, nadat eerst een-
stilstand in den groei heeft plaats gehad, de
jaarlijksche lengte-toename tot ongeveer het
10e jaar dezelfde blijft en dan van jaar tot
jaar afneemt. Het centrale zenuwstelsel komt
tot groote ontwikkeling, de thersenen hebben
een belangrijk deel van hun gewicht bereikt

en de hoogere geestelijke functies klimmen

ot aanzienlijke hoogte.

In tegenstelling met het jonge kind, welks
definities het resultaat zijn van op zichzelf
staande waarnemingen, waarbij het gebruik
der dingen veelal op den voorgrond staat,
(op de vraag ,,wat is een boom?” antwoord-
de een kind ,,die maakt wind”) ontstaat bij
het oudere kind het vermogen tot abstra-
heeren, tot het vormen van begrippen. Daar-
om neemt zijn belangstelling in de hem om-
ringende .wereld toe.

Het wordt duidelijk, dat het kind op dezen
leeftijd niet meer in de wereld van het kleine

‘kind- leeft. Dit laatste had een sterke fan-

tasie, het hield zich bezig met de meest
eigenaardige personificaties van dieren en
dingen, — het paardrijden en framspelen met
omgekeerde stoelen is overbekend —, het
spreekt met -gefingeende personen, vendiept

zich in een heel samenstel van denkbeeldige

handelingen, waarmede het het leven van
groote menschen nabootst, .geniet van het
sprookje, dat het zich therhaaldelijk opnieuw
laat vertellen, belust als het is op de ont-
knooping; geheel anders is het kind in de
jaren v66r de puberteit: het is als thet ware
ontgoocheld, ten deele teleurgesteld, het gaat
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zich bezighouden met de werkelijke wereld
en breekt met wat het niet meer gelooft,

Het geestesleven wordt kalmer, de uitingen
zijn zelfs koel, het kind laat zich niet zoo
gemakkelijk meer in vuur brengen, het is niet
meer zoo heftig als zijn jongere en oudere
tijdgenooten, de stroom zijner opwellende
aandoeningen is althans vrij gemakkelijk in
effen bedding te leiden; men kan in den
regel met eenigen tact gemakkelijk met kin-
deren op dezen leeftijd redeneeren.

In verband hiermede  wijzigt zich ook het
begrip omtrent het bovennatuurlijke, er ont-
staat eenig werkelijk religieus gevoelen. Het
bestaan van God, dat bij het kleine kind zich
beperkte tot alwetendheid, wekt in het
oudere kind ook het gevoel van alomtegen-
‘woordigheid, zonder dathet daardoor angstig
wordt, hetgeen bij het kleine kind wel het
geval is.

Maar we stippen slechts aan, we gaan niet
voort met den voorleeftijd te behandelen;
immers, we hebben ons tot taak gesteld de
beschouwmg van het oudere kind, van den
jongen mensch, voor wien onze rl]ke Neder-
landsche taal geen specialen naam heeft kun-
nen vinden. Geen kind ‘meer en nog geen
mensch, zoo kunnen we den in dezen leeftijd
verkeerende aanduiden, daarom ook zien we
nog voor het laatst de kenmerken der jeugd
optreden en wordt reeds iets van het mensch-
zijn openbaar. Er is werkelijk nog veel van
het oude te bespeuren, doch ook het nieuwe
ontwaakt en onevenwichtig als alles, wat
nog bezig is te ontstaan, bruist ook dit nieuwe
leven op en treedt naar buiten .met storm-
achtige kracht, met -willen en kunnen of niet
kunnen, met :idealen en kritiek, om straks
weer als een hulpbehoevende en hulpzoeken-
de zich vast te klemmen aan den sterkere,
omdat de weg niet alleen kan worden af-
gelegd. Rousseau spreekt van ,,une seconde
naissance” en inderdaad begint met de pu-
berteit een geheel nieuwe levensperiode, die
zich kenmerkt door hoogst gewichtige ver-
anderingen, zoowel voor het lichamelijk, als
voor het zieleleven, en die nog langen tijd
duurt, vioordat de volwassenheid intreedt.

Tot mog toe hielden we ons bezig met het

kind, we verwaarloosden het geslachtsonder-
scheid; dit willen we in het volgende niet
meer doen. We stellen ons met Rousseau den
aanvang der puberteit voor als ,een tweede
geboorte”, waarbij man of vrouw gaat ont-
staan; en 'we bepalen onze aandacht uit-
sluitend bij het jonge meisje, bij de wor-
dende vrouw. .

Als aanvangsleeftijd is het moeilijk een
vast tijdstip te noemen; deze hangt samen
met onderscheidene factoren: ras, volk, ge-
slacht, familie, individu, leefwijze, opvoe-
ding, ontwikkelingspeil, luchtstreek, klimaat,
deze alle doen hun invloed gelden. Maar toch
kan men aannemen, dat in de meeste gevallen
bij het meisje op den 12—14 of 13—15-
jarigen leeftijd de puberteit intreedt. Neemt
men als einde van «deze jaren aan het licha-
melijk en geestelijk volkomen volwassen zijn,
dan is het ndg moeilijker den eindleeftijd van
deze periode vast te stellen: soms is het
einde reeds op 18—19 soms op 21—23-
jarigen leeftijd bereikt en...... somtijds treedt
«de toestand van ,ymensch’-zijn in den reéelen,
den ernstigen, den hoogsten zin des woords
nooit in, maar men mag daaruit nog niet de
conclusie trekken, dat de puberteitsjaren hun
einde niet hebben bereikt.

Bij het intreden der puberteit bespeurt
men reeds lidhamelijk zeer in het 0og loo-
pende veranderingen, niet bij elk individu
even sterk, maar toch .in mindere of meer-
dere mate bij allen: het lichaam neemt andere
vormen aan, het begint het karakteristieke
van het vrouwelijk lichaam te vertoonen, de
groei neemt toe, doch niet altijd even har-
monisch, vooral de ledematen groeien sterk;
wat weten onze jonge meisjes dikwijls weinig
weg met haar lange anmen en beenen; het
verbeeningsproces neemt een einde, zoodat
de beenderen hun grootste stevigte en ge-
wicht hebben bereikt; het gelaat begint. uit-
drukking te krijgen, het karakter begint er
zich in af te spiegelen; het oog is levendig,
alle bewegingen geschieden wlug en veelal
met bevalligheid; de hersenen bereiken hun
vollen wasdom, zoowel in omvang, als in
gewicht. Het geheel kondigt duidelifk den
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votwassen leeftijd aan, de wvrouw, de moeder
is bezig te worden.

En met den zich wijzigenden lichamelijken
toestand .gaan tal van andere veranderingen
gepaard; waar ligt trouwens de grens tus-
schen lichaam -en geest of lichaam en ziel?

Zoo treden al dadelijk groote veranderin-
gen met betrekking tot de verstandsvorming
naar voren: we zagen reeds, hoe in den vo6r-
puberteitsleeftijd het abstraheeren begon,
maar dit strekte zich niet verder uif, dan in
zooverredit noodig was voor het vormen van
herkenningsbegrippen. Maar thet meisje in
de puberteitsjaren is anders, zij heeft be-
hoefte, van de concrete versdhijnselen op te
klimmen tot thet abstracte begrip. De losse,
op zichzelf staande feiten interesseeren haar
minder, het causale verband wordt opge-
spoord, het vragen naar het hoe, het waarom
en het waartoe, is algameen. Uit mijn prac-
tisch leven zou ik tal van voorbeelden kun-
nen aanwoeren, om dit beweren te staven.
Men zou ze met getallen kunnen noemen de
meisjes, die bijna nooit «de in ‘haar school-
leven wvoorkomende feiten objectief bezien:
,swat zou daarmede bedoeld worden, wat zit
" daarachter”, is bijna als regel de eerste ge-
dachte, waarmede zij op -een mededeeling
of op een feit van eenigszins ingrijpenden
aard reageeren. En daarom zijn ze ook zoo
vlug met het vonmen van begrippen, vooral,
waar deze betrekking hebben op het ethische,
de moraliteit, den godsdienst, de sociale ver-
houdingen. Ze wefen de dingen, ze wefen
‘welke veranderingen moeten plaats grijpen,
ze beredeneeren alles met-vuuren met kracht,
ze voeren krachtige argumenten aan, komen
gaarne in protest, overtuigen gaarne. Of die
angumenten logisoh zijn, daarom bekom-
meren ze zich weinig, niet het logische van
de redeneering is doel, het angumenteeren,
het protesteeren, het overtuigen op. zichzelf,
ddarom is het haar te doen.

In verband hiermede openbaart zich een
groote voorliefde voor enkele en een besliste
afkeer van andere vakken van onderwijs.
Het komt maar zelden voor, dat de wiskunde
met voorliefde wordt beoefend, er zijn slechts
-weinige jonge meisjes; die hierin de grens

der middelmatigheid overschrijden: het vak
is te logisch, het vraagt scherpe conclusies,
streng redeneeren, duidelijk bewijzen, terwijl
men het gevraagde zonder dat alles wel
,»2iet”. Bij het rekenen gaat het evenzoo, het
meisje is uiterst vindingrijk in het inslaan
van allerlei zijwegen, ze slaat herhaaldelijk
de ,,antwoorden” op van de op te lossen

-vraagstukken en is verrast als ,,het uitkomt”,

verrast, omdat de weg, die tot de oplossing
leidde, niet die van logisch nadenken was.

Op meer belangstelling mogen de littera-
tuur, de geschiedenis, de natuurwetenschap-
pen, dok wel de vreemde talen aanspraak
maken; doch typisch is ook hierbij het ver-
schijnsel, dat toepassing van grammatische
regels, wat de taalstudie betreft en feiten-
kennis voor de historische wetenschap veel
minder sympathie hebben, dan het littera-
risch .gedeelte, waarbij de meer philoso-
phische beschouwingen en karakterschilde-
ringen ongetwijfeld de worzaak zijn van de
grootere voorliefde. En wat de natuurweten-
schap betreft, hier is het opnieuw meer het
innerlijke, het mysterieuse, het poétische,
dan het streng wetenschappelijke, dat de
aandacht trekt, althans .in de meeste geval-
len; vandaar grooter'liefde voor de dier-
kunde, vooral voor de anatomie en physio-~
logie van het menschelijk lichaam en de
plantkunde, dan voor de natuurkunde. Toch

toet men hieruit niet opmaken, dat het

meisje ongeschikt zou zijn voor intellectueele
prestaties, de uitslag van onderscheidene
-examens, het ruime arbeidsveld, dat de uit
haar gegroeide vrouw in onzen tijd betreedt,
bewijzen het tegendeel.

Het gemoedsleven van het jonge meisje
is geheel verschillend van dat van het jon-
gere kind: het innerlijk is anders, ook de
uitingen verschillen zeer. Enkele karakteris-
tieke kenmerken treden zeer naar voren, het
zijn de fantasie en de kritische zin met de
daaruit voortvloeiende eigenschappen.

De fantasie bestond ook in het kinder-
leven; we zagen het reeds, hoe het kleine
kind opging in haar fantastisch spel, hoe zij
sprak en speelde met ‘personen en dingen
uit haar verbeelding; maar ‘het jonge meisje
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koestert geheel andere fantasieén en illusies,
Zij leeft hiermede niet in het tegenwoordige,
zij droomt ziah een toekomst, zij schept zich
haar idealen. Wat zal ze doenmethaar leven,
wien ezal zij liefhebben, wie zal haar bemin-
nen, met wien zal ze haar toekomstgeluk
deelen?

Ze wil arbeiden, ze wil zich geven
aan een schoon levensdoel, ze wil anderen
gelukkig maken, maar bovenal ze wil vrouw,
ze wil moeder worden. En op dat thema
mijmert ze voort, ze ziet vaak het tegenwoor-
dige voorbij, om in een heerlijke perspectief
zich al het goede en schoone en edele voor
te spiegelen, dat aan haar'leven den schoon-
sten inhoud zal kunnen schenken.

Het is trouwens ook zoo natuurlijk, dat
de toekomst haar bezighoudt. Met het ver-
leden heeft ze in zekeren zin gebroken, ze is,
al is ze het zich aanvankelijk niet bewust,
een nieuwe levensperiode ingetreden, ze
moet gaan inleven in de wereld der volwas-
senen, ze voelt indrukken tot zich komen, die
haar overstelpen en waarvan zij «de rechte
waarde nog niet kan schatten. Het is haar,
als was zij binnengeleid in een onbekend ter-
rein, waarin zij den weg nog niet kent: is het
niet begrijpelijk, dat zij gaat verkennen en

dat zij zich nader op de hoogte wenscht te

stellen van al het nieuwe, dat haar wordt
aangeboden, dat zij soms onbesuisd vooruit
ijlt om meer te zien, meer te leeren kennen,
meer te ontvangen? En haar blik ontwaart
niet alleen verrassende dingen, ook de te-
leurstellingen worden haar niet gespaard.
Toen zij kind was, leek-het haar zoo begeer-
lijk ,,groot” ’te zijn; nu ze ,,groot” gaat wor-
den, ziet ze al spoedig, dat het niet alles zoo
schoon is, als zij het zich had gedroomd: de
volwassenen zijn niet volmaakt, de wereld
is niet vrij van egoisme, veel, dat rein en
edel en hooggestemd scheen, is onrein en
onedel en igelijkvioersch. En daarom juist
hecht ze zich met al de kracht harer ziel aan
thet ideéele, ze leeft in illusies, ze dwingt haar
leven tot de hoogste spankracht, ze stijgt, ja
somwijlen tot vertwijfelens toe...... En de
reactie komt: op spanning volgt ontspan-

ning, op te sterke activiteit passiviteit, op
hoog stijgen diepe inzinking.

Zoowel lichamelijk als geestelijk open-
baart zich deze reactie dan ook en wel door
de meest uiteenloopende uitingen: de groot-
ste openbaring van actie en kracht -gaat ge-
paard met slapheid, vermoeidheid, gemis
aan veerkracht en volharding; het hoogste
gevoel .van eigenwaarde, niet zelden van
overschatting van eigen capaciteiten, moet
soms plotseling plaats maken voor een zich
laten gaan, een onverschilligheid voor het
heden en voor de toekomst, een gevoel van
absvlute onmacht en volkomen lusteloosheid;
een zich bewust zijn van alles te vermogen,
van den zwaarsten istrijd aan te durven slaat
somtijds eensklaps om in een toestamd van
verlegenheid, waardoor het allereenvoudig-
ste onuitvoerbaar wordt; een fijn gevoel voor
het kleine en teedere sluit niet uit de meest
meedoogenlooze onbarmhartigheid.

Het ‘jonge meisje kenmerkt zich door
ijdelheid, ze begint gesteld te zijn op ,,mooie
kleeren”, ze gaat aandacht schenken aan
haar uiterlijk, haar haren, ze krijgt oog voor
de kleeding van anderen, veelal van ouderen,
ze is veel met zichzelve bezig, is dikwijls
behaagziek. Geneigd, om haar fouten in
overdreven licht te zien, zal ze aanleiding
zoeken om deze met ouderen te bespreken,
en toch, heeft men den vinger eenmaal ge-
legd op de zwakke zijden, dan ontstaat in
de meeste gevallen een gevoel van verzet,
van geprikkeld zijn of van ,nief begrepen
worden”. En dan volgt veelal die gestoten-
heid, die men somwijlen tijden aaneen kan
waarnemen.

En dat gevoel van geprikkeld zijn leidt of
tot valsche schaamte en tot schuchterheid, of
tot venmetelheid en overmoed. We kennen
ze wel, die stille naturen, die zich zoo gauw
terugtrekken en liefst zoo weinig mogelijk
naar voren treden: zouden ze wellicht terug-

- geschrikt zijn, toen ze voor de eerste maal

kennis maakten met die ijskoude, onbarm-
hartige wereld, die voor haar meening geen
plaats had, die geen tijd had om naar haar
vragen, haar wenschen, haar uitspraken te
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luisteren? Een ander verdedigt zich op an-
dere ‘wijze en wordt grof, ruw, brutaal. .

Zoo zien we de fantasie, waarover we
spraken met al hare uitwassen uitgroeien tot
of beter nog, voortkomen uit onevenwichtig-
heid, de algemeene karaktertrek, die onze
jonge meisjes vooral in de eerste puberteits-
jaren kenmerkt. We hebben .daarom al de
genoamde eigenschappen te beschouwen in
verband met het geheele wordingsproces en
niet als op zichzelf staande verschijnselen;
al deze schijnbaar tegenstrijdige uitingen ko-
men voort uit dezelfde oorzaak: het meisje
is bezig vrouw te worden, ze staat nog half
in het. kinderleven, dat ze ternauwernood
heeft verlaten en tegelijkertijd gevoelt ze zich
bijna volwassen, hoewel ze zich in den kring
der groote menschen nog niet thuis gevoelt.

En dan de puberteitsjaren zijn de jaren
van critischen zin: eerst waren Vader en
Moeder de personen van het hoogste gezag,
toen kwam de onderwijzer, wiens uitspraken
als hoogste criterium golden, maar thans is
dit anders geworden. Het scherpziend oog
heeft gezien, dat ook de ouders hun gebreken
hebben en onze jeugdigen zijn nog niet ver
genoeg om de overtuiging in zich om te dra-
gen, dat de volmaaktheid niet bestaat, neen,
ze gaan nu haar eigen toetssteen gebruiken,
ze gaan eisdhen, ze scheppen zich een norm
van eigen vinding en het wordt meermalen
een eigenaandig genot, na te speuren, of bij
de ouderen ook inconsequenties zijn aan te
wijzen. Dat- van een objectief oordeelen geen
sprake kan zijn, behoeit geen betoog, het is
eenvoudig een uitoefenen van critiek, veelal
een afbreken van wat zij van anderen zien,
om daartegenover te stellen geidealiseerde
eischen, die absoluut geen wverband houden

met logisch redeneeren. Als zij eenmaal in

het-maatschappelijk leven staan, zoo rede-
neeren zij, dan zullen zij wel anders en wel
beter optreden. Hiermede hangt samen de
zeer uiteenloopende wverhouding tegenover
den opvoeder: hij kan het volste vertrouwen
bezitten en daar gebeurt ¢én feit, dat niet
binnen het begrijpen of het goedvinden van
den opvoedeling valt en weg is alle sym-
pathie, de goede verstandhouding is totaal

verbroken. Het afgodsbeeld is vermorzeld en
geen tijd of beter inzicht vermag uit de brok-
stukken een nieuw geheel samen te stellen:
wee den opwoeder, die onder deze critiek
valt, hij herwint zijn crediet niet meer!

Het meisje in de puberteitsjaren heeft in
den regel sterke religieuze neigingen. Nu
versta men wel, dat we hier spreken krach-
tens haar aanleg en niet overeenkomstig de
resultaten, die de jongste onderzoekingen
aan het licht hebben gebracht. Let men op de
statistieken, die zijn opgemaakt naar aanlei-
ding van verschillende enquétes bij kinderen
en jonge menschen in onderscheidene onder-
wijsinrichtingen, dan ziet men, dat de namen
van God en Christus, de woorden Bijbel,
Evangelie, Eeuwigheid, Hemel volstrekt niet
algemeen bekend zijn, dat de eenvoudigste
begrippen omtrent godsdienst en kerk slechts
bij een zeer klein percentage aanwezig zijn.
Ja, wat erger is, een groot aantal stelt het
laagste realisme inde.plaats van het eeuwige
en theilige en acht zich verheven boven het
geloof der ouderen. Maar dit alles is geen
psychologisch verschijnsel van het jonge
meisje, hetds een teeken des tijds, een uiterst
treurig teeken des tijds, het hangt samen met
de heerschende sociale, moreele en religieuze
opvattingen wvan onzen tijd. Het normale
meisje, dat niet stelselmatig van allen gods-
dienst vervreemd ds gebleven en dat ander-
zijds niet onder te sterk suggestieven reli-
gieuzen invloed heeft gestaan, is in de meeste
gevallen godsdienstig aangelegd; onverschil-
ligheid, lauwheid tegenover het Heilige komt
in deze jaren niet veel voor. Wat wel voor-
komt, en in onzen tijd helaas veelvuldig, is
een bewust, cynisch verwerpen, een opzet-
telijk onvatbaar zijn of schijnen voor de hoo-
gere dingen: het is een pro of contra, een
aannemen of verwerpen.

Deze neiging is zeer verklaarbaar: we
maakten reeds kennis met.de teleurstellingen,
die het deel zijn van deze jeugdigen; hoe-
veel bleek anders, minder schoon te zijn, dan
zij het zich hadden voorgesteld, hoe wvelen
ibleven beneden het peil, waarop zij meenden,
«dat de menschen stonden en in zichzelven
vinden zij ook geen vastheid, geen rustpunt,
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geen bevrediging; zij staan voor het onver-
klaarbare, voor onopgeloste raadsels, voor
onbeantwoorde vragen, voor venbijsterende
ongerijmdheden, zij hebben behoefte aan
kracht, aan vasten steun, zij willen begrijpen
en zij kunnen niet, wel haar, als zij leeren
zeggen:

Met begrijpen zal 't niet gaan.
Grijpen we ’t onbegrepen aan!

Maar dat gaat niet ineens, daar komt strijd
in het jeugdig hart, de twijfel ontstaat, het
geloof gaat wankelen, de begrippen omtrent
God en het Heilige gaan zich wijzigen. We
verontrusten ons hierover niet, we zien in al
deze dingeneen waarschuwingende opvoeder
doe winst met het verschijnsel. Het vloeit,
als al het andere, voort uit dit eene: er is
onevenredigheid ontstaan tusschen het wil-
len en kunnen, tusschen verwachting en er-
varing, tusschen al het nieuwe, en kracht om
dat nieuwe te verwerken...... daar komt een
tijd, waarin de opgezweepte golven tot een
effen stroom zullen uitvloeien..

En dan‘bedenken we tenslotte, dat ook
het sexueele leven tot ontwikkeling en tot
rijpheid gaat komen en we zijn hienmede
genaderd tot het alles beheerschende element
der puberteitsjaren.

De puberteitsjaren — het zijn de jaren der
geslachtsrijpheid en deze maturiteit wordt

niet bereikt, dan na mwaren, innerlijken strijd.

Het meisje wordt zich bewust, dat ze vrouw,
dat ze moeder kan worden. Allerlei gevoelens
.ontwaken in haar, ze ontdekt in zich krach-
ten, die tot nog toe latent bleven en ten
opzichte waarvan ze spoedig gevoelt, dat
het zal aankomen op sterk zijn of zwak wor-
den, op beheerschen of toegeven, op pal
staan of vallen! Alweer strijd, die kan voeren
tot zegepraal of nederlaag......... _
De toeviucht wordt genomen tot allerlei
hulpmiddelen: dagboeken worden volge-
schreven, de vertrouwelijkste corresponden-
ties worden ondernomen, een algemeen heim-
weegevoel zoekt bevrediging, sentimentali-
teit en dweepzucht trachten wvoorwerpen
harer vereering te vinden. Het is de tijd,
waarin niet zelden vriendschappen voor het

leven gesloten worden: wel thaar, die zelve
in het bezit van een edele ziel, de ,,eben-
biirtige” wvindt, die haar helpt in den strijd
tot verkrijging van waarachtigen geestes-
adel! Arme verdoolde, die verward raakt in
de strikken, haar door onedele, lage schijn~
vriendschap gespannen, om tenslotte de
prooi te worden. van eigen en-anderer bran-
dende hartstochten! :

En de vriendschap gaat verder, ze begint
zich . uit te strekken over de grens der ge-
slachten: de vriendschap van het jonge
meisje wordt liefde, ze is trouwens altijd
eenigszins hieraan verwant, ze heeft.in de
meeste gevallen eenige sexueele elementen
in zich. ‘ .

Lhotzky heeft gezegd: ,Freundschaft ist,
ohne dasz es natiirlich die Betreffenden
ahnen, eine stille' Auszérung des Geschlecht-
triebs, der sich_ iiber den Rahmen des
eigenen Geschlechts noch nicht hinausge-
traut.” Dit geldt voor den knaap, doch voor-
al niet minder voor het meisje; tot nog toe
hield ze slechts rekening met het ,,ik’”, thans
komt een onbestemd verlangen naar het ,,gij”
en dit verlangen, dit heimwee richt zich naar
thet andere geslacht. Schoon kan de eenheid
worden, die uit twee reine, edele jonge zielen
wordt saamgeweven,

Denn wo das Strenge mit dem Zarten,
Wo Starkes sich und Mildes paarten,
Da gibt es einen gufen Klang!

Maar men bedenke, dat deze jaren nog
slechts de voorbereiding zijn voor het zelf-
standig en volwassen zijn, en dat het hoogst
gevaarlijk is, physiek en psychisch om naar
de puberteitsjaren te verplaatsen, wat aan
een rijperen leeftijd past: physiek, omdat uit
te vroege ,liefdesbetrekkingen” met haar
sexueele prikkels een verslapte zenuwwerk-
zaamheid, een afgemat lichaam, een afstom-
ping der zintuigen wondt geboren; psychisch,
omdat zij oorzaak zijn van geestelijke kracht-
verspilling, omdat zij den arbeidslust. ver-
moorden, karaktervorming tegenhouden en
de zelfbeheersching bespotten.
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We hebben slechts even aangestipt, wat
in het jonge leven opbruist en worstelt, en

toch, we gevoelen het ontzaglijk kritieke van

idezen leeftijd. Niet ééne ontkomt aam den

geweldigen strijd, de sanguinische natuur het.

allerminst, maar allen moeten het worstel-
perk betreden! Wil de boom eenmaal zijn
takken wijd uitspreiden, opdat hij zijn be-
schermende schaduw zegenend over den
akker henenspreidt en zijn vruchten in milden
overvloed mitdeelen zal, dan moet hij diep
wortel schieten en onbedwongen zijn takken
doen uitspruiten. En wil het meisje echt
vrouw, moeder worden, z66 dat ook zij ande-
ren tot zegen wonde, dan moet zij strijden,
ten bloede toe, dan moet zij uit haar Sturm-
und Drangperiode zegevierend te voorschijn
treden! Wel haar, als zij dien strijd aandurft
en als zij rein en edel in de kracht des Aller-
hoogsten uit dien strijd medebrengt de over-
winningsteekenen, die een geheiligd, krachtig
en zegenbrengend vrouwenleven inleiden!

We vragen ons af, of wij de jeugdige in
deze moeilijkste jaren haars levens den zwa-
ren strijd alleen mogen doen strijden, of we
haar alleen mogen laten, onbeschermd, niet
toegerust met de -kracht die ook van den
mensch op den mensch kan overgaan? We
gevoelen het, hoe onbarmhartig dit zou
wezen, als we den blik rondom ons slaan.
Hoe m-eni-g meisje, hoe menige jonge vrouw
zou voor onze maatschappelijke samenle-
ving niet verloren zijn gegaan, zou buiten
onze reddingshuizen zijn gebleven en zich
thans niet met wroeging des gewetens in
het stof wentelen, als wij onzen heiligen
opvoedingsplicht hadden begrepen en ons
harer hadden aangetrokken! Welk een schare
ziet ons verwijtend aan, wel het sterkst in
onze groote steden, waar geheele rijen onder
de fabrieksarbeidsters en vrouwelijke be-
dienden in koffiehuizen en winkels en werk-
sters op ateliers en zooveel anderen nooit
onze reddende hand zouden behoeven, als
tijdig 'was ingegrepen en haar de waste,
krachtige, vooruitstuwende en naar Boven
wijzende hand eener betrouwbare, verstan-
dige leidsvrouw was toegestoken!

Opvoeding, juist in deze jaren, is helhge

plicht; maar zwaar is de verantwoondelijk-
heid van wie zioh tot die taak geroepen ge-
voelt, want hij zal zich bewust moeten zijn,
dat hij heeft te rekenen met de eischen voor
dit leven en tegelijkertijd zich heeft reken-
schap te geven, dat de mensch eeuvwigheids-
bestemming heeft. Hij zal derhalve moeten
aanbrengen begrippen omtrent een hoog-
staand zedelijkheidsgevoel, omtrent karakter,
omtrent de verhouding van het jonge meisje
tot God en hij zal tevens den weg moeten
wijzen, die de mogelijkheid opent tot een
schoon en edel leven.

Dit is de ‘taak van den opvoeder bij de
gratie Gods.

W. KLINKERT,

Litteratuur en Leven.

Meisjesboeken.

Nijgh en Van Ditmar's Uitgevers-Maat-
schappij te Rotterdam:

C. M. van Hille-Gaerthé¢, Onder het
Stroodak (12—14 jaar).

Id., Aan de Zonzijde (15—17 jaar).

P. N. van Kampen & Zn., Amsterdam :

Carla van Lidth de Jeude, Haar
erfdeel.

Wat zijn wij op het gebied der kinder-
litteratuur toch ontzettend vooruit gegaan de
laatste jaren. Tien jaar geleden waren de
boeken van Top Naeff nog het summum van
heerlijkheid voor de meisjes van 14 tot 17
jaar. En zeker, die boeken hadden veel aan-
trekkelijks. Ze waren zoo vlot geschreven,
zoo vol humor, de heldinnen waren zoo flink
en vroolijk en toch zoo gevoelig, zoo ernstig
soms, ze waren zoo écht, die boeken.........
Maar hebben ouders en opvoeders zich wel
eens afgevraagd, toen ze de bakvisschen dit
soort boeken in handen gaven, welke geest
hierdoor bij de meisjes aangekweekt werd?
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In die boeken werd als vanzelf sprekend de
vethouding tusschen kinderen eenerzijds,
ouders en opvoeders anderzijds als een vijan-
dige beschouwd, de belangen tusschen die
beide groepen als van nature tegenstrijdig.
Zonder een woord van afkeuring worden al-
lerlei achterbaksigheden beschreven als be-
hoorend bij het bakvisschenleven, om niet te
spreken van de schoolkinderflirtations, die er
natuurlijk ook bij hoorden. Kon het anders,
of de meisjes, die zich in die boeken verdiep-
ten (enkele zeer gezonde of zeer nuchtere,
of zeer goed geleide naturen uitgezon-
derd) gingen zich verbeelden dat dit leven,
dat zij én om zich heen, én in de boeken tel-
kens ontmoetten, dat dit het echte bak-
visschenleven was? Wilde je met je tijd
meegaan (wat werd er, wat wordt er nog
ook door bakvisschen met die uitdrukking
geschermd!) ,dan moest je zoo zijn als de
heldinnen uit de boeken. En er kwam een
wisselwerking tusschen de meisjeslitteratuur
en het meisjesleven; in de boeken werd het
schoolmeisjesleven zoo natuurgetrouw mo-
gelijk weergegeven en de meisjes op haar
beurt raakten geheel onder den invloed van
de boeken en zorgden, dat hun leven zooveel
mogelijk geleek op dat der boekenheldinnen
en om het bakvisschenleven heen vormde zich
een onzuivere atmospheer var veel oneerlijk-
heid en geknoei, van harteloosheid tegenover
en opstand tegen ouders en opvoeders, van
vroegrijpheid, van veel ijdelheid en zelfbeklag,
van verkeerde verhoudingen en ongezonde ge-
dachten. Er kwam wel langzamerhand reactie,
maar de oude geest is er nog in veel milieus,
op vele scholen. Er kwam ook reactie in de
meisjeslitteratuur, maar zoolang men wat lif-
terair gehalte betrof niet kon concurreeren
tegen, wat ik nu maar kortheidshalve het Top
Naeff-genre zal noemen, zoolang bereikte men
weinig. En nu komen daar de boeken van Me-
vrouw Hille—Gaerthé en ze zijn zoo mooi,
zoo absoluut zuiver gevoeld, zoo prettig ge-
schreven, ze zijn zoo frisch, zoo vroolijk, zoo
. rein, dat groot en klein wel onder de bekoring

moet raken, dat de bakvischjes, als ze nog

niet geheel bedorven zijn, wel moeten voelen:
dit is het echte! Dit is het heerlijke, rijke

leven, dit is ware blijheid, dit is jeugd en
frissche vroolijkheid! Wat wordt dat gezin
van Arlevoort ons lief onder het lezen! Niet,
omdat de menschen zoo bizonder zijn, maar
om den heel bizonderen, den echt Christelij-
ken geest, die er heerscht. Welk een atmos-
pheer van vriendelijkheid, van welwillendheid,
van levensblijireid is er onder dat stroodak!
Wat is die verhouding van onderling vertrou-
wen mooi! Hoe weten de ouders van Arlevoort
de persoonlijkheid van ieder hunner kinderen
te ontwikkelen en te eerbiedigen! Hoe voeden
zij hen op fot zelfstandige, flinke, moedige
menschen! En welk een geest van liefde en
van waarheid en van gehoorzaamheid bij de
kinderen tegenover hunne ouders! En dan die
groote gezelligheid van het tehuis onder het
stroodak! Die heerlijke, eenvoudige en toch
zoo blijde huiselijke feestjes! Wat zouden
wij het heerlijk vinden als het stroodak be-
stond en als wij er eens een paar dagen moch-
ten vertoeven! Helaas! alle tchuizen lijken
lang niet op het stroodak! Er zijn er zelfs
maar heel weinig, die er op lijken. Dat wist
Mevrouw Hille—Gaerthé ook wel en het is
ongetwijfeld mede daarom, dat ze ,,aan de
Zonzijde” schreef.

Conny’s milien is dat van het durchsnitt-
schoolmeisje, niet bizonder ongunstig, maar
ook niet onverdeeld gunstig, in de verste verte
niet gelijkend op_het ideaal tehuis van de
Arlevoortjes. En nu komt Conny in aanraking
met de bewoners van het stroodak, ze gaat
er logeeren, en Mevrouw Hille—Gaerthé
toont meesterlijk hoe Conny, met haar van
nature eerlijk en gevoelig karakter, op de aan-
raking met dat milieu reageert. Conny leert de
groote les, dat haar leven is geweest aan de
zonzijde ,,ondanks alles...... alles wat anders
zou kunnen zijn...... zooals het was bij de
van Arlevoorten” en dat ,.dit leven aan de
zonzijde verplichtingen meebrengt”; de aan-
raking met het milieu der van Arlevoorten
maakt, dat Conny aan den avond van haar
zeventienden verjaardag zoo blijde en zoo
rustig haar geheele leven — de vreugde, en
het werk, de schoonheid en de moeite, de
strijd en het leed, dat zij het alles in God’s
handen kan neerleggen.




20 CHRISTELIJK VROUWENLEVEN.

Ik heb nu eigenlijk al genoeg gezegd over
deze twee mooie boeken, waarvan de lezing
voor ouders en kinderen zoo genotvol is. Nog
een paar opmerkingen. Dat de wijze, waarop
een paar maal in dit boek Bijbelsche geschie-
denissen ter sprake komen, ‘wel héél ernstig,
maar wat vaag is, vind ik geen groot be-
gwaar. Kinderen, die het anders geleerd heb-
ben, zullen gauw genoeg gevoelen, dat het
goddelijk kind uit Bethlehem’s stal alles is
geweest voor de menschen, wat in dit boek
van Hem verteld wordt, maar nog oneindig
méér bovendien. W@l vind ik jammer de be-
schrijving van -het kinderbal in ,,Onder het
stroodak”. Men behoeft waarlifk nog niet
bekrompen te zijn om kinderbals af te keuren.
In Stemmen des Tijds van October 1.1. schrijft
Dr. |. H. Gunning Wzn. in ziin zeer lezens-
waard. artikel: Problemen der rijpere jeugd:
»lk houd echter mijn hart vast voor de dans-
clubs, waarvan de bals en de danshuizen
de voortzetting zijn, want daar wordt, vooral
door de moderne gemeene dansen, heel wat
kwaad gebrouwen.” -Geeft dit woord van een
onzer meest bekende paedagogen, wiens
ruimheid van opvatting onverdacht is, niet te
denken? En is de kinderdansles en het kinder-
bal niet de allereerste schakel van deze nood-
lotttige keten?

Gelukkig zien vele verstandige ouders dit
in. En het valt mij een beetje tegen van zulke
uitnemende opvoeders als Vader en Moeder
van Arlevoort zijn, dat zij er geen oog voor
hebben. Hun Phientje hoorde miet op het
kinderbal. ,

Wat de uitvoering dezer boeken betreft,
die voldoet aan alle eischen; alleen weegt
m. i. de ééne, inderdaad héél mooie voorplaat
in kleuren van Jo Koster in ,,Aan de Zon-
zijde”, niet op tegen de vele sprekende pen-
teekeningen van Tjeerd Bottema in Onder
het Stroodak. Ook vind ik het jammer, dat
het formaat van deze twee boeken, die toch
eigenlifk €én geheel vormen, niet precies ge-

lijk is. Ik hoop — allereerst dat deze twee
door meerdere gevolgd zullen worden. De van
Arlevoortjes zijn ons zoo lief geworden, we
willen graag meer van hen weten. En dan, bij
een herdruk, alle boeken dezer serie in één
formaat en zoo mogelijk allen met een voor-
plaat in kleuren van Jo Koster én met pentee-
keningen tusschen den tekst van Bottema......
Maar zooveel wenschen wordt haast on-
bescheiden!

Na de boeken van Mevrouw Hille—Gaer-
thé is de eerste indruk, die ,,Haar erfdeel” op
ons maakt, wat duf. Maar wij zouden de
schrijfster toch onrecht :aandoen, door bij
dezen indruk te blijven staan. Zeker, dit werk
is nog niet rijp, het is ook niet altijd even
oorspronkelijk, verschillende tooneeltjes er
uit herinneren ons aan Eline Vere, aan Voor
de Poort, aan David en Jonathan...... Natuur-
lijk is er van bewuste imitatie geen sprake;
alleen de drie bovengenoemde boeken hebben
blijkbaar bij de schrijfster een sterken indruk
achtergelaten, een indruk, die bij haar eigen
werk soms overheerschend is geworden. Maar

- dit alles neemt niet weg, dat deze eersteling

veel goeds bevat. De dialoog is over ’t geheel
levendig, de beschrijvingen getuigen van een,
zij het dan niet zeer persoonlijke, toch juiste
visie; het boek laat zich prettig lezen. En,
wat van heel weinig moderne Hollandsche
romans gezegd kan worden, men kan het met
een gerust geweten in ieders handen geven.
Een Christelijk boek is ,;Haar erfdeel” niet;
religie schijnt voor de meesten der daarin
voorkomende personen een overtolligheid te
zijn, waarmede ze zich niet bezighouden. En
zoo laat het boek wel een indruk van onvol-
daanheid achter, van medelijden met zoo
groote leegte. Maar dit kan dan ten slotte
toch weer een goeden invioed hebben. Summa
summarum: goede, eenvoudige ontspannings-
lectuur voor de groote meisjes.

F.v.d.B.v. V.

©lez79)
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In de Natuur.
WINTER.

Zoo is dan nu alles in de rust. De boomen
hebben hun blad laten vallen en hoe is, nu
het beschuttend en bekleedend bladerdek
verdwenen is, iedere eigenaardigheid van
stam, tak en takje duidelijk zichtbaar. Wie
er belang in stelt de boomen niet alleen aan
het blad ‘maar ook aan schors en groeiwijze
te leeren kennen, moet nu de gelegenheid

waarnemen om ze te bestudeeren. Niet alleen

de soorten verschillen van elkaar in tak-
verdeeling en bast, maar ook de exemplaren
van dezelfde soort zijn vaak goed te onder-
scheiden aan allerlei kleine bijzonderheden.
Die bijzonderheden kunnen dikwijls worden
afgeleid uit de omstandigheden waarin die
boom opgroeide, een afgebroken of scheef
gegroeide tak, het ontbreken van een behoor-
lijken top, een eigenaardige wrong in den
stam, wveel barsten in de schors, of wel een
bijzonder gelijkmatige verdeeling van het
takkengestel, een gave bast, een rechte,
krachtige stam, 't zijn alles aanwijzingen van
wat de boom in zijn jeugd doormaakte. Men
zou haast gaan spreken van de karakterstudie
van boomen en ze menschelijke eigenschap-
pen toe gaan schrijven, zeker is uit zukk een
betrachting voldoende stof te halen voor een
heele voordracht over opvoedmg en karak-
tervorming!

Het leeren kennen van de boomsoorten
door het bestudeeren van takkengroei en
schors is vooral niet minder onderhoudend
- en menige winterwandeling langs bevroren
sloten en door kale lanen wordt er door ver-
aangenaamd. Zoo kan men een boomgroep
in de verte uitkiezen en dan trachten vast
te stellen uit welke boomsoort of soorten
die groep bestaat. Bij ondervinding weet ik,

hoe dat tot levendige boomdiscussies aan-
leiding zal geven, want ieder geeft de beste
redenen op waarom het juist die boomsoort en
geen andere zijn kan. Daarna kan men dan
de proef op de som nemen en de groep van
nabij bekijken om vast te stellen wie ‘gelijk
had. Het leeren kennen aan de schors, dus
van nabij, is veel gemakkelijker dan van uit
de verte aan het algemeen voorkomen. Wie
de stam een beetje oplettend bekijkt, zal al
gauw de bijzonderheden opmerken en ont-
houden.

Als men die kale takken ziet, is het wel
eens moeilijk te realiseeren, dat daar nog
leven in is, dat zij alleen maar staan te
wachten op het teeken om uit den slaap te
ontwaken en hun sap weer te laten stroomen.
Voor zij de winterrust ingingen, hebben zij
gezorgd, dat alles ‘voor het voorjaarskleed
kant en klaar was. Het beste is dat te zien

. aan de knoppen van den kastanje en desering.

Die van den kastanje zijn wel grooter en dus
gethakkelijker te bekijken, maar die van de
sering zijn minder taai en kleverig en laten
zich beter doorsnijden. Als men de knop
overlangs doorsnijdt, zal men zien hoe, terwijl
de struik bloeide en naar buiten uitgroeide,
hij tevens reeds weer bezig was te werken
aan de knoppen voor het volgend voorjaar.
Bekijkt men de doorsnee door een vergroot-
glas, dan zal men de heele bloempluim van
de sering in miniatuur-uitgaaf zien liggen
tusschen het bundeltje pieter-kléine blaadjes.
De hoofd- en zijtakjes van de bloempluim,
ieder sermgebloemp]e in knop, en de pun-
tige bladeren, alles is al aanwezig, geheel
afigewerkt. Hoe vaak men zoo iets ook ziet,
altijd wéer is men getroffen door dit wonder
in de natuur, een van de wonderen van Gods
grootsche schepping. De heele seringeknop is
omgeven door een paar lagen schutblaadjes,
die naarmate ze meer aan den buitenkant lig-
gen, harder en taaier worden. Bij den kastanje
zijn die schutbladen geheel bepikt met een
taaie Kkleefstof; de beukenknoppen hebben
weer een heele bontjas aan, de buitenste

~ schutbladen zijn glanzend vliezig, dat is de

regenjas, de binnenste zijn bedekt met lange
zij-~ige haren; de elzenknop is ook een beetje
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klevérig. Zoo is. iedere knop toegerust om
veilig den kouden en natten winter door te
komen.

Veel moeilijker dan bij de boomen, is het om
de planten in hun winterrust te beschouwen.
Van de eenjarige planten is niets meer over;
toen zij gebloeid hadden en haar zaad gerijpt
en uitgestrooid was, zijn zij verdwenen en
hun leven wordt enkel bewaard in het zaad,
dat nu in den grond ligt en wacht op de
lente. Maar ook van verscheiden vaste plan-
ten is niet veel meer te vinden. Toen de winter
naderde, de dagen steeds korter en kouder
werden en het aan de zonnestralen niet meer
gelukte den bodem te verwarmen, toen zijn
ook hunne stengels en bladeren afgestorven
en al bleef de wortel leven, hun standplaats
wordt door niets verraden. Anderen echter
sterven niet geheel af maar houden een krans
van bladeren over, de wortelrozet; deze bla-
deren zijn vaak anders van vorm dan de sten-
gelbladeren, ze zitten als een stijf kransje
vlak op den wortelhals en nemen als het heel
koud is soms zulke mooie roode tinten aan.

Het madeliefje is wel de dappenste der
dapperen, dat bloeit den geheelen minter
door, alleen maar als het heel hard wriest
wordt het ook haar te bar en drukt zij haar
knop diep weg in de beschuttende blaadjes.
Behalve op de dorre heide kan men haar op
alle grondsoorten vinden en in alle jaarge-
tijden kijkt het gele madelievenhartje als een
vroolijk zonnetje tusschen den witten stralen-
krans uit. ’s Winters heeft ze geen tijd of
kracht om een behoorlijken stengel te maken
en dan doet ze het er maar zonder, maar
bloeien moet ze en ze brengt aap de ver-
kleumde menschheid haar boodschap van
hoop en herleving.

De mooie zangvogels hebben ons nu wel
verlaten, maar veel andere vogels blijven ons
nog gezelschap houden, kleine en groote. De
deftige zaadkraaien, de eksters die zoo ge-
heimzinnig kunnen doen, alsof ze altijd een
heel belangrijk zaakje bij de hand hebben,
de reigers;, waterhoentjes, meerkoeten en de
vele eendensoorten, de lijsters, de vinken,
de meezen, te veel om op te noemen, de
vogelwereld is nog lang niet uitgestorven.

De trouwste en gezelligste winterkame-
raden zijn wel de meezen. In den goeden
tijd toen apenooten, cocosnooten, hennep-
zaad en dergelijke vogellekkernijen ruim-
schoots voorradig waren, was het niet moei-
ligk ze te lokken op het balcon, de wenster-
bank of het voertafeltje; kon men een stukje
spek aan een touwtje voor ze uithangen, dan
was men zeker van druk meezenbezoek.
Maar al moeten zij nu de bijvoeding van de
vogelvrienden missen, de echte wvoorraad-
schuren van de meezen, de dennebosschen,
blijven goed gevuld. Dat is nog eens een
wintergenot om op een zonnigen dag een be-
zoek te brengen aan de meezen in het denne-
bosch. Wie een eenigszins scherp .gehoor
heeft en weet waarnaar te luisteren, zal al
spoedig de hooge meezestemmen in druk ge-
sprek hooren, en zijn we in het bezit van een
kijker en niet bang koude te vatten, dan valt
er heel wat te genieten. We gaan op den rug
op den grond liggen en nemen een dennetop
voor den kijker, de meezen zijn zoo vlug in
hun bewegingen, dat het wel een poosje zal
duren voor we ze goed in het oog krijgen.
We blijven dus maar dien eenen .dennetop
geduldig en grondig onderzoeken. Na een
poosje staren otdekken we een mees en 't is
als met het sterren tellen, al gauw zien we
er meer en dan merken we dat het daar boven
wemelt van de meezen, ze vliegen af en aan,
ze bengelen aan de takken, ze peuteren de
zaadjes uit de denneappels. Daar zijn de
groote koolmeezen, zoo duidelijk blauw en
geel, de lichtblauwe pimpelmeezen met een
plat kuifje op het lichte kopje, de kleine
zwartkopjes, als kleine muisjes, die zijn da-
delijk aan hun roep ,,tsjick-a-die-die” te her-
kennen, hun felle schetterstemunen herhalen
het voortdurend. Chick a dee noemt de In-
diaan van Noord-Amerika ze, want ook daar
in de dennebosschen zijn ze de welkome win-
tengasten, en er bestaan veel aardige In-
diaansche sagen over de chick a dee’s. De
staartmeesjes zijn bijzonder elegante ver-
schijningen, als zijige pompons met een
fijne langen staart, waardoor ze zeilen van
top tot top en dan weer als een pijl door de
lucht schieten. Ieder voorjaar brengt een
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staartmeezenpaar een bezoek aan een nest-
kastje vlak bij mijn raam, helaas kunnen ze
er maar nooit toe besluiten het te huren, en
dan draaien ze als tollen in het rond om tak-
ken en stam. Men ziet pootjes noch vleugels,
alleen maar een allergrappigst klein sna-
veltje en twee ronde glinsterende kralen van
oogen. Ik moet altijd lachen als ik die staart-
meesjes aankijk. Ze hebben zulk een grap-
-pige uitdrukking van vroegwijze kindertjes.
Maar de mooiste en ook de kleinste dennen-
bezoeker is het goudhaantje, heel na aan de
meezen verwant en haast altijd in hun gezel-
schap. Zoo iets kleins en teers-kan men zich
haast niet voorstellen. Op een stormachtigen
- dag aan zee is een vuur-goudhaantje eens
de kamer binnengewaaid, ik dacht dat het
zich vervlogen had en bracht het gauw naar
buiten, maar het was niet zoo, het was ge-
woon weggewaaid en woei dadelijk weer als
een blaadje tegen het huis aan. Toen nam ik
dat kleine hoopje veeren in mijn hand en
bracht het gauw naar een duinpan en zette
het neer in de veilige beschutting van braam-
struik en duindoorn.Dat was toch wel iets heel
wonders, «dat kleine, kleine beestje, dat toch
precies dezelfide onganen heeft als reigers en
ganzen en al die groote vogels en toch zoo
heel, heel klein! Ik voelde tegen mijn vingers
het angstig bonzen van zijn hartje, het bekje
was hijgend half open, de glinsteroogjes
waren vol angst, zooveel emoties in zulk een
klein bestek.

Al zijn de meezen zulke mooie diertjes en
al zijn ze 200 vertrouwelijk van aard, dat ze
overal graag gezien worden, eerste vechters-
bazen zijn het ook; alle vogels vechten wel
eens en dan vooral in den paartijd, maar de
ewartkopjes vechten al om het pleizier van
het vechten. Ze kunnen elkaar gewoon zitten
uitschelden en zullen de dikste apenoot in
den steek laten om een particuliere vijand
van het voertafeltje af te houden. De kool-
meezen hebben wel wat beter manieren, maar
de pimpelmeezen, hoewel ze pronken in de
teerste kleurtjes van créme en lichtblauw en
er uit zien als feeén, zijn de arrogantie in
persoon. Het beste is' voor hem, durft een

ander te naderen, dan kijkt hij hem belee-

digend aan en als dat niet helpt geeft hij een
vinnige houw rhet opgestreken kuif en boos
glinsterende oogen. Het is waarlijk een groot
gemis dit jaar voor vogels en vogelvrienden
de vogeltafeltjes niet naar behooren te kun-
nien voorzien; men zou er den heelen dag naar

- kunnen kijken en langzamerhand gaat men de

verschillende individuen kennen en worden
die vogels onze vrienden.

Niet alleen meezen en vinken, ook lijsters
laten zich best lokken, als men een rotten
appel voor ze op den grond legt zullen ze
zich niet lang laten wachten, ten minste als
er lijsters in de buurt zijn en die zijn haast
overal, zelfs in de groote steden. Wie in het
najaar de vruchten van bottelroos en hage-
doorn verzamelde, kan rekenen op druk be-
zoek, daar zijn ze dol op; vooral als er
sneeuw ligt, zullen ze graag van die gelegen-
heid gebruik maken, het is dan een heele toer
om aan den kost te komen.

Die sneeuw- en ijstijd is wel de moeilijkste
tijd voor de vogels. Zoo lang de grond nog
zacht en het water open is vinden kraaien en
lijsters, waterhoentjes en eenden nog wel
voldoende voedsel, maar o, wee, als het in
ernst winter wordt, dan is het een benauwde
tijd. Dat hebben we gezien in dien kouden
winter van ’17. Eerst kregen we op. onze
rivier hoe langer hoe meer bezoek van aller-
lei watervogels, eenden in soorten, water-
hoentjes en meerkoetjes. Alles was de be-
vroren binnenwateren ontvlucht en naar de
open rivieren gekomen. Dat was een feest
voor de vogelvrienden, al die verschillende
eenden zagen we daar vlak bij ons rond-
zwemmen en konden we rustig bekijken; en
het bleef vriezen en de vogels kwamen in
steeds grooter getallen. Maar ten slotte kwa-
men er ook op de rivier groote ijsschotsen
aandrijven, weldra gingen die vastzitten en
het droevig lot van veel watervogels was toen
spoedig beslist; vastgevroren, nagejaagd en
opgevangen door jongens, doodgehongerd.
1917 was een moordjaar voor de vogels. Ge-

. lukkig zijn zulke winters zeldzaam, meestal

weten de vogels zich er aardig door te slaan.
Door nood gedreven kemen ze ’s winters wel
dikwijls dicht bij de woningen der menschen,
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dan leeren de menschen de yogels beter ken-
nen en die kennismaking komt zeker beiden
ten goede.

Zoo heeft wel ieder jaargetijde zijn eigen
natuurgenot, zelfs de winter staat daarin niet
achter. Wie zien wil en genieten wil, zal ook
in den winter geen gebrek in dat opzicht
hoeven te lijden. De mooie dagen zijn wel
weinige en kort van duur, vaak moet men
zich veel moeite getroosten om zich dat ge-
not te werschaffen, maar zou het er niet
eerder grooter om zijn?

M. B.
_—fF

BINNEN- EN BUITENLANDSCHE
BLADEN — EN WAT IK ER
IN GELEZEN HEB.

’k Ben altijd blij, als het kleine, zeer modest
uitziende blaadje van Mevrouw Visser—

Voor Moeders. Gunning op mijn schrijftafe!

Dec.-aflevering.  gelegd wordt. Er staat altijd
iets goed in, altijd iets vertroostends en op-
beurends en; al is men het ook niet altijd
onvoorwaardelijk met haar eens, toch vindt
men er, zonder uitzondering, altijd iets in, dat
tot nadenken stemt. In de December-afl.
»voor Moeders” schrijft ze over de zorgen
en moeilijkheden van den tijd, waarin we
leven. ,,Het zijn dagen enjaren geweest, die
we nooit meer vergeten zullen, ook al zouden
van nu aan de vrede en de welvaart weer
op de aarde beginnen terug te keeren.” En
de groote moeilijkheid vindt ze voor ons en
onze kinderen, ho¢ we tegenover die moeite
en tegenover die zorgen zijn gaan staan. Som-
mige menschen hebben het heel gemakkelijk
gevonden, die hebben zich van alles maar niet
veel aangetrokken, ze hebben de vreeselijk-
heden niet op zich in laten werken en er zoo
min mogelijk over nagedacht, daardoor —-
zeker, het is de beste manier om zoo min

mogelijk te slijten — hebben ze echter geen
enkele les geleerd uit alles wat om hen heen
gebeurt. Het is moeilijk om in dezen het juiste
midden te vinden, maar toch moeten wij er
ernstig naar trachten, dat de zorg en de
moeite, die de tegenwoordige tijd meebrengt, -
niet spoorloos aan ons en onze Kkinderen
voorbijgaan. Op die manier zouden we zelf-
zucht en onverschilligheid aankweeken, al
moeten we zorgen dat we op de schouders
van onze kinderen niet de volle last van te
zware zorgen laten drukken, dan toch zou
het leven alle begeerlijkheid verliezen. Een
van de eerste dingen, die we ze leererl moeten,
is, dat voorrechten geen dingen zijn, waar-
voor we ons te schamen hebben, maar wel,
die onze verantwoordelijkheid vergrooten. Als
ons medelijden zich niet omzet in daden,
is het niet alleen nutteloos, maar zelfs
gevaarlijk. )

Ook onze eigene zorgen moeten we niet
z66 voor ze verbergen, dat ze er niets van
merken. Ze moeten mee leeren dragen en
mee leeren helpen en ook van ons afzien, hoe
wij zorgen en moeilijkheden bij den Heer
brengen en onze bekommernissen naar het
woord van den apostel op Hem werpen.

’t Meest benauwende vindt Mevrouw Visser
het, als ze denkt aan de vergiftigde atmosfeer,
waarin we leven en waarin ook onze kin-
deren zullen ademen, als zij ons huis ver-
laten. Wie wordt in onzen tijd niet pijnlijk
getroffen door de winzucht, de hardvochtig-
heid, het gebrek aan goede trouw, dat zich
ook in ons, van de oorlog vrij gebleven, volk
openbaarde, Hoe komt het er op aan, om onze
kinderen te leeren dat er met beginselen niet
geschipperd mag worden, dat ze pal moeten
staan en trouw zijn in hun werk, ook als de
publieke opinie zich schijnt te wijzigen in
menig opzicht. Als ze gaan denken, dat het
bezit van ruim geld en goed, van macht en
aanzien, het meest begeerenswaardige is, wat
een mensch zich denken kan, laat het dan
onze zorg zijn, hun te leeren, dat hoe ook de
inzichten der menschen wisselen en hoe ook
de toestanden om ons heen veranderen, de
groote zorg voor de toekomst is de beant-
woording van de vraag: hoe zullen wij in deze
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donkere wereld als lichten schijnen, hoe wij,
in alle dingen, den Heer welbehagelijk zijn?
Aan die vergiftigde atmospheer, waarvan Me-
vrouw Visser sprak, moest ik denken, toen ik
de Amerikaansche ,,Ladies’ Home Journal” in
handen nam, dat mooie, rijkgeillustreerde,
royaal uitgegeven blad met zijn meer dan een
millioen lezeressen in alle oorden der wereld.
Op een der bladen vind ik een massa sluit-
The Ladies’ zegels gedrukt, om uit te

Home Journal knippen, voor de moeders

Nov.-afl. 1918.  en zusters van de in Frank-
rijk strijdende jongens om ze op hare brieven
te plakken. :

Op een er van ziet men de silhouette van
een Amerikaan met een bajonet. ,, Treat them
rough” staat er onder (Behandel ze ruw).
Moeder’s boodschap — denk ik bitter bij
mezelf — voor de behandeling van een
anderen ,,moeder’s jongen’!

Op een volgende is een schaduw van een
Duitscher afgebeeld op een blad papier. Er
boven zweeft een hand met een stempel.
»Druk de Hunnen plat” staat er met groote
letters onder. Moeder’s boodschap — herhaal
ik bitter bij mezelf — voor de behandeling
van een anderen ,,moeder’s jongen”.

Op een volgende ziet men een hand af-
gebeeld, die bezig is een Duitschen adelaar te
plukken, de veeren liggen er overal omheen.
»Pluk hem kaal” staat met groote letters
onder dit sluitzegel. Moeder’s boodschap voor
de behandeling van een anderen ,,moeder’s
jongen” 11!

Als dat nu niet van een vergiftigde levens-
atmosfeer getuigt, dan weet ik het niet.

En ’t is nu maar niet hetzelfde als een van
ons in het een of andere courantje wat bittere
of boosaardige woorden liet drukken. Die
»Ladies Home Journal”. Mej. Kuypér vertelt
er ons van in haar boek van ,,Een half jaar
in Amerika” hoe de uitgever, Mr. Bok, haar
mededeelde, dat het aantal abonné’s één
millioen twee honderd duizend telde; dat er
" 53 persen en 19 vouw- en bindmachines en 50
spoorwagons noodig zijn om ééne editie van
de ,,Ladies’ Home Journal” te doen verschij-
nen; dat er aan het postkantoor negenduizend
zakken met ,Ladies’ Home Journals” worden

ingepakt en dat er in verscheidene steden aan
het postkantoor extra-bedienden aangenomen
worden om de exemplaren rond te brengen,
als het blad uitkomt.

Dus van die sluitzegels zijn er ook een mil-
lioen twee honderd duizend exemplaren af-
gedrukt en in even zoovele gezinnen binnen-
gekomen. Hoeveel hooger stond niet die
Fransche moeder, die kort geleden nog tegen
een dagbladcorrespondent zeide, wijzende op
voorbijtrekkende Duitsche gevangenen, nadat
ze hem pas verteld had dat ook zij zonen in
den oorlog had verloren: ,,In mijn hart is geen
bitterheid — ils out tant souffert, eux aussi”
— (Ze hebben zooveel geleden — zij o0ok).

Aan de vergiftigde atmosfeer, waarvan Me-
vrouw Visser—Qunning spreekt, denk ik, als
ik het orgaan van de Nederlandsche Vrouwen-

bond opneem en lees het
Ne?,’“{‘,a,‘:,:;;‘nlﬁd verslag van Mej. van Mal-
;lot v:;l;llocl)tging van sem, Directrice van Ret
et zedelijk bewust- Haagsche stationswerk. Als
zjn. Nov.-Dec. 1918 iy yoor jemand respect en
eerbied heb dan zijn het de middernacht-
zendelingen en zusters, die de ontucht be-
strijden. Tk denk wel dat het komt, omdat
het mij zulk moeilijk en zulk droevig werk
lijkt altijd te moeten ademhalen in zoo'n
verpeste atmosfeer, daarom: ‘God zegene ze -
driedubbel die prachtmenschen; Laten we hen
toch altijd geldelijk steunen zooveel als we
maar kunnen. Juffrouw van Malsem vertelt,
dat ze er avond op avond op uitgaat met een
jongen kindervriend om op donkere plaatsen
kinderen van 12 en 13 jaar op te sporen, die
zich schuldig maken aan degenereerende
zonden. Denk eens aan kinderen van 12
en 13, die nog met een kinderlijk reinen
blik de wereld moesten bekijken en wier jeug-
dige verbeelding nog onbezoedeld moest zijn.
Het is het werk van den goeden herder, dat
Mejuffrouw van Malsem doet, als zij er op
uitgaat en deze arme, tegenstribbelende,
verloren schaapjes tracht op den goeden weg
te brengen. Ook als zij probeert de lichtzin-
nige meisjes te waarschuwen, die zoo graag
de vele vreemdelingen ter wille zijn, die met
wat lekkers of sieraden haar eer en goeden
naam koopen.
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Hoe moeilijk het werk onder die meisjes
is, zegt u wel het antwoord, dat een hunner
gaf, die venerisch ziek zijnde, op haar droe-
vigen toestand werd gewezen: ,,0!1” — zeide
ze — ,,dat is niets, als ik later trouw en kin-
deren krijg, dan gaat het wel op hen over”.

Ik hoop, dat Juffrouw van Malsem, blij-
moedig en gesterkt door de sympathie van
velen, met haar mooi werk zal blijven voort-
gaan, en dat er in vele andere plaatsen
vrouwen zullen gevonden worden met zulke
moederharten, die zich bekommeren om wat
dreigt verloren te gaan en te verzinken in

het slijk der zonde.
In ,,Leven en Werken” vertelt Mevrouw

Leven en Werken. Henriette Holst-Hendrix op.

~ December-afl.  haar prettige, sympathieke
mapier van de Japansche vrouw. Zij heeft het
ditmaal over haar huis en over haar bezig-
heden in huis, en omdat dit plekje ook voor
ons Hollandsche ,;the dearest spot on earth”
is, zal het u evenals mij interesseeren wat ze
er van vertelt. Een Japansche vrouw heeft het
altijd druk met plichten en plichtjes, zelfs al
kan zij zich voor het ruwere werk allerlei hulp
veroorloven. De huizen zijn van hout en papier
gemaakt en op den grond liggen heerlijke,
zachte matten. In de kamers staat bijna geen
enkel meubel en de schuifdeuren, die de
kamers verbinden, kunnen heelemaal weg-
genomen worden. Er zijn dus geen gordijnen,
geen schoorsteenen, geen kachels, geen tafels,
geen stoelen, geen kasten, geen pronksiera-
den — niets — Elke Japansche kamer heeft
echter een plaats der plaatsen, dat is een nis,
waarin een enkele vaas met bloemen staat.
De huisvrouw zorgt altijd dat de bloemen
verfrischt worden en het is aardig om te zien
dat zelfs in de eenvoudigste huisjes zoo’n
itokonoma”, plaats der plaatsen, niet ont-
breekt. 's Avonds worden uit de muurkasten
de matrassen te voorschijn gehaald en kan
men dus overal slapen, waar men wil, de
meest gegoede families houden echter altijd
€én kamer over, waar nooit geslapen wordt.
De gewone en meest voorkomende afmeting
van kamers is drie bij vier, wij zouden dit
benauwend klein vinden, maar omdat er niets
in staat, en omdat de tusschendeuren weg-

genomen kunnen-worden, is het niet hinderlijk.
Om het geheele huis heen is meestal ook een
breede waranda gebouwd. Het is eigenaardig
om het plaatje te zien, waarop afgebeeld staat
hoe twee aardige Japansche meisjes slapen,
ze liggen op een matras en kleeden zich niet
uit, ook hun haar blijft in den kunstig op-
gemaakten vorm, ze slapen niet op een
kussen, maar haar nek rust op een rekje met
een harde rol en ze dekken zich met een
mooie, groote, gewatteerde kimona. Aan het

_toilet wordt ’s morgens niet veel werk besteed.

Op de veranda staat een koperen waschbak
met warm of koud water gereed, waarin ge-
zicht en handen gewasschen worden en die
telkens voor elken persoon gereinigd wordt en
van schoon water voorzien. Is er een bad-
kamer in huis, dan gaat iedereen om de beurt
een poosje in 't warme water liggen, nadat
men zich voor het bad afgewasschen en be-
spoeld heeft.

De Japanner kan het zich niet indenken dat
wij, Europeanen, het vies vinden om allen in
’t zelfde water te kruipen. Waarom toch? —

. vraagt hij verwonderd — eerst gaat vader en

de jongens en dan moeder en de meisjes. Ook
in de publieke baden is een gemeenschap-
pelijke kuip, een voor mannen en een voor
vrouwen, alleen ’s avonds, als alle dienst-
boden en werklieden zijn komen baden, is het
water wat troebel geworden.

- Alles gebeurt in Japan op den grond, maar
vergeet niet, dat de grond zoo schoon is dat
men er met recht van zeggen kan: ,,om soep
van te eten”. Op het voorportaal doet een
ieder zijn straatsandalen of ,,geta’s” (kleine
houten klompjes) uit om de stroosandalen of
de zachte huissokken aan te doen. Een groot
gemak is het, dat in het huis groote kasten
zijn ingebouwd, waatin alles weggezet kan
worden. Met het leven op den grond hangen
allerlei gebruiken en gewoonten samen, die
de Japanners zoozeer van ons onderscheiden,
daarom geven zij elkaar ook nooit een hand
of een zoen. Hoe zouden zij elkaar ook kun-
nen kussen. Zij kunnen moeilijk elkaar in de
armen vallen, terwijl ze op de knieén zitten,
want dan zouden ze hun evenwicht verliezen.
Het is heel onbeleefd om in huis te blijven
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staan of om te spreken, voordat men is gaan
zitten. De-Japansche huisvrouw ziet toe dat
al het werk netjes gedaan wordt; als er niet
veel dienstboden zijn, helpt ze zelf mee. El-
ken morgen worden er kleeren gewasschen,
de mooie kimono’s worden heelemaal los ge-
tornd en als zij gewasschen zijn op een plank
uitgespreid en in de zon gedroogd, — ook
neemt het maken en repareeren van kimono’s
veel tijd, vooral als er veel kinderen Zzijn. In
de gegoede families wordt de huisvrouw bij-
gestaan door een huishoudster en kan zij zich
meer wijden aan muziek, bloemen arrangee-
ren, een thee-ceremonie.

In dezelfde aflevering vertelt Jelske S. S.
Faber van den tijd, dien zij heeft doorgebracht
in Indi€, waar ze vijftien jaar als onder-
wijzeres gewerkt heeft. Ze noemt het den
besten tijd van haar leven, die jaren van in-
tensen, maar ook heerlijken arbeid, — en ze
heeft nooit €én oogenblik berouw gehad, dat
ze gegaan is. Zij raadt echter aan aan
anderen, die misschien na het lezen van haar
stuk zich dadelijk enthousiast zullen aan-
melden: ,,Ga niet te jong en ga, wanneer ge
uw examens achter den rug hebt en niet
voordat ge een weinig wereldwijs zijt gewor-
den, dan eerst zult ge er met succes kunnen
arbeiden.”

De Javaansche kinderen zijn zeer gemak-
kelijk en rustig in de klasse, eerder te gedwee
en te zoet, men moet ze wel eens wakker
schudden om ze wat belangstelling in de
dingen te leeren krijgen. Als men ze vrien-
delijk en rechtvaardig behandelt, zijn ze zeer
aanhankelijk, ze hebben veel aanleg voor
teekenen, handwerken en schrijven, zelfs re-
kenen gaat goed, alleen zijn ze niet vlug van
begrip en hun taalgevoel staat bepaald ach-
ter bij het gemiddelde Hollandsche kind. Wil
men met vrucht werkzaam wezen, dan moet
men trachten zich in de Indische maatschap-
pij in te leven, zich vertrouwd te maken met
de taal, de voorstellingen, de gewoonten, de
omgeving der kinderen, waarmee men te doen
heeft.

Ik moet eerlijk bekennen, dat ik met groote
nieuwsgierigheid de Evangelische ,,Frauen-
zeitung” opende om te zien wat er wel zou

staan over de dingen van den dag in Duitsch-
land. 't Was echter de October-aflevering,
die ons nu hier pas in December bereikte, en
alles wat er in den laatsten tijd heeft plaats
gehad, was toen nog niet gebeurd.

De Evangelische Er staat een mooi stuk in

Frauenzeifung. van Mevrouw Enke—Diis-

Oct.-afl. seldorf over de opvoeding
der jonge vrouwen en meisjes in onzen tijd,
in dezen moeilijken — haast te moeilijken —
tijd, vindt zij. ,,Wij moeten de vragen, die er
leven op-den bodem der jonge harten aan 't
woord laten komen; wij moeten ze helpen om
er een oplossing voor te vinden; we moeten
haar zoeken in goede banen trachten te lei-
den; we moeten haar blik richten op 't goede,
dat er om haar heen te zien is, en de betee-
kenis leeren verstaan van-de gaven van hart
en gemoed, die waarlijk opwegen tegen een-
zijdige, intellectueele kennis.

Een daad uit liefde gedaan trekt het betere
in de wereld naar voren en laat de idealen
werkelijkheid voor ons worden. Laten we niet
altijd klagen en zuchten over 't booze en
slechte van onzen tijd, maar laten wij den blik
richten op het goede en den vasten wil heb-
ben om te herstellen, te heelen en te helpen.
Neen, niet met een weemoedig gebaar ons nu
uit het leven teruggetrokken, maar krachtens
onze idealen den moed hebben om den strijd
weer op te nemen midden in het leven staande
en laat dan een vroom en sterk geloof in God,
een inniger familie- en volksbewustzijn en een
dieper vrouwelijk eergevoel ons daarbij hel-
pen om aan de jeugd te laten zien, wie
wij zijn. .

Ach! ja, Mevrouw Enke—Diisseldorf —
dacht ik bij me zelf — u hebt daar zoo’n en-
thousiast goed stuk geschreven over de jeugd
en ons, ouderen, maar de jeugd is niet zoo
volgzaam als u wel denkt, dielaatzich de blik-
ken maar niet zoo richten en wil niet geholpen
worden in 't zoeken. Van de week las ik nog
een stukje van een jonge, vrouwelijke student
in de ,,Vox studiosorum”. Als men dan, zooals

ik, tot een generatie be-
joDe Vox Studlo- o0rt, die van jongsafaan
_ " geleerd heeft zich zelf te be-
heerschen, die opgegroeid is met den vasten
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wil om het booze in je zelf te onder-
drukken, en haast moe is geworden van het
vele strijden, dan kijkt men zich toch wel wat
de oogen uit, als zoo’n jonge, intellectueele
vrouw van het volgende geslacht haast vroo-
lijk schrijft over haar twee-natuur: ,,Wij ook,
wij gewone lieden, hebben in onze jeugd veel
tegenstrijdigheden in ons, die we helaas op
ouderen leeftijd schijnen te moeten verliezen.
Persoonlijk houd ik van mijn stemmingen, ik
probeer me in elk van hen intens in te leven,
kan me zelfs van tijd tot tijd geheel indenken
in de ziel van een misdadiger, een moor-
demaar. Men zegt: dat is de jeugd! Ik verlang
er op 't oogenblik absoluut niet naar, oud te
worden en deze innerlijke veranderlijkheid te
verliezen; want uit die tegenstrijdigheid
komen voor mij dikwijls de gelukkigste oogen-
blikken, als ik me na voel tot ieder mensch
afzonderlijk. Ik laat 't er bij. ’t Is een onder-
werp, waar je pas goed over nadenkt, als je
't neer moet schrijven.”

Zeker, als zij er eenmaal goed over heeft
leeren nadenken, dan zal zij misschien iets
leeren vérstaan van de paulinische uitdruk-
king ,,te strijden ten bloede toe” en de pau-

linische klacht, die zoovelen na hem over- .

genomen hebben. ,Als ik 't goede wil doen,
zoo ligt het kwade mij bij.” Het kwade, dat
ons van God vervreemdt en als een schip zon-
der roer in de levenszee heen en weder doet
slingeren, '

Wij en de jeugd!!......

N In de laatste aflevering van
C!?d"gtm van den het orgaan der christen-jon-
reabond. Dec. 1018, S€NS €n meisjes gymnasias-

ten heeft D. Bouwman zoo’n
bijzonder goed stuk geschreven over de
oudere en jongere generatie.

,,Bah! dat vervelende, ouderwetsche, dat
stijf conservatieve — schrijft hij — We hebben
er zoo 't land aan, 't staat ons zoo tegen,
’t gaat nooit eens met onzen gedachtengang
mee, 't gaat altijd tegen ons in. We kunnen
ons niet in dat kalm-beredeneerende ouder-
wetsche thuis gevoelen. Zoo denken wij en
we lachen vaak om de vermaningen der
ouderen. Er is tusschen die beide generaties
een kloof, een elkaar-niet-begrijpen, veelal.

Wel komt er langzaam aan verbetering, maar
o, zoo langzaam. De ouderen zijn bezorgd
over ons; haast op elk gebied is er tegenstel-

ling tusschen hen en ons — litteratuur —
begrip over opvoedkunde — op religieus
gebied.” :

Bouwman schrijft dit stuk, niet om de kloof
tusschen de oudere en jongere generatie die-
per te maken, maar juist om middelen te zoe-
ken om die te overbruggen, daarom wil hij
dat de jeugd beginne eerst zich zelf eens
onderhanden te nemen.

Als ik zijn goed geschreven, aardig stuk
gelezen heb, dan denk ik bij mezelf: Zeker,
maar wij ouderen, wij moeten ons zelf ook
eens onderhanden nemen. Wij praten dikwijls
te veel, en wij beleven te weinig, wij berijden
stokpaardjes en wij poseeren. Als wij echter
innige christenen zijn in handel en wandel en
ons geloof in daden omzetten en een gehei-
ligd leven leiden, dan trekken we de jeugd of
ze willen of niet en dan zijn wij ten zegen.

A.v. H. S.

God zal zorgen.

Wees gerust, gij Christen, God de Heer zal zorgen;
Hij, die voor u stierf, verlaat u nimmermeer!
Onder Zijne vleug'len zijt gij wel geborgen
En, zoo g'af mocht dwalen, roept Zijn stem
u weer.
Moog' uw levenspad u vaak te moeilijk schijnen,
Wankelt uw geloof in Gods onfeilbaar Woord,
Klaag uw nood aan Hem, die meevoelt met
de Zijnen,
En uw stil gebed wordt zekerlijk verhoord.

Wees gerust, mijn kind, de Heer zal voor u zorgen,
U vertroosten, u verkwikken t'allen tijd;
Op den donk’ren nacht volgt straks de blijde
morgen,
Als'uw moede ziel voor eeuwig wordt bevrijd !

G. v. H.
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de maat van een zilverbon en kan of als om-
slag met taschje, of als zoogenaamd ,,toover-
boekje” dienen, dat we allen kennen uit de
speelgoeddoos in de kinderjaren.

Op grovere stof kan het als boekband
dienst doen. Het formaat is te wijzigen door
meer of minder patroontjes tusschen te voe-

Handwerken. gen of weg te laten.

Ons model, dat als portefeuille voor zilver- De stiksteeken zijn gewerkt met zwarte

N I
'T & —

[

®ceel. ®Rooo L/ zZwaRT.

bons bedoeld is, kan natuurlik ook voor zijde, de kruisjes in rood en geel op grijs
andere doeleinden worden gebruikt. linnen.
Gewerkt op fijn kruissteeklinnen heeft het MARG. VERWEY.
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Huishouding en keuken.

Nu we wat meer brood krijgen is ’t in som-
mige gezinnen misschien wel mogelijk wat
bons over te houden voor meel, om eens een
extratje te bakken.

Maar de boter is zoo duur!

Dan ‘maar iets bakken, dat weinig of geen
boter kost.

Ziehier een paar recepten.

Kruidkoek. I.

1 pond meel.

15 pond stroop.

100 gram suiker.

%4 L. lauwe melk.

1Y, theelepel gemalen kruidnagel.
2 theelepels kaneel.

1 theelepel zuiveringszout.

Zeef het meel. Roer er de suiker, stroop en
de kruiden doorheen. Los het zuiveringszout
op in de lauwe melk en roer dat er het laatste
-door. Besmeer een broodblik of taartvorm met
boter (of olie) en bestrooi ze met wat meel.
Doe het deeg er in en laat het ongeveer 1 uur
in een flink warmen oven gaar worden.

Kruidkoek. II.

250 gram meel.

250 gram kunsthonig.

1 theelepel kaneel.

1 theelepel nootmuscaat.

1 theelepel gemalen kruidnagel.
1 theelepel zuiveringszout.

114 d.L. water.

Kneed het gezeefde meel, de kruiden en de
honig dooreen. Los het zuiveringszout op in
't lauwe water en meng het door het deeg.
Laat 't in een met boter besmeerden vorm
gaar bakken.

Deze koek kan men ook nog op een andere
manier maken; ze wordt dan lekkerder, maar
ook duurder.

400 gram meel.

100 gram basterdsuiker.
150 gram honig.

100 gram boter.

1 ei.

1 theelepel kaneel.

1 theelepel zuiveringszout.
1 d.L. melk (lauw).

Roer de boter tot room. Voeg er de andere
ingrediénten bij, het laatste de melk met het
zuiveringszout. Doe alles in een met boter be-
smeerd blik en laat de koek 115 a 2 uur
bakken.

M. G. L.

Antwoord aan Zr. M. v. A. fe N.

Handschoenen van zeemleer en peau de
suede zijn lastig te wasschen. U trekt de
handschoenen toch wel aan, als u ze wascht?
Dan blijven ze beter in model. U moet vooral
niet te warm water gebruiken, liever lauw. En
om 't hard worden te voorkomen, kunt u in ’t

‘naspoelwater een paar druppels (niet te wei-

nig) slaolie doen, en goed door ’t water heen
slaan, anders blijft de olie natuurlijk boven
op drijven. Ook kunt u op de schoongewas-
schen handschoenen hier en daar een drup-
peltje sla-olie gieten, en dat er flink in en door
wrijven.

Hebt u al eens geprobeerd ze in melk te
wasschen? De behandeling hangt ook een
weinig van de kleur af. Donkere handschoe-

.nen worden wel eens met heel fijn schuurlin-

nen of amaril-papier schoongeschuurd. Het is
echter voorzichtig deze bewerking eerst even
aan een der vingertoppen te probeeren.

M. G. L.
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VOOR DE HUISHOUDING.

Elke huismoeder heeft graag in de komen-
de feestdagen iets extra’s op tafel. Het vol-
gend recept probeerde ik; 'k verkreeg een
heel smakelijk koekje van == 9 ons. De smaak
leek op Utrechtsche theerandjes. Anderen
zeiden: Deventer koek. 't Is in ieder geval
lekker en niet duur. Alleen 't opmaken van
de taaie massa kost een beetje moeite. 't Ge-
bak moet een klein uur in een heeten en toch
niet te gloeienden oven staan; telkens draaien
en keeren.

"3 ons regeeringsbloem;

1 kopje stroop.

1 kopje suiker.

1 kopje water of melk.

2 theelepeltjes kaneel.

1 theelepeltje fijne kruidnagel.
1 » nootmirscaat.

r ” maagzout.

Alles flink dooreen kneden. 1k bakte ’t in
een gewoon gedmailleerd schaaltje, met wat
boter besmeerd.

MELK IN BUSJES.

Gecondenseerde melk is een heerlijk hulp-

middel in de keuken. Zij brandt echter spoe-

dig aan. Het beste is de vla, pudding of pap
eerst geheel klaar te maken met wafer en er
dan op 't laatste oogenblik de gecondenseerde
meltk door te roeren.

‘EEN SMAKELJJK GOEDKOOP NAGERECHT.

Men weekt dunne sneedjes wittebrood
ruim in gecondenseerde wmelk en zet het
ijzeren bord of de braadslede met afdruipsel
en al in een lekker warm oventje. 't Gebak
wordt lichtbruin en knappend. 't Kost geen
druppel olie of geen boter en is bijzonder
smakelijk. Vooral als 't gebak warm is.

JOHANNA BREEVOORT.

Onze Bloemen en Planten.

Mej. M. te K. vraagt, wanneer het de beste
tijd is, om Hortensia’s te verplanten.

Hortensia’s kunnen zoowel in ’t voorjaar
als in ’t najaar verplant worden. Zorgt u er
echter voor, dat dezé met flinke kluit uit den
grond worden genomen en overgeplant in
vruchtbaren grond.

Bij najaarsverplanting verdient het aanbe-
veling om bij de plant een laagje turfmolm
of blad aan te brengen tot bedekking der wor-
tels en vooral ook de plant zelf te bedekken.
Dit doet men op de volgende wijze: de plant
moet geheel van blad ontdaan worden, daar-
na al de takken bijeen binden, en deze geheel
omgeven met dennengroen of stroo.

De heer F. W. te ’s-Gr. vraagt, hoe met
succes Bolbegonea’s te vermeerderen door .
verdeeling der bollen.

Daartoe neemt u goede, nieuwe bollen,
suijdt ze in 't voorjaar door, bedekt de snij-
wond met wat houtskool en laat ze zé6lang
liggen, tot de wond is ingedroogd. Daarna
worden ze geplant en mogen vooreerst heel
weinig water hebben, totdat u merkt, dat de
bol gaat groeien, dan kunnen ze wat meer
verdragen. ]

Deze behandeling moet bij voorkeur ge-
schieden in huis, in een bak met bladaarde, of
in bloempotten, maar niet buiten in den vol-
len grond.

Misschien mag ik naderhand de resultaten
wel eens van u hooren.

H. M.

O
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Boekbespreking.

Arbaidersmensken, door
J. H. KOK, Kampen.

Arbaidersmensken is een boek in dialect. Dit heeft
zijn eigenaardige bekoring voor de menschen die in
zoo'n streek wonen. Maar buitenstaanders missen er
wel iets door. Ze kunnen ook meestal niet beoordeelen
of 't gesprokene zuiver provinciaalsch is weergegeven.

Het verhaal boeit; is eenvoudig. Er ligt een gezonde
levensbeschouwing en vreeze Gods in. 'tIs ook wel
eens interressant de zeden en gewoonten van ,Arbai-
dersmensken” uit een andere streek te leeren kennen.

Wekke de arbeidersellende (die zoo fijntjes in dit
boek geteekend wordt, ook al is er sinds de wet op
het arbeidscontract verbetering gekomen) ieder die daar
kans toe ziet op, om te helpen ,met de snelheid die
past bij den polsslag van den djd".

JOHANNA BREEVOORT.

De zekerheid des Geloofs, door Dr. H.
Bavinck. Derde herziene druk. J. H.
KOK. Kampen. 1918,

Dit boekje neemt positie tegen de tw1jfelzucht dezer
eeuw, door ,.de zekerheids des geloofs” als een stralend
licht omhoog te heffen. , Twijfelzucht is de zielsziekte
dezer eeuw geworden”, zegt Dr. B. in zijn inleiding.

In drie hoofdstukken legt de auteur uit ,Wat in
wetenschap en religie onder zekerheid is te verstaan,
Hoe buiten en vooral in het Christendom naar zeker-
heid des geloofs is gezocht en welke naar de H. Schrift
de weg’ is, die tot zekerheid wvoert”. Het blijmoedig
Christendom, dat in heel dit boek tot uiting komt,
sterkt het hart. Geen wonder dat dit werkje reedsden
derden”druk haalde.

Dat geeft moed voor de toekomst voor ons Gerefor-
meerde volk.

P, Keuning.

JOHANNA BREEVOORT.

Onze groote Kinderen, Hun wezen en ons
doel, door I. Kooistra., Uitgave P. N.
VAN KAMPEN en Zn. Amsterdam.

Van de hand van de bekwame oud-directrice der
Rijkskweekschool voor Onderwijzeressen te Apeldoorn
ontvingen wij bovengenoemd werk. Het boek beweegt
-zich op het in ons land nog weinig betreden terrein
der opvoeding van onze rijpere jeugd en is de frissche,
boeiende, menschkundige vrucht van ernstige, degelijke
studie en rijpe ervaring en daardoor voor onze paeda-
gogische litteratuur een groote aanwinst. Het is een

boek vol levenswijsheid, de schrijfster kent de ,groote
kinderen” in hun schoone en goede oogenblikken en
ook de oorzaken, waardoor ze zoo moeilijk en lastig
kunnen zijn.

Het boek wordt beheerscht door den ernstigen wil
om de kinderen in deze belangwekkende en rijke, maar
tegelijk moeilijke levensperiode beter te ‘begrijpen en
hen te steunen in hun ontwikkeling tot menschen, zoo-
als de schrijfster dit trouwens zelve in haar voorwoord
uitdrukt. Wanneer dit boek met dezelfde liefde en den-
zelfden ernst wordt gelezen en toegepast als waarmede
de begaafde schrijfster het ons schonk, dan zal het
niet alleen zijn weg in de opvoederswereld vinden, maar
velen, die de rijpere jeugd liefhebben, tot grooten
steun zijn.

Het boek zal eenstandaardwerk in onze paedago-
gische bibliotheek worden. W. K.

Ontvangen boeken.

Nog eenige opmerkingen over het onderwijs in de
kunstgeschiedenis. Openbare les, gehouden bij den
aanvang harer lessen als lector in de moderne kunst-
geschiedenis aan de Rijks-Universiteit te Groningen, op
Zaterdag 19 October 1918, door Dr. Elisabeth
Neurdenberg.

Uitgave ]. B. Wolters. Groningen.

Kleine Kleuters in de Zendingslanden, door Mary
Entwistle, vertaald door J. v. d. M. 4e—6e druk.

Uitgegeven door den ,Boekhandel van den Zendings-
Studieraad” te Den Haag.

Eer van Frankrijk verplichf, door Plrof. André
Weiss.

Mededeelingen.
VAN DE REDACTIE.

Vragen voor de Vragenbus worden v66r 10 Januari
1919 aan het adres der Redactie (Mevrouw Diepenhorst,
Prinsengracht 552) ingewacht: de copie voor het
Februari-nummer uiterliik 15 Januari. Ongevraagde
bijdragen worden slechts teruggezonden als de portkosten

(in_postzegels) vergoed zijn.

Ter voorkoming van misverstand merken wij op, dat
uiteraard ‘bedoeld zijn de vragen op den inhoud van
het blad betrekking hebbende.

Alles wat de Administratie raakt, als adresverandering,
opgave van nieuwe abonnées, moet aan den Uitgever
worden gericht,
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Uit de Heilige Schrift.
DE GROOTE LEUGEN.

»Gijlieden zult den dood niet sterven’.
Genesis 113 4.

Dat is de groote leugen, waarmede Satan
den mensch heeft verleid tot zonde en het
koningspaar heeft doen vallen.

Alles rondom hen ademde leven.

Het ruischte in het weelderige lommer van
Edens hof, ook in het lommer van den boom
der kennis des goeds en des kwaads.

Het zong in de vogelenkelen van tusschen

de takken. Het kabbelde in de ‘golven der

goudstroomende rivieren.

Het schitterde in de dauwdrop en in de
veelkleurige bloemenpracht.

Maar bovenal leefde het bewust in het

menschenpaar, dat door den adem Gods was
bezield en de koningskroon in Gods schoone
schepping had ontvangen.

Geen vreeze des doods had hen nog be-
nauwd, geen gevoel van zwakheid hen ont-
moedigd.

Geen schaduw had het licht op hun levens-
pad nog verdonkerd.

‘Geen vreeze des doods had hen nog be-
klonken, dan deze eene: ,,Ten dage als ge eet
van den boom der kennis des goeds en des
kwaads, zult gij den dood sterven.”

Maar zooeven had de fluweelen stem van
den verleider de vrouw in het oor gefluister:d:
»Gij zult den dood niet sterven.”

En schooner dan ooit leek haar de ver-
boden vrucht. Alle vrucht in Edens hof begon
haar bekoonlijkheid te verliezen en de be-
geerlijkheid werd met elken ppolsslag sterker
naar de vrucht van den boom der kennis des
goeds en des kwaads.

»Gij zult als God wezen; ‘Gij zult den dood
niet sterven.,” '

Dit Satanische woord maakte de zonde
ongevaarlijk. Zelfs profijtelik voor den
mensch.
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+En zij nam van zijne vrucht en zij at; en
zij gaf ook haren man met haar, en hij at.”

* *
*

,,Gijlieden zult den dood niet sterven.”

Waar de satan erin slaagde, den zonde-
loozen mensch door dien leugen ten val te’
brengen, is het te vérstaan, dat hij daardoor
den zondigen mensch zonder de minste
moeite tot het kwaad weet te bewegen.

De gevolgen der zonde worden dan ge-
loochend of gemaskeerd, en het genot der
zonde, de begeerlijkheid van de verboden
vrucht aangeprezen.

Zoo vangt de satan nog dagelijks duizen-
den jongelingen en jongedochters in zijn net-
ten en brengt ze door wellust ten val. Hij
prikkelt hun verbeelding door boek of tijd-
schrift of plaat; hij verhit hun bloed door ster-
ken drank; hij schertst hun bedenkingen weg
en lokt lachend en stoeiend hen in zijn
strikken.

Of hij gaat ter beurs en’ weet door voor-
spiegeling van groote winsten de stem van
het geweten tot zwijgen te brengen; hij spot
met uw bekrompen opvattingen van eerh]k-
heid en goede trouw. ,,In den handel is ieder
vrij.” En geld verdienen is het ideaal.

Geld beteekent genot, geld is weelde, geld
brengt eere en invloed; vrienden en macht.

De algemeéenheid van het kwaad ontneemt
aan het kwaad zijn onteerend karakter. Wie
is er, die niet zondigt?

Daar staat de boom, wiens vrucht zooveel
schoons en begeerlijks belooft. De zondvloed
heeft hem niet ontworteld. Hij is nog steeds
de verboden boom, maar van allen kant wordt
zijn vrucht geplukt, op ruwe, onbeschaamde
wijze, doch ook onder onschuldigen schijn.

De schijn moet bewaard blijven, dat ge een
eerlijk man zijt, een eerbare maagd of vrouw,
een rein-levend jongeling, en -angstvallig
wordt voor den schijn gewaakt, terwijl met
minachting wordt neergezien op hen, die het-
zelfde kwaad doen als-gij, maar zonder den
schijn van netheid, fatsoen, eerlijkheid en eer-
baarheid te bewaren. De wereld is vol van

elegante zondaars en zondaressen, die zich
hebben laten wijsmaken, dat z00als zij zon-
digen, het geen kwaad kan. ,,Gl] zult den dood
niet sterven.”

Dat is de fatale satansleugen, onder welks
hypnosé schier heel de wereld leeft en straks

""in ellende wegsterven zal. De veelgeprezen

vricht in revolutie, in opstand tegen God, ge-
geten, werkt den dood, werkt ontbinding. We
zien het in die landen, waar alle band van
orde en tucht is verscheurd en in naam der
vrijheid wordt gemoord en geplunderd.
Schrikkelijke illustratie van het aloude psalm-
woord: ,,Wie God verlaat, heeft smart op
smart te vreezen”,

Dit is het begin van het einde. Want nog
is het einde niet. De ongerechtigheid zal zich
nog meer vermenigvuldigen. De nacht nog
donkerder worden,

De zonde komt tot ons onder zoo schoonen
schijn. Het heeft er soms alles van, dat de Sa-
tan gelijk heeft. De wereld zonder God is
langen tijd een schitterende wereld geweest,
een ontplooiing van krachten op elk.gebied
'van wetenschap, kunst, handel en industrie,
van wereld- en volkerenleven.

Het ,,Gq zult den dood niet sterven’ scheen
althans in menig opzicht waarheid. te zijn. -

Zie het maar .aan den beursspeculant —
kieine burgerman voor korte jaren, nu kaplta-
list, des zomers buiten in boschrijke streken,
of aan het strand der zee; tevoren met kleine
middelen, zich behelpend om rond te komen,
maar nu, overal blinkt en schittert de weelde
u tegen en zie hem eens zitten met een bree-
den, welvoldanen glimlach om den mond, in
zijn auto, die hem pijlsnel voert naar Mam-
mons tempel. Neem het niet te nauw met de
eerlijkheid en het goud stroomt u toe.

Gij zult den dood niet sterven.

Zoo fluistert satan de jonge maagd in het
oor en brengt haar naar prachtige mode-
magazijnen en laat haar weelderige boudoirs
zien,

,,Eet van de verboden vrucht, dan zult ge
eerst recht het leven genieten in al zijn
schoonheid en vreugd.”

En niemand herkent in die rijk-gekleede
dame, die als ze in de tram stapt of u op de
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boulevards  voorbij trippelt, een wolk van
odeur achterlatend, dat eenvoudige meisje
van vroeger......

‘Maar ik ga niet.voort u het leugenwoord
van satan te illustreeren, alleen moet ik, om
niet al te onvolledig te zijn, u den speculant
van zooeven doen zien' in de gevangenis als
bankroetier, en de fijngekleede dame van zoo
straks a]s ongeneeselijke patiént in het gast—

Gij zult den dood niet sterven.

Heeft de vader der leugenen het u ook niet
menigmaal in het oor gefluisterd, als de zonde
lonkte en lokte, en ge, blind voor de gevolgen,
alleen haar begeerlijkheid- zaagt? Wie was
het, die u toch voor de zonde heeft behoed,
en de oogen voor haar schandelijkheid en haar
ontzettende gevolgen heeft geopend?

Was het niet uw God, die tegenover het
leugenwoord van Satan Zijn woord van waar-
heid en gerechtigheid deed dreunen door uw
ziel: , Tendage als gij daarvan eet, zult gij
den dood sterven?”

Wie was het, die u de verfoeielijkheid der
zonde heeft doen zien en u een afkeer van het
booze inboezemde?

Was het Christus niet, die den leugenaar
van den beginne ontmaskerde, hem in de
woestijn der verzoeking weerstond, maar u
ook deed zien de vreeselijkheid der zonde,
waar Hij voor de zonden zijns volks den bit-
teren en smadelijken dood des krulses heeft

moeten ondergaan?

En wie is het, die u dag aan dag staande
houdt in het midden der verzoekingen, zoodat
de Satan geen voordeel over u behalen kan;
al deed hij u ook struikelen en somtijds val-
len? Wie is het, die met boete en berouw u
vervulde en deed opsiaan om tot den God
der waarheid, uw Vader, weder te keeren?

Is het de Heilige Geest niet, die u doet
zoeken en bedenken de dingen, die boven zijn,
waar Christus is, zittende ter rechterhand
Gods?

,»QGij zult den dood niet sterven,” liegt Sa-
tari. En als antwoord op zijn leugentaal klinkt
een duizendvoud herhaalde kreet uit de kroch-
ten der hel: bedrogen, bedrogen!

Hoort dan de stem van Hem, die de weg,

de waarheid en het leven is; voorwaar, voor-
waar zeg ik u: zoo iemand Mijn woord zal
bewaard hebben, die zal den dood niet zien
in der eeuwigheid. Die in Mij gelooft, zal
leven, al.ware hij ook gestorven.

En als antwoord op Zijn waarheidswoord
klinkt een duizendvoud herhaalde jubelzang
door de zalen des hemels:

»Het lam, dat geslacht is, is waardig te
ontvangen de kracht, en rijkdom, en wijsheid,
en sterkte, en eer, en heerh]kheld en dank-
zegging.”

Satan voert den mensch naar den boom
der kennis des goeds en des kwaads en laat
hem den dood eten, den eeuwigen dood;
Christus voert u naar den boom des levens
en biedt u de vrucht van Zijn lijden en ster-
ven, opdat ge leven zoudt en niet sterven tot
in eeuwxghe1d

Wien volgt gij? Aan wiens roepstem geeft
gij gehoor? , Kiest toch het’ leven, opdat gij
levet, gij en uw zaad; liefhebbende den Heere
uwen God, Zijne stem gehoorzaam zijnde, en
Hem aanhang-ende; want Hij is uw leven en

de lengte uwer dagen.”
17 >
= 1 .
Kroniek.

In November 1891 werd het eerste Chris-
telijk Sociaal Congres onder Dr. Kuyper's
presidium te Amsterdam gehouden. Reeds
toen werden maatregelen getroffen om het
beleggen van een tweede congres te ver-
zekeren. Die plannen staan nu verwezenlijkt
te ‘worden. De wverschillende bladen hebben
reeds aangekondigd, dat het Tweede Sociaal
Congres D.V. 10, 11, 12 en 13 Maart te
Amsterdam zal worden gehouden. Onderwer-
pen als het Loonvraagstuk, Overheid en be-
drijf en Maatschappelijke organisatie staan
op het program, terwijl Prof. Bavinck en
Mej. Crommelin zullen spreken over ,De
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vrouw en het beroepsleven”. De referaten wor-
den vooraf aan de leden van het Congres
rondgezonden, opdat de discussie over de
bijgevoegde stellingen des te belangrijker kan
wezen. Op de gezellige avondsamenkomsten
komen onderwerpen als Zondagsrust, Zede-
loosheid en Barmhartigheid en Sociale voor-
zorg aan.de orde. '

De deelname aan het congres staat open
voor mannen en vrouwen, die Christus’ Ko-
ningschap alom erkennend, bij het licht van
‘de Heilige Schrift als Gods Woord de oplos-
sing der maatschappelijke vraagstukken zoe-
ken. De deelname kost f 3.50. De referaten
ontvangen de deelnemers gratis. W